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Folketingets Social- og Indenrigsudvalg 

Folketingets Social- og Indenrigsudvalg har d. 10. oktober 2019 stillet følgende 

spørgsmål nr. 17 (alm. del) til social- og indenrigsministeren, som hermed besvares. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Karina Adsbøl (DF). 

Spørgsmål nr. 17: 

”Vil ministeren redegøre for, om hjemmetræning efter servicelovens § 32 a er et tilbud 

på lige fod med kommunens øvrige specialtilbud til børn med betydelig og varigt ned-

sat fysisk eller psykisk funktionsevne, såfremt forældrene opfylder betingelserne for 

hjemmetræning, herunder at hjemmetræningen fremmer barnets eller den unges tarv 

og trivsel og imødekommer barnets eller den unges behov, forældrene er i stand til at 

udføre opgaverne, og hjemmetræningen sker efter dokumenterbare træningsmeto-

der?”.  

Svar: 

Hjemmetræning efter servicelovens § 32 a er et alternativ til et kommunalt tilbud efter 

servicelovens § 32. Ordningen giver forældre, som ikke ønsker at gøre brug af kom-

munens tilbud efter § 32 om fx en plads i et særligt dagtilbud, ret til at søge om god-

kendelse til selv at træne deres barn helt eller delvist i hjemmet.  

Kommunalbestyrelsens vurdering af, hvorvidt forældrenes ønske om at hjemmetræne 

deres barn kan imødekommes, skal ske i dialog med forældrene. Dialogen skal tage 

afsæt i en samlet vurdering af barnets eller den unges behov samt familiens ressourcer 

og skal både omhandle det samlede ønske om at hjemmetræne og den konkrete 

hjemmetræningsmetode, forældrene ønsker at anvende.  

Godkendelse af forældres træning i hjemmet er betinget af, at barnet eller den unge 

opfylder betingelserne for at modtage et offentligt tilbud efter servicelovens § 32, samt 

at kommunalbestyrelsen har gennemført en børnefaglig undersøgelse efter servicelo-

vens § 50.  

Som det fremgår af spørgsmålet, skal den ønskede hjemmetræningsordning herudover 

imødekomme barnets eller den unges behov og tilgodese barnets tarv og trivsel. Det er 

desuden en betingelse, at forældrene er i stand til at varetage opgaven, samt at hjem-

metræningens metoder er dokumenterbare. 
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