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Under min besvarelse den 22. januar 2020 af samradsspgrgsmal D om bgrn og unges
mistrivsel anbefalede jeg at tilsende udvalget Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakke
om mental sundhed fra 2018.

Jeg vedhaefter publikationen, som ogsa kan findes pa Sundhedsstyrelsens hjemme-
side: https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2018/Forebyggelsespakker/Mental-
sundhed.ashx?la=da&hash=1FCEFDFB423EB5FF97D1A6611C545B10079DBD8F

Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakke om mental sundhed understgtter kommu-
nernes arbejde med at fremme mental sundhed og er med til at styrke kommunernes
tilrettelaeggelse og prioritering af forebyggelsesindsatsen gennem anbefalinger til
konkrete &ndrede rammer, nye tilbud og udbredelsen af information og undervis-
ning.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke
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