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Beskæftigelsesudvalget har i brev af 26. maj 2020 stillet følgende spørgsmål nr. 

270 (alm. del), som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Hans 
Andersen (V). 
 

Spørgsmål nr. 270: 
”Findes der tal for, hvordan mennesker på hhv. jobafklaringsforløb og i 
ressourceforløb fordeler sig på diagnoser - evt. i form af (repræsentative) 

undersøgelser? Ministeren bedes i givet fald oversende tallene.” 
 

Svar: 
Der findes ingen direkte opgørelser af, hvordan borgere i jobafklaringsforløb og 

ressourceforløb fordeler sig på diagnoser. Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekrut-
tering er heller ikke bekendt med undersøgelser, der fordeler personer på ressource-

forløb på diagnoser. 
 
For personer på jobafklaringsforløb henviser styrelsen til en analyse udarbejdet i 

2017. Analysen gælder alene for jobafklaringsforløb og er tilgængelig her: 
https://star.dk/media/4600/revurderingstidspunktet-delanalyse-5-sagsgennemgang-
evaluering-af-revurderingstidspunktet-sept-2017.pdf.  

 
Analysen afdækker årsagerne til, at sygemeldte overgår til jobafklaringsforløb, og 
er baseret på en gennemgang af 341 sager af to overlæger fra klinisk funktion. I 

analysen foretages en lægefaglig vurdering af borgerens helbredsmæssige situation 
ved revurderingstidspunktet.  
 

Analysen viser, at for somatiske lidelser er det oftest bevægeapparatssygdomme og 
især specifikke ryglidelser, der ses blandt sygemeldte, som overgår til jobafklaring. 
For psykiske lidelser ses oftest angst- og belastningsreaktioner eller affektive lidel-

ser, jf. tabel 1.  
 
 Tabel 1  

Hyppighed af diagnoser 

 
I alt 

 (n = 341) 

Somatiske lidelser 
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Bevægeapparatssygdomme (ekskl. Ryglidelser) 23 pct. 

Bevægeapparatssygdomme (kun ryglidelser) 15 pct. 

Neurologiske sygdomme 7 pct. 

Læsioner og følger heraf 7 pct. 

Kredsløbssygdomme, herunder i hjernen 7 pct. 

Symptomer 5 pct. 

Stofskiftesygdomme, herunder diabetes 4 pct. 

Mave-tarmsygdomme 3 pct. 

Andre* 6 pct. 

Psykiske lidelser 

Angst- og belastningslidelser (herunder stress) 32 pct. 

Affektive lidelser, herunder depression 26 pct. 

Udviklingsforstyrrelser, herunder ADHD 5 pct. 

Personlighedsforstyrrelser 2 pct. 

Psykoser, misbrug og diverse 4 pct. 
 

 Anm.: Tabellen er gengivet direkte. * Andre dækker over kræftsygdomme, blod- og immunsygdomme, luftvejssyg-

domme, hudsygdomme, urinvejslidelser, øjensygdomme, medfødte sygdomme, øresygdomme og diverse.  

Kilde: Deloitte, 26. september 2017. Tilgængelig her: https://star.dk/media/4600/revurderingstidspunktet-delana-

lyse-5-sagsgennemgang-evaluering-af-revurderingstidspunktet-sept-2017.pdf. 
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