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Offentligt

FOLKETINGET

SOCIAL- OG INDENRIGSUDVALGET

Nedenfor er samlet anbefalinger modtaget fra opleegsholdere ved hgringen
om udsatte barn, unge og familier den 24. september 2020.

Helle Stgve, formand for Bgrne- og Kulturchefforeningens Bgrne- og familienetvaerk, chef for Bgrn

og Familie i Favrskov Kommune

1. Vi skal have mere forskning og viden — det geelder bade i forhold til forebyggelse, anbringelse og
lovregler.

Vi ved faktisk ikke om en anbringelse er en bedre Igsning end en forebyggende indsats i
hjemmet, teet pa skole, venner og fritidsliv.

Anbringelser kan i nogle situationer vaere ngdvendige og helt afggrende i nuet, men vi ved
faktisk ikke, om anbringelsen virker, eller hvornar den virker bedst.

Der skal veere forskningsmeessigt belaeg for eller konkret viden om, at de eventuelle nye
lovregler/processer pa omradet rent faktisk kommer de udsatte bgrn, unge og deres
familier til gode.

2. Vi skal fortseette det gode arbejde med at forebygge — ogsa som alternativ til en anbringelse.

Kommunerne har de senere ar arbejdet malrettet med at udvikle og forbedre den tidlige og
forebyggende indsats i lokalmiljget til barn og unge i familien, teet pa venner og
fritidsinteresser og i teet samarbejde med skolen. Dette sker ud fra den viden, vi rent
faktisk har om, at det er bedst for rigtig mange bgrn og unge at fa stette og hjeelp i
hjemmet. God social praksis.

Kommunerne skal fortsat gare alt, hvad vi kan, for at gare foraeldrene til de bedst mulige
foraeldre, men med udgangspunkt i barnets tarv og sikring af barnets sundhed, trivsel og
udvikling.

Vi skal have mere kvalitet i anbringelsen — og vi skal have en feelles forstaelse af, hvad kvalitet er.

Vi skal have mere sikker viden om, hvad der er kvalitet i og under anbringelsen. Vi skal
ogsa have en felles forstaelse af hvad "kvalitet i anbringelsen”.

Vi ved en god skolegang er den sterste beskyttelsesfaktor for et anbragt barn. Sa lad os
starte der, nar vi taler kvalitet i og under anbringelsen. Vi ved, at kun 44 % af de anbragte
unge afslutter folkeskolen og endnu faerre (23 %) har gennemfart en ungdomsuddannelse.
Det skal vi ggre bedre!

Inddragelse af barnet og den unge skal nyteenkes.

Vi anbefaler, at bagrnene og de unge i langt hgjere grad involveres og inddrages i egen
sag/eget liv.

Inddragelse skal nyteenkes og ses i et barne- og ungeperspektiv og ikke bare gennem
formelle og bureaukratiske procedurer.

Der skal arbejdes med en bedre overgang fra ung til voksen — vi skal lgfte i feellesskab

Vi skal have mere viden om effektfulde indsatser i forbindelse med efterveern. Vi ved ikke,
hvordan de unge bedst kommer videre i uddannelse, beskaeftigelse og i voksenlivet.
Almenomradet skal i langt hgjere grad forpligtes til at tage ansvar for de anbragte barn og
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unges skolegang.
e Anbringelsesstederne (plejefamilier og institutioner) skal klaedes bedre pa til at kunne
understogtte skolegangen og overgangen til et voksenliv.

Birgitte Arent Eiriksson, vicedirektor, Justitia

1.

Starre fokus pa fejl i sagsbehandlingen generelt og feed back herpa. De processuelle regler er
retssikkerhedsgarantierne, som skal sikre en lige og korrekt behandling af sagerne samt respekt for
foraeldres og barns rettigheder.

Starre fokus pa at sikre iszer bgrnene en steerk stemme i processen. Forudseetter bl.a. langt mere
inddragelse og krav til de voksne i systemet om bl.a. uddannelse og erfaring.

Sikre retssikkerheden, nar foraeldre og barn fyldt 15 ar skal tage stilling til en frivillig anbringelse.

Sikre mere bgrnevenlige processer, som kan skabe den ngdvendige tryghed — ellers bliver barnenes
rettigheder reelt bare noget, som star pa papiret.

Det nuveerende tvangsanbringelsessystem lider af en raekke retssikkerhedsmaessige problemer, og det
bar derfor forbedres. Det bedste ville dog vaere at lave et nyt system, f.eks. en naevnslgsning i stedet for
barn og unge-udvalg.

Iver Hecht, cand. psych. aut., forstander, Familiecentret Vibygard

1.

Giv foreeldrene en reel chance. Foraeldrene er ofte selv omsorgssvigtede og har veeret udsat for flere
traumer. Dette kan man ikke klare ved samtaler og peedagogik. De har brug for intensivt terapeutisk
hjeelp til at handle anderledes, sa de kan fa opfyldt deres inderste snske om at give deres bgrn en
anderledes opvaekst end den de selv har haft. De skal have hjeelp til at bryde den negative psykologiske
arv.

Lav flere familiecentre, hvor foraeldrene kan fa denne hjaelp. Det kraever et bestemt menneskesyn og et
fagligt, personligt og naervaerende terapeutisk uddannet personale. Et familiecenter, hvor foraeldrene kan
fa intensiv hjeelp, og hvor der samtidig er et uddannet personale, som sgrger for, at der bliver taget vare
pa bgrnene ved bl.a. at hjeelpe barnene igennem de traumer, som de har vaeret udsat for. Et arbejde
som sker i teet samarbejde med foraeldrene.

Barn som bliver tvangsanbragt udsaettes uundgaeligt for et traume forarsaget af anbringelsen. Jeg er
med p4a, at en anbringelse kan vaere en ngdvendighed, men hvis vi vil tage vare pa barnene, sa er det
ngdvendigt, at de bliver anbragt et sted, hvor der er den forngdne ekspertise til radighed. Plejefamilier
f.eks. skal have meget mere undervisning og supervision. Supervisionen skal ikke kun handle om
barnet, men i hgj grad om relationen mellem plejebarnet og de andre medlemmer af familien.
Plejefamilien bar i starten tilbydes (og veere villige til at modtage hjselp) pa linje med den hjaelp, som den
oprindelige familie har haft pa eksempelvis et familiecenter. Dette vil helt naturligt ogsa indebzere et
arbejde med relationen mellem plejefamilien og barnets foraeldre. Forzeldrene bar tilbydes fortsat
intensiv hjselp under anbringelsen, for at de fortsat har en reel chance.

Nar bagrnene vender hjem fra anbringelsen, bar familien tilbydes intensiv hjaelp, gerne i form af et nyt
ophold pa familiecentret. Dette for at kunne stgtte op om gentilknytningen.
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5. Pa samfundsmeessig plan kan vi opna meget ved at forsta, at det handler om kontakt, naervaer og
falelsen af ikke at veere alene. At vi nemt kommer i frit fald, nar ingen holder os, og at vi blidt bliver
samlet op, nar vi er faldet og har mistet forbindelsen. Dette er tilknytningens inderste vaesen, og det
foregar pa det sanselige og fglsomme niveau (i det autonome og limbiske omrade af hjernen). Vi skal
gere denne viden og indsigt til noget vigtigt i bade peedagog og leereruddannelsen og gare disse
faggrupper i stand til at made bgrnene pa dette niveau. Bagrn skal have et forum, hvor de kan forteelle
om, hvordan de har det. Efter morgensangen kunne de passende have en lille vejrmelding om, hvordan
de har det i dag.

Ditte Brandum, naestformand, Dansk Socialradgiverforening

1. DS mener der er behov for at styrke bgrn og unges stemme:

Der skal vaere meget nemmere adgang til hjeelp i b@rnehgjde og pa ungepreemisser.

o Det skal sikres, at barn og unge i hgjere grad far oplevelsen af, at hjaelpen er til for dem pa deres
betingelser.

e Boarn skal blive hgrt og inddraget i hgjere grad end det sker i dag. | Barnets Lov skal der vaere en
formalsbestemmelse om bgrns inddragelse.

e Barn og unges en ret til kontinuitet i deres hjeelp — bade fra myndighedssocialradgiveren og fra
andre i deres indsats.

o Viskal sikre, at den indsats, der saettes i vaerk, gar en forskel og har en effekt for deres muligheder i
livet.

o Viskal styrke bgrnene via en massiv statte til deres foraeldre. | langt de fleste tilfaelde giver dette
mening og star ikke i et modseetningsforhold.

2. Det er nadvendigt at gentaenke den bgrnefaglige undersggelse og handleplanen og de processer, der
farer til beslutninger om indsatser for bagrn og unge i Barnets Lov. Fordi vi skal:
o sikre et system, der giver meget hurtigere hjselp og statte.
o have et system, der er dynamisk
o sikre et faelles ejerskab til de processer der er i systemet
o sikre mere enkelhed i systemet
e lzere af og bygge pa de bedste erfaringer fra praksis

DS har udarbejdet et forslag til et nyt system. Grundsgijlerne i denne er en hurtig (10 hverdage)
screening, en konklusion, en umiddelbar hjaelp, en dynamisk bagrneplan/ungeplan og en
samarbejdsaftale.

Systemet skal geelde alle (med undtagelse af den anonyme radgivning mm) tilbud til bgrn, unge og
familier i den nuvaerende servicelov — herunder indsatser til barn og familier med funktionsnedsaettelser.

3. Der skal sikres meget mere kvalitet i sagsbehandlingen, sa der er tid til at inddrage bgrn, unge og
familier, sa der er kvalifikationer til at give kvalitet i inddragelse og beslutninger, og sa der er rammer til
at sikre relation til og kontinuitet for bgrn og unge.

Derfor skal det sikres:

e Bgrn og unge far ret til en fast myndighedssocialraddgiver. En der er deres og som de kan komme
direkte i kontakt med. Hvis socialradgiveren skal skiftes ud — sa skal det ske med overgangsordning.

e Anbragte bern og unge far ret til at socialrddgiveren kontakter anbragte b@rn min hver 3. maned

e Etlovgivningsmaessigt loft over antallet af sager.

e To socialradgivere til de vanskelige sager.

o Obligatorisk efteruddannelse til socialradgivere, der arbejder med bgrn og ungeomradet.

e Mentorforlgb for nye i faget
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Leika Fuglsang, bestyrelsesmedlem, De Anbragtes Vilkéar

Nar vi taler om kvalitet i anbringelsen, anbefaler vi, at der tages udgangspunkt i det der er betingelserne for
det gode bagrneliv. At anbringe et barn forpligter, ogsa ind i det unge voksenliv. Kvaliteten af anbringelse skal
i hgjere grad evalueres, herunder ogsa en inddragelse af tidligere anbragte

1.

Anbragte bgrn og unge skal have et rigtigt hjem hvor de kan hgare til. Et rigtigt hjem med segte voksne
der holder af barnet - ogsa selvom det er en arbejdsplads. Pas derfor pa med skgre regler, professionel
distance, magtanvendelser, konflikter og fagsprog der kan komme til at definere barnet som et
problembarn. Til gengeeld skal skolegang, feellesskaber, venner, fritidsinteresser og fritidsjob dyrkes i
langt hgjere grad.

Der skal i hgjere grad arbejdes med det gode match, sa barnet far rette hjem fra start. Herefter skal der
sikres en tilstraekkelig fleksibilitet i stgtten til anbringelseshjemmet sa barnet ikke skal flytte (bade
anbringelseshjem og skole) selvom livet udvikler sig. Antallet af skift ma og skal reduceres.

Det saetter meget hgje krav til myndighed for de skal kende barnet rigtigt hvis de skal kunne ggre
ovenstaende. Eller i hvert fald blive bedre til at unders@ge og forsta. Hvis det skal lykkes skal myndighed
styrkes i bade ressourcer og kompetencer

Intet af ovenstaende ma sta i opposition til det biologiske hjem. Anbragte barns liv skal ikke taeenkes som
enten-eller, men bade-og. Det kreever at der i langt hgjere grad end i dag ogsa tages aktivt ansvar for
foreeldrenes trivsel sa de kan veere i barnets liv. | forlaengelse heraf, at der tages ansvar for kontakt til
soskende, bedsteforeeldre, onkler og tanker mv.

Christina Diekhdner, seniorradgiver, Bikubenfonden

Nar vi som samfund traeffer en sa alvorlig afgerelse om at fierne et barn eller en ung fra sin familie, sa skal vi
vide, at vi patager os et ansvar for at falge den unge godt ind i voksenlivet. Derfor mener vi, at:

1.

Vi skal have klare malsaetninger for en anbringelse, sa vi ikke slipper de unge far de har:

Adgang til stabile relationer og positive netvaerk

Er i gang med uddannelse eller i job

Har en fast bolig

Vi skal sikre en dynamisk overgangsperiode

e Myndighederne og fagpersoner forpligtiges til at samarbejde med den unge fra 15 ar om et

selvsteendigt voksenliv

Ret til hjalp og statte frem til det 25. &r med mulighed for forleengelse til 27 ar.

Vi skal seette den unge i centrum

¢ Den unge skal ikke bare inddrages men stgttes i at vaere styrende i forhold til at saette og na malene
i sit liv.

e Det kreever fokus pa faglighed og de rette rammer for fagpersoner omkring den unge.

e Vi skal systematisk indsamle feedback fra de unge sa vi lsbende kan forbedre de unges mgde med
myndigheder og fagpersoner.

Ungekapitel i Barnets Lov

e Retten til hjeelp i en dynamisk overgangsperiode og de tre klare malsaetninger for anbringelse skal
samles i det seerligt kapitel i Barnets Lov. Det skal samtidig sikre retning og fokus pa de unges
behov. Og det vil anerkender at ungdommen er et seerligt kapitel i vores liv, som kraever fokuseret
opmeaerksomhed.
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Udvalget spurgte derudover til viden omkring eftervaernsindsatser. Jeg indsastter her links til de

publikationer, som jeg naevnte i indlaegget.

Tidligere anbragte unge — 18 ar og pa vej mod voksenlivet (VIVE 2020):

https://www.vive.dk/media/pure/15215/4503480

e | denne analyse henvises yderligere til undersggelser om efterveern. Se gerne fra s. 94 og frem for
bade danske og internationale analyser af efterveern. Opsummerende konkluderer VIVE, at der
trods usikkerhed om den kausale sammenhaeng er bred enighed om, at eftervaern er en god made
at statter tidligere anbragte unge i overgangen til voksenlivet. | Norge har man siden 2009 gjort alle
tidligere anbragte berettiget til efterveern. Hvis der ikke bevilges efterveern til barnet skal myndighed
begrunde dette.

Hjemlgshed i ungdommen (VIVE 2020): https://www.vive.dk/media/pure/15045/4254982

e se seerligt kapitel 7 s. 63 for afsnittet om anbragte unge. Det fremgar af undersggelsen, at hver
tiende anbragt ung senere bliver ramt af hjemlgshed. VIVE redeger for; at eftervaernet til de unge,
der kommer ud i hjemlgshed, har vaeret af en kort varighed. Det kan veere tegn pa, at det
eksisterende eftervaern ikke rummer mulighed for en tilstreekkelig specialiseret indsats for tidligere
anbragte unge med hgj kompleksitet i udsatheden.

Ung mellem anbringelse og eget hjem (Bikubenfonden og Socialt Udviklingscenter SUS, 2019):

https://www.bikubenfonden.dk/ung-mellem-anbringelse-og-eget-hjem

e Det er en publikation, der tager udgangspunkt i de unges levede erfaringer om at veere anbragt og
pa vej ind i voksenlivet. Sammen med forskere og fagfolk peger de pa, hvor vi skal szette ind for at
forbedre overgangen til voksenlivet.

Vi deler Socialudvalgets synspunkt om, at der er behov for mere systematisk viden om, hvordan indsatserne
virker. Samtidig understreger praksisundersggelser og viden fra de unge selv, at der er brug for handling nu
i forhold til at forbedre de omrader, som vi ved ikke virker — som eksempelvis manglende inddragelse af de
unge, uklare mal i handleplanen og tilfeeldighed i tildeling af eftervaern. Vi ser derfor frem til at felge udspillet
om Barnets Lov, og vi star selvfglgelig altid til radighed med viden og perspektiver, safremt der er behov for
at drgfte yderligere.

Frank Ebsen, Docent, Socialradgiveruddannelsen, Kgbenhavns Professionshgjskole

1.

Skab et redskab til at falge et barns udvikling, nar en indsats seettes i vaerk, sa socialradgiveren kan
fglge om den forer i den rigtige retning. Det kan fx veere informationer om skolefraveer, om barnet leerer
noget i skolen, om barnet trives og om barnets netveerk. De bgr konstant ligge pa socialradgiverens
bord, og kunne deles med alle som arbejder med det enkelte barn, samt naturligvis barn og foreeldre.

Etabler en autorisationsordning péa professionshgjskolerne, som forudsaetter at socialradgivere efter et 1-
2 arigt efteruddannelsesforlgb efter ar i praksis bliver kvalificeret til at tage sig af de mest komplicerede
barnesager og vejlede deres kolleger.

Et centralt redskab der skaber helhed og styr pa regeloverholdelse er kommunens digitale system (fx
DUBU), som hviler pa Socialstyrelsens redskab ICS (integrated child system). Spgrgsmalet er, hvor
kongruente de egentlig er. Dubu lzegger vaegt pa frister og en seerlig linaer sagsbehandling. Der er behov
for at undersage, hvordan det virker, og isaer, hvordan det fremover skal udvikles. Det foreslas at
gennemfare en egentlig teknologivurdering med fokus pd, hvordan systemet i sin fortsatte udvikling kan
skabe nytte i indsatsen overfor bagrn og unge.
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4. Underretninger: afskaf de nuveerende regler. Erstat med fglgende:

a. Pligten til at underrette, hvis der er bekymring om et barn

b. Fasthold socialforvaltningens pligt til at vurdere og agere. Lav en mulighed for at den farste
handling er at finde ud af om paedagog eller leerer kan gare noget for forvaltningen agerer —
altsa en vurdering af om det almene led kan handle med bgrne-familieafdelingens vidende

c. Lav undersggelser af, hvad leerere og psedagoger begrunder deres underretninger med, og lav
redskaber som bygger herpa men samtidig skaber en bedre og mere systematisk praksis. Brug
eksempler fra den internationale forskningsverden om opsporing og Screening.

d. Huvis der ikke aendres i noget, sa ivaerkseet i det mindste en undersgagelse af, om det er de rigtige
bgrn der hjzelpes, og hvilken hjeelp de far

5. Lav et forskningsprogram, som skaber viden om, hvad der skal til for at tale med, lytte til handle med,
danne paedagogisk, treeffe beslutning om, forvalte korrekt, m.m. Et forskningsprogram, der udvikles i
samarbejde med unge/bern og professionelle i deres praksis, sa udviklingen passer med, hvad der er
muligt. Tilsaet forskning fra andre lande om, hvad der har dokumenteret virkning. Tjek resultater af nye
indsatser og serg for at male den eksisterende samtidig for at fa et parallelt resultat, sa der skabes en
rimelig evidens. Det foreslas opbygget omkring to hjgrnestene:

a. Professionshajskolerne som ansvarlige, da de umiddelbart kan omseette og bruge en sadan
type forskning i deres uddannelser. Analogt til universitetsuddannelserne, hvis forskning har til
formal at kvalificere deres uddannelser.

En professionshgjskoleforskning kan samtidig blive en umiddelbar gevinst for de kommuner, regioner m.fl.
som har ansvar for opgaven.

b. Et flerarigt samarbejde med et udvalg af kommuner, som i lighed med hospitalsafdelinger far
indflydelse pa definering og brug af forskningsresultater. Derved kan skabes en vedvarende
forskningsbaseret kultur, der fokuserer pa resultater i sammenhaeng med indsatsens
komponenter og helhed.

6. Lav undersggelser kommunernes evne til at fastholde sagsbehandlere i kontinuerlige forlab overfor
barnene, og suppler evt. med en praemiering af de bedste.

7. Lav et tilsyn, der laegger vaegt pa om anbragte bgrn og unge trives og far det bedre, og ger de naensomt,
sa det ikke forstyrrer de stabile anbringelser ungdigt.

8. Skab en uhildet instans, der samler og formidler al dansk forskning pa omradet og international forskning
fx efter https://whatworks-csc.org.uk/

9. Undersgg hvilken organisationskultur og struktur i kommunerne, som giver de bedste resultater og skab
et grundlag hvordan arbejdet koordineres og ledes. Igen byg pa resultater fra udlandet og tilpas det il
danske forhold.

10. Og endeligt kan det overvejes at give unge tidligere anbragte personlige rettigheder som:
a. Rettil dobbelt SU, hvis de uddanner efter de bliver 18 ar
b. Rettil en kollegiebolig, hvis de uddanner sig
c. Rettil hurtig behandling hvis de har brug for psykiatrisk, misbrugs eller lignende behandling

Anders Hede, forskningschef, Trygfonden

1. Mindst 10-arig opbygning af forsknings- og udviklingsmiljg af international kvalitet, der arbejder med de
konkrete udredninger, indsatser og opfelgninger for udsatte bgrn — og organisering og uddannelse.
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Juster formalsbeskrivelserne af psykolog- og socialradgiveruddannelserne for at sikre flere
kliniske/praktiske feerdigheder og integration af indhgstet forskning. Brugerinddragelse i forskningen er
obligatorisk. | dag ved vi reelt ikke om omradet bliver bedre eller vaerre til at sikre bgrnenes trivsel og
udvikling. Vi skal frem til en situation hvor vi ved at omradet udvikler sig systematisk og kan fastholde
forbedringer. Det nadvendigger et langt steerkere og bredere forsknings- og udviklingsmiljg end det
nuveerende.

At fa flere parter til at patage sig medansvar for udsatte bgrn

e Skrivindi 10 ars plan for psykiatrien at psykiatrien har et medansvar for at patienterne lykkes som
foraeldre. De skal udvikle seerlige tilbud til foreeldre.

e  Skriv ind i formalet med Kriminalforsorgen at demte lykkes som foraeldre. Overvej andre eller
justerede afsoningsformer for foraeldre.

e  Skriv ind i formalet med den kommunale misbrugsbehandling, at patienter med foreeldreansvar bgr
have seerlig prioritet, f.eks. opsggende virksomhed, integration i sagsbehandling mv.

Dette forslag bidrager til forslag 1 ved at skabe bredere opbakning.

Gor de felsomme og centrale udredninger pa omradet (foraeldrekompetencevurderinger, bgrnefaglige
undersggelser (§50) og paedagogisk psykologiske vurderinger) systematisk vidensbaserede — og
integrer dem pa sigt i relevante grunduddannelser jf forslag 1. Malsaetninger skal veere a) tryghed under
udredning b) bedre og ensartet beslutningsgrundlag — ogsa til ikke at gere noget c) sikring af relevant
indsats d) etablering af datagrundlag for udvikling og forskning. Dette forslag forudsaetter forslag 1.

Opbyg gradvist obligatoriske survey- og registerbaserede opfalgninger pa alle udsatte barns trivsel og

udvikling og ger data tilgaengelig for forskning og kommuner. Dvs. mal pa resultater fremfor processer.
Dette forslag bade bidrager til og forudsaetter forslag 1.
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