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Socialstyrelsen

Hvad er menneskehandel?

Forskellige udnyttelsesformer:

• Seksuel udnyttelse 

• tvangsarbejde 

• strafbare handlinger

Defineret ved 3 nøgleelementer:

Rekruttere, 
transportere, 
overføre, skjule eller 
modtage en person

Aktiviteter
Anvendelse af 
magt, tvang, 
bortførelse, bedrag, 
misbrug af magt og 
sårbar position

Metoder

Udnyttelse

Formål



Socialstyrelsen

Hvad er menneskehandel?

• Udnyttelse af mennesker

• Brud på basale rettigheder

• Yderst profitabelt

• Konkurrenceforvridende

• Alvorlig kriminel handling

• Et globalt problem



Socialstyrelsen

Kerneopgaver for socialfaglige konsulenter

Kerneopgaver

Identifikation

Tilbud til ofre

DokumentationFormidling af 
viden

Samarbejde 
med andre 

aktører



Socialstyrelsen

Identifikation
Procedure

OPMÆRKSOMHED
Bekymring for potentielt 
offer

HOTLINE
70 20 25 50

Åben alle hverdage 
kl. 8-16, søn- og 
helligdage 8.30 -15

SAMTALE
CMM udfører samtale med 
potentielt offer 
US, CMM eller dommer 
verificerer endeligt

HJÆLP OG 
BESKYTTELSE
Der gives støtte og tilbud i 
henhold til lovgivning og 
national handlingsplan



Socialstyrelsen

Identifikation
Identifikationssamtale

• Formål

• Ramme

• Samtale

• Samarbejde



Socialstyrelsen

Tilbud til ofre for menneskehandel

• Akut hjælp

• Refleksionsperiode i op til 120 
dage 

• Indkvartering og beskyttelse

• Adgang til udvidet sundhedstilbud 
og psykologbehandling

• Social støtte

• Adgang til juridisk rådgivning og 
advokatbistand

• Adgang til uddannelsesaktiviteter 
samt kompetencegivende kurser

• Frivillig forberedt hjemsendelse



Socialstyrelsen

Udfordringer
Hvorfor siger alle ikke bare ja tak?

• Frygt for repressalier

• Manipulation

• Vil ikke miste investeringen

• Svært at opgive drømmen

• Skamfuldt at blive en forfejlet migrant

• Religiøs og kulturel pression

• Stress og traume

• Manglende viden om det danske samfund, rettigheder og 
muligheder

… og mange andre udfordringer



Socialstyrelsen

Spørgsmål, kommentarer, refleksioner?


