
 

 

Beskæftigelsesministeren 

Holmens Kanal 20 

1060 København K 

 

T +45 72 20 50 00 

E bm@bm.dk 

www.bm.dk 

26. maj 2020 

CVR 10172748 

 

 

 

 

 

J.nr. 2020-3762 

 

Folketingets Beskæftigelsesudvalg 

Orientering om resultater fra et studie, gennemført af Det Nati-

onale Forskningsinstitut for Arbejdsmiljø (NFA), om sammen-

hæng mellem høje fysiske krav i arbejdet og den forventede ar-

bejdslivslængde 

 
Til Beskæftigelsesudvalget 

 
Til jeres orientering fremsendes her resultaterne fra et NFA-studie om sammen-
hæng mellem høje fysiske krav og den forventede arbejdslivslængde.  Resultaterne 

er offentliggjort af British Medical Journal den 13. maj 2020. 
 
NFA oplyser, at studiet analyserer arbejdslivslængdes sammenhæng med fysiske 

krav i arbejdet. Resultaterne viser, at lønmodtagere med høje fysiske krav i arbejdet 

har væsentligt færre år med arbejde og væsentligt flere år som ledige og på syge-
dagpenge, når man sammenligner med lønmodtagere med lave fysiske krav i arbej-

det.  
  
Regeringen er meget optaget af at få gennemført en ret til tidlig pension for dem, 

som er begyndt tidligt på arbejdsmarkedet og har haft lange og ofte også hårde ar-
bejdsliv, så de kan trække sig tilbage, inden de er nedslidt. Regeringen vil derfor 
hurtigst muligt efter sommerferien fremlægge sit udspil om tidlig pension.  
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