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Akutte:

▸Blødning

▸ Infektion

Senere (måneder - år):

▸ Inklusionscyster

▸Phimosis - arstrammende “spansk krave”

▸Meatusstenose - urinrørsforsnævring

▸Adhæsioner - hudtilhæftninger

▸ “Begravet” penis
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ALVORLIGE KOMPLIKATIONER -
SJÆLDNE
▸Fistler i urinrøret

▸Amputationer

▸Glans

▸Hele penis
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ALVORLIGE KOMPLIKATIONER -
SJÆLDNE
▸Efterår 2018

▸Hvidovre Hospitals børnemodtagelse

▸10 mdr. dreng, omskåret på privatklinik

▸Ukontrollabel blødning

▸Blodprocent 3,8

▸Truende kredsløbskollaps
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KOMPLIKATIONER VED RITUEL 
OMSKÆRING PÅ RIGSHOSPITALET
▸Thorup et al. 2013:

▸RH’s børnekirurger

▸Medianalder 5 år

▸5.1% betydelige, behandlingskrævende komplikationer
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▸Myte #1: Der er nærved ingen komplikationer ved rituel 

omskæring af nyfødte drenge

▸Er Myte #1 dermed sand?
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VEDR. MYTE #1:

▸Lau 2018: Registrering af alle rituelle omskæringer af 
nyfødte i Utah 2013

▸Lang opfølgning, mindst 2 år

▸11,5% komplikationer
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▸Lau 2018 vs. El Bcheraoui 2014:
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▸3 gange så mange urinrørskomplikationer alene i Utah

▸4 gange så mange sårkomplikationer og arforsnævringer 
alene Utah

El Bcheraoui's studie er ikke validt
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OMSKÆRING AF NYFØDTE
▸Myte #2: Hyppigheden af komplikationer stiger med alderen

▸Weiss 2010

▸Systematisk litteraturgennemgang af 52 studier

▸Sammenligning af studier af omskæring af nyfødte vs. 
drenge 

▸Kvalitativ sammenligning 

▸ Ikke alle komplikationer blev talt med
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OMSKÆRING AF NYFØDTE
▸Myte #2: Hyppigheden af komplikationer stiger med alderen

▸Weiss 2010

▸Nyfødte: Studier med kort opfølgning (fx. 2t) blev tillagt 
større vægt end studier med lang opfølgning (og flere 
komplikationer)

▸Altså et fejlagtigt indtryk af få komplikationer blandt nyfødte
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MYTER OM KOMPLIKATIONER VED 
OMSKÆRING AF NYFØDTE
▸Myte #2: Hyppigheden af komplikationer stiger med alderen

▸Weiss 2010

▸Drenge: I næsten halvdelen af studierne:

▸Omskæring primært pga. sygdom i forhud/penis

▸Omskæring ved sygdom giver 3-4 gange så mange 
komplikationer (Thorup 2013, Sneppen 2016)
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MYTER OM KOMPLIKATIONER VED 
OMSKÆRING AF NYFØDTE
▸Myte #2: Hyppigheden af komplikationer stiger med alderen

▸Weiss 2010

▸Sammenligningen mellem nyfødte vs. drenge var baseret på 
urimelige vilkår og en skævvridning.

▸Ubrugelig
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SYSTEMATISK 
LITTERATURGENNEMGANG:
▸Rituel omskæring af nyfødte

▸Minimum 3 mdr. opfølgning

▸Ekskluderede El Bcheraouis studie (1.300.000)
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KOMPLIKATIONER VED OMSKÆRING AF 
RASKE MÆND
▸1-1,5% (2 år) (Auvert 2005, Kigozi 2007)

▸vs. 5,1% ved drenge

▸og 7,4% ved nyfødte (lavt sat)
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