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[af Trine Torp (SF) m.fl.]

1. Andringsforslag
Forslagsstillerne har stillet 1 @ndringsforslag til beslut-
ningsforslaget.

2. Indstillinger

[Et <>tal i udvalget (DF, ...) indstiller beslutningsforsla-
get til forkastelse. |

[Et <>tal i udvalget (SF, ...) indstiller beslutningsforsla-
get til vedtagelse med det stillede @ndringsforslag. ]

Inuit Ataqatigiit, Nunatta Qitornai, Tjodveldi og
Javnadarflokkurin havde ved betenkningsafgivelsen ikke
medlemmer i udvalget og dermed ikke adgang til at komme
med indstillinger eller politiske bemarkninger i betenknin-
gen.

En oversigt over Folketingets sammensatning er optrykt
1 beteenkningen.

3. Politiske bemeerkninger

Dansk Folkeparti

[Et <> 1 udvalget (DF, ...)] er enige om, at mennesker
med psykiske lidelser ikke skal opleve diskrimination og
unegdvendig forskelsbehandling som folge af deres psykiske
lidelser.

Psykiske lidelser er ikke en kronisk lidelse, og derfor er
det centralt, at psykiske problemer ikke skaber unedige be-
graensninger, nar patienterne er kommet sig efter en periode
med en psykisk lidelse.

Desverre oplever alt for mange mennesker med tidligere
psykiske problemer, at deres sygdom satter begreensninger
for deres videre faerd - de bliver ofte negativt seerbehandlet
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af den ene grund, at de har vearet i psykiatrisk behandling pa
et tidspunkt i deres liv.

[<>tallet] er enige om, at disse unedige begraensninger
ikke er rimelige, og der er behov for handling for at endre
de nuvaerende forhold for mennesker med tidligere psykiske
problemer.

[<>tallet] noterer sig, at der i dag ikke findes et samlet
overblik over, hvordan denne negative forskelsbehandling
opstar, men at det er helt nedvendigt med et opger med stig-
matisering af mennesker, som har varet i kontakt med psy-
kiatrien. Sundhedsministeren vil derfor indkalde alle Folke-
tingets partier til forhandlinger i foraret 2019 i en bred
kreds, sa der kan komme en fzlles losning pa problemet. I
forlengelse heraf igangsattes en tvaerministeriel afde-
kningsindsats med en raekke forskellige tiltag opdelt i tre fa-
ser:

1. En afdaekningsfase, hvor problemets omfang afdaekkes
og beskrives nermere.

2. En fase med forslag til @ndring af praksis, hvor der pa
baggrund af afdekningen af problemer forseges at finde los-
ninger og forslag til afstigmatisering, blandt andet med in-
spiration fra andre sammenlignelige lande.

3. Og en tredje afsluttende implementeringsfase, hvor der
arbejdes pé at forankre de nye tiltag lokalt bade i og uden
for sundhedsvasenet.

Socialistisk Folkeparti

SF bemerker, at der i dag foregar en uretfaerdig forskels-
behandling af borgere, som tidligere har haft en psykiatrisk
diagnose. Forskelsbehandlingen kan forekomme blandt an-
det i forhold til omrader som erhvervelse af kerekort, kredit-
kort, flycertifikat og forsikring (rejse-, livs- og indboforsik-
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ring), adoption, vernepligt, nevning, plejefamilie, ansattel-
se (i bl.a. politi, PET/FE og som f.eks. erhvervsfisker, loko-
forer, erhvervschauffor), foreldremyndighed m.m.

SF bemarker i forleengelse heraf, at psykiatriske diagno-
ser og psykiske lidelser alt for ofte opfattes som kroniske li-
delser, som patienter ikke kan komme sig over. Det er imid-
lertid en myte og en misforstaelse, som skaber stigmatise-
ring, og som er med til at begreense menneskers livsbetingel-
ser uretmassigt. Der eksisterer saledes solid forskning, der
dokumenterer, at mennesker kan komme sig over deres psy-
kiske lidelse.

Pé den baggrund finder SF, at der er behov for en grund-
leeggende kulturforandring i synet pa psykiatriske diagnoser,
bade hvad angar en andring i praksis, fortolkninger og juri-
diske vurderinger af psykiske lidelsers betydning for borge-
res livsvilkar og muligheder samt eventuelle skarpelser af
vejledninger, lovgivning m.v.

Samtidig mener SF, at det er vigtigt, at der politisk geres
en indsats for at hjelpe mennesker, som i dag oplever at bli-
ve uretfeerdigt behandlet pa baggrund af en tidligere psykia-
trisk diagnose. Derfor foreslar SF konkret, at borgere med
en tidligere psykiatrisk diagnose skal have ret til pa bag-
grund af en lagefaglig vurdering at blive »erklaret raske«.
SF anerkender i den forbindelse, at anvendelsen af begreber-
ne »rask« og »raskmelding« kan vere uhensigtsmessige.
Der opereres ikke leegefagligt med at erklere patienter ra-
ske, og patienters tilstand vurderes i stedet ud fra, hvorvidt
der er tegn pa sygdommens tilstedeveer. SF bemaerker at an-
vendelsen af begreberne »rask«” og »raskmelding« kan ve-
re misvisende, og papeger derfor ogsa, at anvendelsen af be-
greberne dels er sket for at skabe en mere konkret forstaelse
af problematikken omkring diskrimination pa baggrund af
tidligere psykiatriske diagnoser og dels er sket i mangel af
bedre begreber til at beskrive lgsningen pé problematikken.

SF bemerker i den forbindelse, at forslagets tidligere
ordlyd ligeledes skabte en del misforstaelser omkring, hvor-
dan »raskmeldingsproceduren« skulle finde sted, herunder
hvorvidt der var tale om, at informationer i patienters jour-
naler skulle kunne slettes. P4 baggrund af disse misforstael-
ser har SF foresldet en @ndring af forslaget, sdledes at inten-
tionen med forslaget mere pracist er, at patienter med en
tidligere psykiatrisk diagnose far ret til selv at opsege en
specialleege for at f4 vurderet tilstedevear af diagnosens kri-
terier og risiko for fremtidig forekomst. Den legefaglige
vurdering skal vere en helhedsorienteret vurdering af men-
neskets totale situation pa baggrund af kendskab til borge-
rens forlgb. Vurderingen skal séledes tage hajde for en lang
reekke parametre, f.eks. borgerens ressourcer, livssituation,
funktionsniveau- og evnetab, sandsynlighed for ny episode,
fraver af indleeggelse, kompetencer og evne til at admini-
strere social recovery sadsom arbejde, uddannelse, netverk
og aktiviteter. Det er dermed afgerende, at vurderingen har
fokus pa et helhedsbillede af borgerens livssituation. Retten
til at fa denne leegefaglige vurdering indtraeder udelukkende
i situationer, hvor den pageldende borger mader f.eks. hel-
bredskrav fra offentlige eller private instanser.

SF understreger dermed, at forslaget ikke gér pa, at patie-
nters tidligere psykiatriske diagnoser skal kunne slettes i
journaler eller andre registre. Intentionen med forslaget er
alene at indfere en ret for patienter til at fa vurderet deres
diagnoses tilstedever og helhedsbilledet af borgerens livssi-
tuation. Ved helbredskrav fra offentlige eller private instan-
ser, vil borgere kunne anvende den samlede vurdering som
juridisk dokumentation for, at patienten er “erklaeret rask”
for sin tidligere psykiatriske diagnose, og dermed ikke kan
fraveelges pa baggrund af den tidligere diagnose. En sadan
vurdering indeholder dog selvsagt ikke en garanti for, at den
pageldende borger ikke pa et senere tidspunkt kan fa den
samme lidelse igen.

4. Andringsforslag med bemzrkninger

Andringsforslag

At et mindretal (SF), tiltradt af <>:
Til teksten

1) Teksten nyaffattes saledes: »Folketinget paleegger rege-
ringen senest 1 folketingsaret 2019-20 at indfere en ret til, at
borgere med en tidligere psykiatrisk diagnose pa eget initia-
tiv kan f& foretaget en specialleegelig vurdering af sygdom-
mens fortsatte tilstedevarelse og risiko for fremtidig fore-
komst. Retten indtraeder i situationer, hvor den pagaldende
f.eks. mader helbredskrav fra offentlige eller private instan-
ser.«

[Praecisering af intentionen med forslaget]

Beme@rkninger

Til nr. 1
Der er tale om en pracisering af intentionen med forsla-
get.

5. Udvalgsarbejdet

Beslutningsforslaget blev fremsat den 6. november 2018
og var til 1. behandling den 10. januar 2019. Beslutningsfor-
slaget blev efter 1. behandling henvist til behandling i Sund-
heds- og Aldreudvalget.

Oversigt over beslutningsforslagets sagsforlob og
dokumenter

Beslutningsforslaget og dokumenterne i forbindelse med
udvalgsbehandlingen kan leses under beslutningsforslaget
pa Folketingets hjemmeside www.ft.dk.

Moder
Udvalget har behandlet beslutningsforslaget i [1] mede.

Bilag
Under udvalgsarbejdet er der omdelt 1 bilag pa beslut-
ningsforslaget.
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