
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 28. januar 2019 stillet følgende 

spørgsmål nr. 499 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgs-

målet er stillet efter ønske fra Sundheds- og Ældreudvalget. 

 

Spørgsmål nr. 499:  

”Vil ministeren oplyse, hvorfor 55 pct. at unge under 19 år ikke har fået bevilget en 

flash glukosemåler, når det var målet i Den Nationale Diabeteshandlingsplan, at alle 

børn og unge skulle have mulighed for at få en? Der henvises til bilag 199.” 

 

Svar: 

Til brug for min besvarelse har ministeriet indhentet bidrag fra Danske Regioner,  

som oplyser følgende: 

 

”Diabeteshandlingsplanen fra 2017 har som initiativ 7, at børn og unge under 19 år 

skal tilbydes en Flash glukosemåler, medmindre det vurderes at det ikke er relevant 

for den enkelte patient. Beslutningen om hvorvidt en patient skal have udleveret et 

behandlingsredskab beror altid på en konkret, individuel, lægefaglig vurdering i sam-

arbejde med patienten. Dette er også gældende for udlevering af glukosemåler med 

sensor, hvilket er præciseret i Diabeteshandlingsplanen. Derfor vil der altid være pati-

enter, som ikke anvender en Flash glukosemåler af forskellige, individuelle grunde.  

 

Danske Regioner lavede i januar 2019 en rundspørge hos regionerne. Rundspørgen 

viste, at det på tværs af landet er 50-80 procent af børn og unge under 19 år med 

type 1-diabetes, der bruger en Free Style Libre Flash glukosemåler. De øvrige patien-

ter benytter ikke Flash af forskellige grunde. Enten har det ud fra et lægefagligt skøn 

ikke været en fordel for dem at bruge en Flash glukosemåler. Ellers har patienterne 

selv fravalgt det. Der er for eksempel patienter der fravælger en Flash på grund af for 

stor unøjagtighed sammenlignet med fingerprikmåling eller de har udviklet hudpro-

blemer efter brug af sensoren, der har været så generende, at de ikke længere kan 

bruge den.” 
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