
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 15. maj 2018 stillet følgende spørgs-

mål nr. 987 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed endeligt besvares. Spørgs-

målet er stillet efter ønske fra Liselott Blixt (DF). 

 

Spørgsmål nr. 987:  

Vil ministeren oplyse det samlede tobaksforbrug for henholdsvis norske, sven- 

ske og danske unge mellem 16 og 24 år, og uddybende oplyse hvordan for- 

bruget er fordelt på hhv. snus og rygning? 

 

Svar: 

Til brug for min besvarelse af spørgsmålet har ministeriet indhentet bidrag fra Sund-

hedsstyrelsen. Sundhedsstyrelsen oplyser: 

 

”Der foreligger ingen nordiske undersøgelser, der på tværs af Danmark, Norge og 

Sverige, beskriver tobaksforbruget blandt 16-24 årige. Der er dog lavet en række nati-

onale undersøgelser i Danmark, Norge og Sverige, der beskriver daglig rygning samt 

det, vi i Danmark omtaler som lejlighedsvis rygning. Derudover er der i Norge og Sve-

rige lavet undersøgelser om brugen af snus blandt 16-24 årige. Tilsvarende studier er 

ikke lavet i Danmark.  

 

Daglig rygning 

 

Tabel 1: Daglig rygning blandt 16-24 årige i Danmark, Norge og Sverige. 

 Daglig rygning 

Danmark, 20171 14,2 pct. 

Norge, 20172 3 pct. 

Sverige, 20163 8 pct. 

 

Undersøgelserne fra hhv. Danmark, Norge og Sverige er nationale og repræsentative 

for det enkelte land, hvor der er spurgt til daglig rygning på samme måde. Men da der 

er tale om tre forskellige undersøgelser, vil en sammenligning af de nationale tal, an-

givet i tabel 1, være behæftet med nogen usikkerhed.  

 

I undersøgelserne spørges der også til rygning, der ikke finder sted dagligt. Andelen af 

unge, der ryger, men som ikke ryger dagligt fremgår af tabel 2, hvoraf det også frem-

går, at spørgsmålsformuleringerne adskiller sig væsentligt mellem de forskellige lan-

des undersøgelser. 

                                                                 
1 https://www.danskernessundhed.dk  

2 https://www.ssb.no/statbank/table/05307/?rxid=ad16a424-a4e7-42c4-a740-5079d79a77a6 

3 https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistikdatabaser-och-

visualisering/nationella-folkhalsoenkaten/resultat-a-o/  
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Side 2 

 

Tabel 2: Lejlighedsvis rygning blandt 16-24 årige i Danmark, Norge og Sverige 

 Spørgeformulering ved afdækning af lej-

lighedsvis rygning* 

Lejlighedsvisrygere 

Danmark Ryger du? 

- Ja, mindst en gang om ugen 

- Ja, sjældnere end hver uge 

12,9 pct. 

Norge Ryger du? 

- Ja af og til 

17 pct. 

Sverige Ryger du? 

- Ja, nogle gange 

9 pct. 

* Da der er anvendt forskellige formuleringer i undersøgelsesspørgsmålene, skal sam-

menligninger mellem landende tages med store forbehold, da det er velkendt, at selv 

små ændringer i spørgsmålsformuleringer, kan medføre ændringer i besvarelserne. 

 

Generelt vil sammenligning mellem de tre undersøgelser være behæftet med en vis 

usikkerhed, da der er tale om tre forskellige undersøgelser. Ligesom der som nævnt 

er særlige udfordringer, når der er forskellige spørgsmålsformuleringer i de enkelte 

undersøgelser.  

 

Brug af snus 

Ligesom ved rygning er brugen af snus også afdækket i sammenlignelige nationale 

undersøgelser i Norge og Sverige. Disse fremgår af tabel 3.  

 

Tabel 3: Snusbrug i Norge og Sverige blandt 16-24 årige 

 Daglig brug af snus Lejlighedsvis brug af snus 

Norge, 20174 19 pct. 8 pct. 

Sverige, 20165 10 pct. 5 pct. 

 

En dansk undersøgelse fra 2016, gennemført af Kræftens Bekæmpelse, viser, at 3 pct. 

af danske mænd mellem 15-24 år bruger snus dagligt, mens 17 pct. angiver, at de har 

prøvet snus enkelte gange. Ifølge undersøgelsen bruger ingen kvinder mellem 15-24 

år snus dagligt, men 16 pct. har prøvet snus enkelte gange6. Disse tal er dog ikke sam-

menlignelige med de nationale undersøgelser fra Norge og Sverige, da både dataind-

samling og spørgeramme adskiller sig fra den norske og svenske undersøgelse. 

 

For tallene i ovenstående tabeller er der ikke taget højde for dobbeltbrugere (perso-

ner der både ryger og bruger snus). En undersøgelse blandt danske gymnasie- og er-

hvervsskoleelever viser, at 4-6 pct. af dem som ryger dagligt også bruger røgfri tobak 

(snus eller skrå) jævnligt eller dagligt. Blandt lejlighedsvise rygere er det ca. 6 pct.7”  

 

Jeg kan henholde mig til Sundhedsstyrelsens oplysninger. 

 

 

 

 

                                                                 
4 https://www.ssb.no/statbank/table/07692/?rxid=ad16a424-a4e7-42c4-a740-5079d79a77a6 

5 https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistikdatabaser-och-

visualisering/nationella-folkhalsoenkaten/resultat-a-o/  

6 https://www.cancer.dk/forebyg/undga-roeg-og-rygning/e-cigaretter-og-snus/snus/  

7 http://www.si-folkesundhed.dk/upload/rygevaner.pdf  
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Side 3 

Med venlig hilsen 
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