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Forord

Det er kun et lille stik, men ingen foraeldre bryder sig om at udsaette deres barn for
smerte, uanset hvor kortvarig den er. Alligevel veelger langt de fleste foreeldre heldigvis
at lade deres born vaccinere i det danske bgrnevaccinationsprogram. Fordi vores berns
liv er det dyrebareste, vi har, — og fordi sygdomme som maeslinger, difteri og polio kan
bryde ud igen, hvis ikke en tilstraekkelig stor del af befolkningen er vaccineret.

Tilslutningen til det danske barnevaccinationsprogram er meget hgj, men den ber veere
endnu hegjere. Vi ligger fx stadig under WHO’s mal pa 95 procent for begge vaccinatio-
ner mod maeslinger. Her er naer ved og taet pa ikke godt nok. Det er afgerende, at stort
set alle barn bliver vaccineret, sa bern med svaeskket immunforsvar og bern, der er for
sma til at blive vaccineret, ogsa er beskyttet af flokimmunitet.

Derfor ivaerksaetter regeringen nu en raekke tiltag, der skal fa flere barn vaccineret.
Samtidig forbedrer vi den danske vaccinationsindsats, sa danskerne — ung som gammel
— far gavn af nyeste viden pa omradet.

| regeringen mener vi, at det er et foraeldreansvar at fa sine bern vaccineret. At en
mindre gruppe foraeldre ikke lever helt op til det ansvar, er der forskellige arsager til.
Glemsomhed er for mange foreeldre forklaringen, nogle har ikke ressourcerne til det,
og sa er der nogle foraeldre, der aktivt fravaelger at fa deres barn vaccineret.

| alle tilfaelde gar det ud over barnene. Derfor vil regeringen iveerksaette en raekke
initiativer, som betyder, at bern i familier med glemsomme foraeldre og foraeldre med fa
ressourcer far bedre mulighed for at blive vaccineret. Vi vil bl.a. indfere en ny og bedre
pamindelsesordning til foreeldrene, og vi vil efteruddanne sundhedsplejersker til at
fungere som vaccinationsambassadaorer.

Det fatal af foraeldre, der aktivt fravaelger vaccine til deres barn, skal medes med fakta
og viden. Det stiller nye krav til en mere aktiv informationsindsats om vacciner. Fordi det
er lykkedes at udrydde mange af de tidligere sa frygtede bernesygdomme i Danmark,
frygter en mindre gruppe foreaeldre i hgjere grad bivirkningerne ved vaccinen end selve
sygdommen.

Samtidig lever vi i en medievirkelighed, hvor laeger og sundhedspersonale ikke laengere
har patent pa at udbrede viden om vacciner. Det oplevede vi bl.a. konsekvenserne af i
2015, hvor en TV2 dokumentar skabte mistillid omkring HPV-vaccinen mod livmoderhals-
kreeft til piger. Med en massiv informationsindsats er det heldigvis lykkedes at genopret-
te tilliden til HPV-vaccinen, sa mere end dobbelt s& mange piger blev vaccineret i 2017
sammenlignet med aret for. Det er kun rimeligt, at drengene beskyttes bedre mod kraeft,
og derfor tilbydes de fra sommeren 2019 ogsa gratis HPV-vaccine, nar de fylder 12 ar.

For os er der ingen tvivl. At falge barnevaccinationsprogrammet er en gave. Sa endnu

en generation vokser op uden epidemier med alvorlige bernesygdomme, og sa vores
barn undgar de kraeftsygdomme, som vi kan beskytte dem imod.

Ellen Trane Ngrby Mai Mercado
Sundhedsminister Borne- og socialminister
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Indledning

Et veludbygget vaccinationsprogram som det danske redder mange liv hvert ar. Det er
let at glemme, fordi vi sjeeldent bliver ramt af de sygdomme, som vaccinerne beskytter
os imod. For sundhedsvaesenet er det en kerneopgave at forbedre og udvikle nye
vacciner, og for regeringen har det hgj prioritet at sikre danskerne adgang til de bedste
vacciner samt starst mulig tilslutning til bernevaccinationsprogrammet.

| Danmark er tilslutningen til bernevaccinationsprogrammet stor. Op mod 94 procent af
alle bern far de tre vaccinationer, der gives i lobet af deres forste levear. Nar det geelder
MFR-vaccinen, som bern skal have, nar de er 15 maneder og 4 ar, falder tilslutningen

til henholdsvis 94 % og 88 % af barnene. Malet er, at vi nar op pa 95 procent for begge
vaccinationer.

Laengere igen er der, nar det geelder HPV-vaccinen mod livmoderhalskraeft til piger.

| 2017 fik 31.737 den farste HPV-vaccination, hvilket er mere end dobbelt sd mange som
aret for, hvor tallet var 15.229, ndr vi ser pa piger fra alle fedselsadrgange. Men ud af én
argang piger (de 13 arige) var det kun 59 %, som havde faet den farste HPV-vaccination,
0g 36 %, som i 2017 havde faet begge. Malet er, at mindst 90 % skal have det forste stik,
og mindst 80 % skal have begge. Regeringen foreslar, at HPV-vaccination ogsa tilbydes
gratis til drenge fra sommeren 2019, og for bade piger og drenge er der behov for at
oge foreeldres viden om muligheden for at forebygge livstruende kraeft hos deres barn
ved at lade dem vaccinere som 12-arige.

For regeringen er det ogsa et mal, at flere aeldre mennesker, som er saerligt sarbare
overfor at fa influenza, bliver vaccineret. Sterstedelen af de patienter, der sidste vinter
blev indlagt med influenza, tilherte risikogrupper og var ikke-vaccinerede. Vaccinations-
deekningen blandt asldre danskere var 50 % i 2017/18, og det er desvaerre stadig langt
fra WHQO's mal om en daekning pa 75% blandt de aeldre.

Regeringen vil sikre, at flest mulige tager imod tilbuddet om vaccination til gavn for den
enkelte og for os alle — og det geelder alle de vigtige vaccinationer, som tilbydes i det
offentlige sundhedsvaesen. Derfor foreslar regeringen som led i sit udspil til naeste ars
finanslov, at vi seetter nye initiativer i gang for i alt 158,5 mio. kr. over de naeste fire ar til
en endnu steerkere vaccinationsindsats. Regeringen vil ivaerksaette en raekke initiativer,
som bl.a. skal serge for, at ingen er uvidende om vacciners betydning for at forebygge
alvorlige sygdomme, og som skal hjeelpe foraeldre med at huske, nar det er tid til en
anbefalet vaccination.
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Folgende tiltag skal styrke
vaccinedaekningen i Danmark:

« HPV-vaccination skal tilbydes alle drenge, der fylder 12 ar d. 1. juli 2019
eller derefter.

« Nye og endnu mere effektive vacciner til mennesker i den risikogruppe,
der hvert ar tilbydes gratis influenza-vaccination.

- En hel raekke initiativer som skal sikre, at flere bgrn far de anbefalede vaccinationer.

Med regeringens tiltag bygger vi videre pa et i forvejen staerkt vaccinationsprogram.
Malet er, at endnu flere vaccineres pa det anbefalede tidspunkt, at det sker med de
nye og endnu mere effektive vacciner, og at alle, som kan have rigtig god gavn af
en vaccination, tilbydes den — uanset kon.
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Vaccinationsindsatsen
| dag

| 2017 ndede vi en milepael for det danske barnevaccinationsprogram. WHO meddelte,
at Danmark nu har elimineret maeslinger. Kravet er bl.a., at der ikke har veeret vedvaren-
de smitte af maeslinger i landet i de seneste tre ar, og at man har en hgj kvalitet i over-
vagningen. Det har vi i Danmark. Men maeslinger er stadig et stort problem andre steder
i verden — ogsa i Europa, og sygdom stopper ikke ved graensen. Derfor er det vigtigt,

at flere barn vaccineres, sa Danmark kan opfylde WHO’s mal pa 95 % for tilslutning til
begge MFR-vaccinationer.

Barnevaccinationsprogrammet er en grundsten i den danske vaccinationsindsats.

Bornevaccinationsprogrammet

Alle barn tilbydes i dag vaccination mod:
Difteri Meningitis og andre alvorlige
Stivkrampe sygdomme fordrsaget
Kighoste af pneumokokbakterien

Polio Maeslinger

Meningitis og strubeldgsbeteendelse Faresyge

forarsaget af bakterien Haemophilus Rede hunde
influenzae type b (Hib) Livmoderhalskreeft HPV (piger)

En raekke sygdomme i bernevaccinationsprogrammet er blevet sa sjeeldne, at mange
ikke laengere er helt klar over, hvilke alvorlige konsekvenser de kan have. Fx medferer
meeslinger ofte felgesygdomme som mellemgrebetaendelse og lungebetaendelse,

og i sjeeldne tilfaelde kan der opsta alvorlige komplikationer som hjernebetsendelse,
der kan medfare varig hjerneskade og i veerste fald dedsfald.

Tilslutningen til samtlige vacciner i bernevaccinationsprogrammet er stigende, og alt
i alt ligger tilslutningsprocenten pa et flot, hejt niveau. Det ger den ikke mindst fordi,
der de senere ar er udsendt breve til foraeldre, hvis barn mangler at f& en eller flere
vaccinationer, seerlige informationsindsatser, @get forskning og formidling af viden
om vacciner. Samtidig kan bevidstheden om risikoen for at blive ramt af smitsomme
sygdomme veere gget efter nyheder om flere udbrud af maeslinger i udlandet
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Vaccination skal tilbydes alle, som ud fra en samlet vurdering af effekt, sikkerhed,
ressourcer mv. kan have god gavn af den, og der skal veere ligestilling mellem drenge
0g piger, maend og kvinder.

| 2018 indferte regeringen et tilbud om gratis vaccination mod maeslinger, faresyge og
roede hunde (MFR) til alle, der ikke er vaccineret og ikke har haft maeslinger. Det betyder,
at ikke alene kvinder, men ogsd meaend over 18 ar kan fa en MFR-vaccination.

Regeringen vil med finansloven 2019 ogsa indfere et tilbud om HPV-vaccination til unge
drenge. HPV-vaccinen kan forebygge analkraeft hos begge kon og der er i videnskabe-
lige kredse en forventning om, at HPV-vaccinen ogsa kan forebygge peniskraeft og kraeft
i mund og sveelg.

Mange foreeldre har desvaerre undladt at fa deres piger vaccineret med HPV-vaccinen
mod livmoderhalskraeft, fordi de frygtede for bivirkninger ved vaccinen. Men store
forskningsstudier har pavist, at der ikke er nogen tegn p4a, at autoimmune og neurologi-
ske sygdomme forekommer oftere hos HPV-vaccinerede end ikke vaccinerede. Et andet
studie har vist, at mange kvinder med formodede bivirkninger efter HPV-vaccinen havde
oget forbrug af sundhedsydelser allerede for, de fik det forste stik.

Med finansloven for 2018 sikrede regeringen og Dansk Folkeparti midler til, at der
fremover kan indkgbes en ny HPV-vaccine, som beskytter mod ca. 90 % af alle tilfaelde
af livmoderhalskraeft — mens den tidligere vaccine beskyttede mod 70 %. Der bliver ogsa
introduceret nye og mere effektive influenzavacciner i disse ar.
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HPV-vaccination
til drenge

Drenge og piger skal have de samme sundhedstilbud. Sadan er det ikke i dag, hvor
HPV-vaccination kun tilbydes til piger, selvom der ogsa er vigtige fordele for drenge
ved at fa vaccinen.

HPV-vaccinen er godkendt til at forebygge analkreeft hos begge ken. | Danmark blev
der i 2014 diagnosticeret 44 tilfaelde af analkreeft hos maend, hvoraf ca. 37 tilfaelde
(svarende til ca. 85%) potentielt kunne vaere forebygget ved indferelsen af HPV-
vaccination til drenge.

Der er i videnskabelige kredse en forventning om, at HPV-vaccinen ogsa kan forebygge
peniskraeft og kraeft i mund og sveelg. Udover at forebygge kraeft kan vaccinen, som
anvendes, ydermere forebygge op mod 90 % af tilfeeldene af kensvorter.

Flere forskere og organisationer anbefaler nu, at ogsa drenge tilboydes HPV-vaccination.
En reekke lande, herunder Norge og England, har allerede truffet beslutning om
HPV-vaccination til drenge.

| regeringen snsker vi ogsa at beskytte danske drenge bedre mod de naevnte kraeft-
former. Derfor vil vi sikre, at unge drenge fra midten af 2019 tilbydes gratis vaccination
mod HPV.

| 2018 gennemforer Sundhedsstyrelsen et pilotprojekt om HPV-vaccination af
drenge, der er til drenge. Satspuljepartierne har afsat 1,5 mio. kr. til gennemforelse
og evaluering af projektet.

Regeringen vil afsaette i alt 91 mio. kr. over de kommende fire ar, sa drenge — uanset
seksualitet — kan tilbydes HPV-vaccination lige som pigerne. Programmet skal starte

den 1. juli 2019 og skal veere et tilbud til alle drenge, der fylder 12 ar fra den dato eller
derefter.

Sundhedsstyrelsen er ved at udarbejde en medicinsk teknologivurdering, som bl.a.
ser pa effekten og sikkerheden ved HPV-vaccination til drenge. Pa det grundlag vil vi
tilrettelaegge vaccinationsprogrammet og den information om vaccinens forebyggelse
og eventuelle bivirkninger, som drengene og deres foraeldre har brug for.
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Nye influenzavacciner

Influenzasaesonen 2017/18 var langstrakt og med usaedvanligt mange tilfeelde af influen-
za. Det medferte mange indlagte patienter med influenza og en markant overdedelighed
blandt voksne og seerligt de aeldre. Det dominerende virus var influenza B af typen
Yamagata. Det er sjeeldent, at influenza B dominerer, og denne type er normalt heller
ikke forbundet med alvorlig sygdom, som ferer til indlaeggelse og overdedelighed
blandt aeldre.

Den vaccine, som var givet til de voksne, der havde ladet sig vaccinere, gav en vis men
dog begraenset beskyttelse over for influenza B/Yamagata pé ca. 30 %. Vaccinen skal
derfor opgraderes sa hurtigt som muligt, og en del af vaccinerne skal allerede i den
kommende saeson 2018/2019 udskiftes med en ny 4-valent vaccine, der giver en brede-
re beskyttelse mod influenza. Den 4-valente vaccine skal i 2018/2019 tilbydes yngre
under 60 ar, som er i seerlig risiko for alvorlige falger af influenzasygdom og gravide

i 2. eller 3. trimester, ligesom der vil veere mulighed for at give den 4-valente vaccine

til en mindre gruppe af saerligt sarbare aeldre pa 60 ar og derover efter en konkret
laegelig vurdering.

) Med finansloven for 2019 foreslar regeringen, at der skal afssettes 9 mio. kr. arligt
til at indfere nye og endnu mere effektive vacciner, der kommer pa markedet,
til borgerne i de risikogrupper, som hvert ar tilbydes gratis influenzavaccination.

Der er flere nye typer af influenzavacciner pa vej, og vaccinerne er malrettet borgerne
i forskellige risikogrupper. Regeringen foreslar derfor, at afssette penge til en medicinsk
teknologi vurdering — MTV, som bl.a. skal give grundlag for at svare pa:

» Huvilke vacciner skal tilbydes — og til hvilke alders- og risikogrupper?
- Hvordan skal vaccinationerne tilrettelaegges, sa flest mulige tager imod tilbuddet?
« Hvad er de samfundsgkonomiske konsekvenser?
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Det er vigtigt, at flest mulig lader sig vaccinere for, at vi kan reducere risikoen for at

fa influenza, alvorlige falgesygdomme og i vaerste fald ded. Det geelder ogsa i den
kommende vinter, uanset hvilken vaccine der tilbydes den enkelte. Sterstedelen af

de patienter, der den seneste vinter blev indlagt med influenza, tilherte risikogrupper
og var ikke vaccinerede. Vaccinationsdaekningen blandt de aeldre var 50% i seeson
2017/18, hvilket er langt fra det mal som WHO har pd en daekning pd 75% blandt de
aeldre. For ogsa den 3-valente vaccine yder beskyttelse mod to typer af influenza
A-virus, og 1type B-virus (Victoria) — som WHO vurderer, det er mest sandsynligt
kommer i omlgb i den kommende influenzasaeson. Herudover indeholder den 3-valente
vaccine ogsa en sakaldt krydsbeskyttelse mod influenza B/Yamagata pa ca. 30 %. | den
seneste vinter var kun 37 % af de indlagte med influenza B vaccineret. Regeringen vil
derfor afseette 0,2 mio. kr. til at styrke informationen til borgerne i risikogrupperne om,
hvor vigtigt det er at tage imod tilbuddet om gratis influenzavaccination.
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Flere skal beskytte de fa
— 0(Q sig selv

Der er en hgj og stigende tilslutning til de tidlige vacciner i bgrnevaccinationsprogram-
met. | 2017 fik omkring 95 % af alle bern de vaccinationer, som Sundhedsstyrelsen
anbefaler til bern pa hhv. 3, 5 og 12 maneder. Det gaelder vaccination mod bl.a. stivkram-
pe, kighoste og polio.

Men andelen af barn, der nar de er 15 maneder og 4 ar, vaccineres mod maeslinger,
faresyge og rede hunde (MFR), er kun henholdsvis 94% og 88 %. Det er en forbedring
i forhold til. 2016, men det er stadig under malet pa 95 % for begge vaccinationer.

Det er regeringens mal at ege deltagelsen for alle vaccinationer i bernevaccinations-
programmet, og regeringen finder det realistisk, at vi kan na vores mal for vaccinationer
i bernevaccinationsprogrammet ved at styrke informationen til foreeldrene.

Med iveerksaettelsen af en raekke initiativer, som bl.a. omfatter et avanceret pamindelses-
system og uddannelse af sundhedsplejersker til vaccinationsambassadarer, er det malet,
at vaccinationsraterne i lgbet af 3 ar bliver @get som anfert i tabel 1.

"

g
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TABEL 1

MAL:
Deltagelsesrate Deltagelsesrate
Vaccination (anbefalet alder) 2017 2022
Difteri, stivkrampe, kighoste, polio og haemophilus 96%?2 98%°
influenza b (DiTeKiPolHib) (3 mdr.)
Pneumokok (3 mdr.) 96%2 98%3
DiTeKiPolHib (5 mdr.) 96%? 98%3
Pneumokok (5 mdr.) 96%2 98%3
DiTeKiPolHib (12 mdr.) 95%? 97%>
Pneumokok (12 mdr.) 94%? 97%3
Maeslinger, faresyge og rede hunde 94%? 97%3
— MFR (15 mdr.)
Maeslinger, faresyge og rede hunde — MFR (4 ar)* 88% 95%
DiTeKiPol booster (5 ar) 87%2 94%
HPV | (12 ar) 59% 90%
HPV-feerdig (12 ar) 36% 80%

1 Kilde: Statens Serum Institut (SSl), Barnevaccinationsprogrammet — drsrapport 2017 og supplerende
oplysninger fra SSI.

2 Et studie fra SSI'i 2012 har vist, at der er en vis underrapportering af vaccinationer. Derfor er det vurderet,
at man kan opjustere tilslutningen med op mod 3 procentpoint for vaccinationerne giveti alderen 3, 5, 12,
15 og 60 mdneder. Dog kan pdmindelsesordningen, der blev etableret i 2014, sidenhen have aget fokus
pa korrekt registrering af vaccinationer i Det Danske Vaccinationsregister.

3 Mdlet for de tidligste vaccinationer er primcert, at scerlige grupper ogsd vaccineres, og at vaccinationerne
sker til tiden.

De fleste bern far allerede i dag vaccinationerne til og med 15 maneders alderen, og
vores mal for den aldersgruppe afspejler, at det naeppe er realistisk at nd helt op pa

100 pct. Nar det gaelder vaccinationerne for de mindste born, er det imidlertid et saerskilt
mal at sikre, at uvaccinerede bern fra saerlige omrader i landet eller saerlige grupper
vaccineres. Det er samtidig et vigtigt mal, at vaccinationen sker til tiden.

Der mangler viden om, hvilke grupper af foraeldre i Danmark, der ikke far deres barn
vaccineret. Derfor vil regeringen afseette 1,2 mio. kr. til en grundig analyse, der skal give
mere viden om, hvilke borgere der har behov for en saerlig indsats, og hvilke typer af
indsatser og budskaber, der har starst effekt i de forskellige grupper.

Regeringen vil pa finansloven for 2019 afsaette i alt 29,3 mio. kr. over de naeste fire
ar til felgende initiativer, som skal sikre, at flere bearn vaccineres:

Avanceret pamindelsesordning om barnevaccinationer

Sundhedsplejersker som vaccinationsambassadarer
Analyse vedr. seerlige malgrupper

Pilotprojekt vedr. vaccination i hjemmet

Fortsat informationsindsats vedr. HPV-vaccination
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Hjaelp til at huske
vaccinationer

Nar foraeldre ikke meder op hos deres egen laege for at fa deres bern vaccineret mod
eksempelvis kighoste, maeslinger eller polio handler det ofte om ren forglemmelse.
Derfor har Statens Serum Institut siden maj 2014 udsendt pamindelser til foraeldre til
bern, der fylder to ar, 6,5 ar og 14 ar, som ikke har faet alle de anbefalede vaccinationer
i det danske bgrnevaccinationsprogram.

Vaccinationer skal gives til tiden. Det er ikke mindst vigtigt for speedbern, som kan
blive alvorligt syge, hvis de fx rammes af kighoste. | 2016 blev fx 80 % af bern under
6 maneder med kighoste indlagt.

Data fra Danmark og Sverige har vist, at man ved at kighostevaccinere bernene til
tiden og uden forsinkelse, nar de er 3, 5 og 12 maneder kan reducere antallet af
kighostetilfaelde med 19-28 % blandt gruppen af barn under 1 ar.

Den eksisterende pamindelsesordning skal derfor geres endnu smartere. Dét inde-
baerer, at foraeldre ikke bare far oplysninger om manglende bernevaccinationer. De vil
fremover ogsa blive mindet om de enkelte vaccinationer for tidspunktet for en anbefalet
vaccination af deres barn. Samtidig skal systemet indrettes, sa det kan sende en pamin-
delse, der er individuelt tilpasset det enkelte barn. Dvs. det kan tage hgjde for den tid,
der minimum skal veere mellem vaccinationerne samt for manglende og forsinkede
vaccinationer. Pa den made vil man undga, at foraeldre bliver mindet om vaccinationer,
som deres barn endnu ikke ber fa, hvis minimumsafstandene mellem vaccinationerne
skal overholdes.

Pamindelserne vil blive sendt som digital post og NemSMS for de foraeldre, som

er tiimeldt den ordning. Snart vil det ogsa veere muligt at downloade en App kaldet
"Min leege”, som bl.a. vil give foraeldre nem adgang til vaccinationsregisteret, og som
kan sende pamindelser om vaccination. App’en bliver udviklet i samarbejde med de
praktiserende laeger som led i en samlet indsats for en mere digital almen praksis.

Det mere avancerede pamindelsessystem vil omfatte alle, som fedes efter indfarelsen af
systemet samt barn under 3 ar. Derfor vil der i en periode fortsat skulle sendes pamindel-
ser om manglende vaccinationer via den gamle ordning til de 3-5 arige, som er fadt for
det nye system.
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Vaccinations-
ambassadgrer

Sundhedsplejerskerne har en saerlig neglerolle i forhold til berns sundhed. De meder
foraeldre til nyfedte i eget hjem, og de meder ogsa bernene ved skoleundersagelser.
Med deres helt seerlige indgang til familierne har de en god mulighed for at introducere
bernevaccinationsprogrammet og tale med foraeldrene om eventuelle bekymringer.
Sundhedsplejerskerne vil ogsa kunne holde kontakten med sarbare eller skeptiske
foraeldre og folge op pa det enkelte barns vaccinationsskema. Sundhedsplejersker
kan med andre ord fungere som en form for "vaccinationsambassadarer”.

Uddannelse af sundhedsplejersker til vaccinationsambassaderer skal ogsa ses i sam-
menhasng med regeringens udspil "1.000-dages-program — En bedre start pa livet ”,
hvor regeringen vil give indsatsen til de 0-2-arige barn fra sarbare familier et stort loft.
Med udspillet vil regeringen prioritere 1 mia. kr. til initiativer, som skal give bern fra
sarbare familier en bedre start pa livet. Med initiativet er der bl.a. afsat 35 mio. kr. til
forseg med sundhedsplejebeseag i 12 og 3 ars alderen i sarbare og udsatte familier.
Dialog og evt. tilbud om vaccination kan veere relevant at overveje i forbindelse med
nogle af disse beseg.

Regeringen foreslar, at der saettes seerligt fokus pa sundhedsplejerskerne dialog
med familier om bernevaccination. Sundhedsplejerskerne skal vaere en slags
“vaccinationsambassadgrer”.

For at give sundhedsplejerskerne et bedre grundlag for at lafte opgaven skal der
udvikles undervisningsmateriale, og der skal tilbydes uddannelse af sundhedsplejer-
sker i, hvordan de systematisk falger op pa barnets vaccinationsstatus ved alle

kontakter. Regeringen foreslar med forslag til finansloven for 2019, at der afsaettes
i alt 171 mio. kr. i 2019-22 til at uddanne sundhedsplejersker til vaccinations-
ambassadeorer.

Herudover vil der blive afsat midler til at udvikle dialogmateriale til ledelsen af
dagtilbud og foraeldrebestyrelser, som indeholder information om, hvorfor det
er vigtigt, at bern vaccineres.
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Sundhedsplejerskerne er i kontakt med bern og deres foraeldre i mange situationer,
hvor det kan vaere relevant at gere opmaerksom pa, hvorfor det er sa vigtigt at huske
alle bornevaccinationerne. | forbindelse med alle skoleundersggelser kan de f.eks. folge
op pa vaccinationsstatus i Det Danske Vaccinationsregister (DDV) og fortaelle barnet

og foraeldrene, hvis der mangler anbefalede vaccinationer.

Sundhedsplejersker kan ogsa tale med foraeldre om vaccinationer i medregrupper
og ved foreeldremader i dagtilbud og pa skoler.

De praktiserende laeger har en central funktion i fht. bernevaccinationer. En stor del
af vaccinationerne gives, nar bern er hos deres laege for at fa en af de anbefalede
borneundersegelser. Sundhedsplejerskerne kan med den supplerende uddannelse
ogsé inddrages i vaccinationsopgaven.

Sundhedsplejerskerne vil bl.a. kunne tilbyde at vaccinere born i seerlige tilfaelde, hvor
sundhedsplejersken i dialog med foreeldrene vurderer, at det er nodvendigt, for at barnet
modtager de anbefalede vaccinationer. Det kan fx ske ved ekstra opsegende besag

i hjemmet. Med forslag til finansloven for 2019 er der afsat midler til et pilotprojekt med
vaccination i hjemmet. Endelig kan vaccination ogsa tilbydes pa skoler med inddragelse
af sundhedsplejerskerne. Fx kan sundhedsplejersken i forbindelse med de samtaler og
funktionsundersagelser, som tilbydes gennem skoleforlgbet, ogsa tilbyde at foretage
bernevaccinationer. Det kan veere et generelt tilbud om de vaccinationer, som er
anbefalet, men som af en eller anden grund ikke er gennemfort for skolestart. Eller
sundhedsplejerskerne kan fx fa til opgave at tilbyde vaccination af bern mod HPV

i skolerne i det omfang, de ikke vaccineres hos egen leege.

EKSEMPEL
Keobenhavns Kommune

Kebenhavns Kommune er ved at gennemfore et pilotprojekt med tilbud om HPV-
vaccination pa fire skoler. Kommunen vil i 2019 udbrede tilbuddet til alle 121 skoler,

sa alle piger i 6. klasse kan blive vaccineret i skoletiden. Sundhedsborgmesteren

i Kebenhavns Kommune har understreget, at tilbuddet naturligvis ogsa skal geelde
drengene, nar de fra midten af 2019 ogsa kan fa gratis HPV-vaccination som foreslaet
af regeringen.

Baggrunden for Kebenhavns Kommunes initiativ er, at markant feerre bern vaccineres
i Kebenhavn end i hele Danmark. Kun 29 % af piger i kommunen (argang 2004) har
faet begge HPV-vaccinationer i 2017 sammenlignet med 36 % pa landsplan.

Kommunen vil udsende et informationsbrev til forseldre, som sa kan tage stilling til,
om deres bern skal vaccineres. Vaccinationerne vil ske pa skolen i skoletiden, sa
foraeldrene ikke skal tage fri for at tage med deres born til lsege, hvis de ikke finder
det er nedvendigt.

Det er kommunens intention, at tilbuddet skal felges op af et taettere samarbejde
med sundhedsplejerskerne pa skolerne.

16 EN ENDNU STARKERE VACCINATIONSINDSATS — DE MANGE SKAL BESKYTTE DE FA



Dialogmateriale
til dagtilbud

Foraeldrene har et stort ansvar for at fa vaccineret deres bern. Derfor har regeringen sat
penge af til mere information om barnevaccinationer, som kan bruges i dagtilbuddenes
kontakt med foraeldrene.

Der udarbejdes dialogmateriale til ledelsen af dagtilbud og foreeldrebestyrelser, som
indeholder information om, hvorfor det er vigtigt, at bern vaccineres. Materialet skal
veere grundlag for, at foraeldrebestyrelser kan drofte spergsmalet om vaccination og
fa inspiration til, hvordan de bedst saetter emnet pa dagsordenen.

Hvis flere foraeldre far vaccineret deres barn, vil det ikke alene veere afgerende for
barnets egen sundhed. Det vil samtidig reducere risikoen for, at de bern, der er saerligt
udsat for smitte, ikke bliver nedt til at blive hjemme for at undga at fa en af de alvorlige
bernesygdomme. Vi har hver isaer et ansvar for vores egne barn, men vi har ogsa et
ansvar for, at alle bern — ogsd dem med nedsat immunforsvar — har mulighed for at
deltage i feellesskabet med deres jeevnaldrende.
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Fortsat informationsindsats
om HPV-vaccinationer

Tilliden til HPV-vaccinen er pa vej op. | 2017 pabegyndte 31.329 piger en HPV- vaccina-
tion. Det er mere end en fordobling sammenlignet med 2016. En intensiv informations-
indsats fra Sundhedsstyrelsen, Kraeftens Bekaempelse og Leegeforeningen har veeret
med til at vende udviklingen. Det er en informationsindsats, som blandt andet bygger pa
en nyoprettet Facebookside og en nyoprettet hjemmeside (www.stophpv.dk). Desuden
er der fremstillet og udsendt pjecer og plakater til landets almene praksisser sammen
med et faktaark til sundhedsfagligt personale, som ogsa har kunne deltage i workshops
rundt om i landet.

e ANTAL UNGE KVINDER SOM BEGYNDER HPV-VACCINATION PER MANED
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En midtvejsevaluering har vist, at indsatsen virker, og at befolkningens indstilling til
HPV-vaccination er blevet betydeligt mere positiv. Andelen af foraeldre, som er i tvivl,
om deres dotre skal HPV-vaccineres er faldet markant. Hvor 46 % var "helt sikre”
eller "nogenlunde sikre” pd, at deres datter skulle vaccineres i 2016, angiver 70 % nu,
at det er tilfaeldet. Det er de tal, vi 0gsa kan se afspejlet i den staerkt forbedrede
vaccinationsdaekning.

Men malet er, at mindst 90 % skal modtage det forste stik, og mindst 80 % skal ogsa
modtage det andet.

) Satspuljepartierne afsatte med satspuljen for 2017-2020 i alt 3,5 mio. kr. til en
nuanceret informationsindsats om HPV-vaccination, og Kraeftens Bekaempelse har
herudover ogsa bidraget skonomisk til indsatsen.

Informationsindsatsen blev lanceret i maj 2017 og lgber indtil udgangen af 2018.
Regeringen vil afsaette yderligere 2,5 mio. kr. til at fortssette informationsindsatsen
i 2019.

Fra 1. juli 2019 vil HPV-vaccination ogsa blive et tilbud til drengene, og det skal
informationsindsatsen naturligvis ogsa rettes imod.
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Information om vacciner
uden for program, som
kan anbefales

Ud over vacciner, som tilbydes gratis i sundhedsvaesnet, er der yderligere en reekke
vacciner, som er godkendt til salg pa det danske marked. Der tilbydes allerede informa-
tion pd Sundhedsstyrelsens og Statens Serum Instituts hjemmesider om de enkelte
vacciner, som er tilgeengelige. Men der findes ikke en oversigt over vacciner, som kan
tilkabes, og som kan vaere seerligt relevante for specifikke malgrupper. Fx kan berne-
familier ikke fa et hurtigt overblik over, hvilke tilgeengelige vacciner der kan veaere
relevante at overveje til deres barn.

Regeringen vil derfor undersege muligheden for at udbygge informationen, s den bliver
let tilgaengelig for bade borgere generelt og for sundhedsfaglige, der har brug for
uafhaengig, evidensbaseret information at orientere sig i for at kunne vejlede borgere
bedst muligt om relevante vaccinationer, som Sundhedsstyrelsen kan anbefale, at de
overvejer at tilkabe.
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