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De nye regler for borgerens laegevalg gor det svaerere for danskerne at fi en
praktiserende lzege neer deres hjem

Regeringen kom 1 juni 2018 med en plan for fremtidens almen praksis i form af
oplegget “En laege teet pa dig”. Her havde det hej prioritet at sikre, at alle dan-
skere fremover har adgang til deres egen praktiserende laege taet pd deres bopal.
Praktiserende Lagers Organisation (PLO) bakkede varmt op om denne vision og
om langt de fleste af forslagene i regeringens udspil.

I september 2018 fremlagde minister for offentlig innovation, Sophie Lehde, en
afbureaukratiseringsreform. Her er der et initiativ, som lyder: ”Alle borgere skal
kunne beholde egen leege ved flytning”.

I forlengelse af ovenstdende initiativ i afbureaukratiseringsreformen har Sund-
heds- og ZEldreministeriet udstedt en ny leegevalgsbekendtgerelse, der tridte i
kraft 1. januar 2019. Den nye bekendtgerelse medforer, at alle borgere fremover
kan beholde egen lzege ved flytning, uanset hvor langt vaek man flytter, og uanset
om egen lage har dbent for tilgang af patienter. I dag siger reglerne, at man, hvis
man flytter mere end 15 km vak fra egen leege, kun kan beholde sin nuvarende
lazge, hvis denne har &bent for tilgang af nye patienter.

Forslag om at sikre borgerne sterre frihed i valg af egen leege er sympatisk. Hvis
vi havde rigeligt med kapacitet i almen praksis, ville PLO ogsé bakke op om &n-
dringen. Men i en tid med mangel pa praktiserende leeger gor forslaget det reelt
svaerere for borgerne at fé en egen laege neer deres hjem.

Mange af de borgere, som 1 dag er tilmeldt en praktiserende leege, vil fremover
fastholde denne uanset flytning, fordi det er sveert at finde en laege med dbent for
tilgang teet pd den nye bopzlsadresse. Vi vil derfor fa en situation, hvor mange
borgere fastholder en laege langt vak fra, hvor de bor, mens andre borgere tattere
pa den pageldende laege ikke kan komme til, da der ikke opstar “en ledig plads™
pa grund af flytning. Forslaget vil groft sagt betyde, at lazgeme kun sjldent vil f&
tilstreekkelig udskiftning i patientlisten til at kunne &bne for nye patienter.
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Forslaget svaekker den danske model for almen praksis, hvor langt de fleste bor-
gere i dag har adgang til deres egen alment praktiserende leege teet pa deres bopel.
I stedet bevager vi os i retning af et system, hvor en stadig sterre del af befolknin-
gen skal pendle over lange afstande for at kunne gé til lazgen. Isr i forhold til «l-
dre borgere og bernefamilier — to grupper, der relativt hyppigt har brug for at g8
til leegen — er dette problematisk.

I'tilleeg til dette vil jeg naevne, at sammenhzangen i sundhedsvaesenet vil blive be-
tydeligt udfordret, hvis den enkelte praktiserende laege vil skulle samarbejde med
et stort antal kommuner og sygehuse i modsatning til i dag, hvor den langt over-
vejende del af leegens patienter er forankret i det samme lokalsamfund. Ogsa dette
vil fa uheldige konsekvenser for ikke mindst en razkke zldre borgere.

PLO vil i stedet foresla en alternativ lesning, der imadekommer regeringens enske
om et friere leegevalg ved flytning: Séfremt en borger ikke har mulighed for at
veelge mellem mindst to praktiserende leeger tact pé sin nye bopzl, si kan borgeren
& mulighed for at opretholde sin praktiserende lzege trods flytning.

Afslutningsvis finder jeg det problematisk, at en s vidtgdende @ndring i dansker-
nes adgang til egen laege gennemfores administrativt uden en heringsproces.

Jeg haber, at udvalget vil reagere pa denne henvendelse og stille spergsmal til
sundheds- og &ldreministeren og ministeren for offentlig innovation om denne

sag.

PLO uddyber meget gerne synspunkterne over for udvalget.
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