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Digitale sexkraenkelser

Har du vaeret udsat for, at andre — uden din tilladelse — har delt
billeder eller videoer, hvor du optrzeder nggen eller i en seksuel
situation?

Her kan du lzse om, hvordan du kan anmelde krzenkelsen til
politiet, og hvordan politiet kan hjzlpe dig.

Du kan ogsa leese om erstatning og finde kontaktoplysninger til
organisationer, der kan Stgtte dig, herunder
Offerradgivningen, der tilbyder telefonisk eller personlig
radgivning.

Hvad er en digital sexkrznkelse?

En digital sexkrenkelse er typisk en handling, hvor nggenbilleder eller video/billeder af seksuel
karakter bliver delt eller offentliggjort uden tilladelse fra den afbildede person. Billederne og
videoerne deles typisk ofte via internettet, mobiltelefoner m.v.

Hvordan skal du anmelde en digital sexkrznkelse til politiet?

En digital sexkreenkelse er strafbar og efterforskes af politiet. Politiet opfordrer alle, der har varet
udsat for en digital sexkrankelse til at anmelde det.

Du kan anmelde en digital sexkrznkelse ved at mgde op pé din lokale politistation, ved at kontakte
politiet pd 114 eller ved at foretage anmeldelse her p4 hjemmesiden, Hvis du henvender dig pa din

lokale politistation, sgrger politiet for, at du kan indgive din anmeldelse under diskrete rammer.

Se oplysninger om den nzrmeste politickspedition pa politikredsenes hjemmesider.

Hvilke oplysninger skal politiet bruge?

Det kan vazre afggrende for behandlingen af din anmeldelse, at den digitale sexkrznkelse kan
dokumenteres. Det hjzlper politiet til at afdekke, hvad der konkret er sket, og hvilke af straffelovens
bestemmelser, der kan vare overtridt.

Det er politiets ansvar at dokumentere det strafbare forhold. Politiet vil derfor i videst muligt omfang
sikre beviser til sagen. Dette vil ske i forbindelse med modtagelsen af anmeldelsen eller snarest muligt
efterfglgende. Dog kan billeder og videoer pa internettet sommetider vare flygtige og dermed vare
forsvundet, ndr politiet vil sikre materialet. Du kan derfor hjzlpe politiet ved at downloade eller tage

Offentligt



screenshots af det krenkende materiale pa den hjemmeside, hvor du er afbilledet pa. Les mere om,
hvordan du gegr her.

Fjernelse af det kraenkende materiale

Nar politiet har modtaget din anmeldelse, starter den egentlige sagsbehandling, hvor politiet vil
foretage de efterforskningsskridt, der er ngdvendige for at belyse sagen.

Politiet vil ogsa hjzlpe dig med at f4 fjernet det krenkende materiale. Politiet tager derfor pé dine
vegne kontakt til den eller de internetplatform(e), hvor det kreenkende materiale befinder sig, beder
om, at materialet bliver fjernet, og at platformen i muligt omfang sikrer data om den person, som har
uploadet materialet.

De fleste etablerede platforme er som regel villige til at efterkomme politiets anmodninger.
Erfaringen viser dog, at der ogsa er platforme, som det kan viere svert at fi etableret kontakt til. Der
er desuden tilfelde, hvor det ikke er muligt for politiet at 3 fjernet det krznkende materiale, f.eks.
fordi indholdet ikke er ulovligt i det land, hvor internetplatformen er hjemmehgrende. Der kan ogs
vaere tilfelde, hvor politiet kun kan rette henvendelse til internetplatformen gennem internationalt
retshjelpssamarbejde. I disse tilfzlde kan der desvaerre forekomme lngere sagsbehandlingstid.

Det fglger af databeskyttelsesreglerne, at du har ret til at anmode sggemaskiner (f.eks. Google, Bing
Yahoo mv.) om at fa fjernet spgeresultater, som fremkommer ved sggning pa dit navn eller lignende
(ogsa kaldet ’afindeksering’). Det hjzlper politiet dig med, nir du anmelder en sag om digitale
sexkrenkelser til politiet. P4 den made kan du 3 fjernet krzenkende billeder eller videoer af di g, som
er forbundet med dit navn. Du kan ogs4 lase mere om, hvordan du kan gore her.

Erstatning

Du vil i nogle tilfelde kunne f4 erstatning i sager om digitale sexkrankelser. Om det er muligt at fa
erstatning, afthznger bla. af krenkelsens karakter, og hvorvidt en rzkke betingelser i
offererstatningsloven er opfyldt.

Du kan finde yderligere information og anspgningsskema pa Erstatningsnzvnets hjemmeside.

Bistandsadvokat

Du kan som offer for digitale sexkrankelser i visse tilfzlde i tildelt en bistandsadvokat, afhengigt
af sagens omstendigheder. En bistandsadvokat er en gratis advokat, der kan hjzlpe dig og varetage
dine interesser under hele straffesagen. Les mere om mulighederne for at f4 en bistandsadvokat pé
anklagemyndighedens hjemmeside.

Offerradgivningen
Har du brug for at tale med nogen, kan du anonymt kontakte Offerrddgivningen, som tilbyder
personlige samtaler til dig og dine pargrende. Offerradgivningen vejleder ogsé om, hvilken hjelp der



findes og om muligheden for at sgge om erstatning. Nar du henvender dig hos Offerrddgivningen, har
den person, du taler med, tavshedspligt.

Offerrddgivningen kan kontaktes dggnet rundt pa:
TIf.: 7221 7221 eller 116 006

E-mail: kontakt @offerrddgivning.dk

Yderligere informationer om offerradgivningen kan findes her pa hjemmesiden og pa
Offerraadgivning.dk.

Andre kontaktmuligheder
Du kan ogsa finde rdd og vejledning hos bl.a. fglgende organisationer:

StopChikane
Dansk Kvindesamfund tilbyder rddgivning over e-mail og telefon til alle over 18 &r, som uden at
have givet tilladelse har faet delt billeder eller billedmateriale. Lzs mere om StopChikane.

SletDet

Red Barnet tilbyder radgivning til bgrn og unge under 18 &r. Pa hjemmesiden SletDet kan du finde
svar pa en rekke spprgsmal om ufrivillig deling af billeder, ligesom du kan komme i kontakt med en
radgiver hos Red Barnet via e-mail og telefon.

Husk, at hvis du gnsker at fi fjernet materialet og samtidig pnsker at anmelde det til politiet, bgr du
forst  radfpre dig med politiet, si vigtige spor og beviser ikke gir tabt.

Ny undersggelse fra januar 2018: Digitale sexkraenkelser er hverdag for unge.

Senest opdateret: [XX 2018]



Underside: Vejledning om downloads og screenshots

Sg¢rg geme for, at alle informationer pd skermen er synlige. Du kan finde vejledninger til, hvordan
du kan tage skermbilleder herunder. Valg den enhed, du anvender:

o Windows-computer
¢ Mac-computer
¢ Iphone eller Ipad

Hvis du anvender en telefon eller tablet med Android, athenger proceduren af maerke og model, men
du kan som regel finde hjzlp p4 producentens hjemmeside.

Var opmarksom pa ikke at opsgge eller downloade krenkende materiale, der afbilder andre, da det
kan vaere en overtradelse af straffeloven.

Du kan sende dokumentationen til politiet pi to mader. Anmelder du den digitale seksuelle

-]

kraenkelser her pa politi.dk, far du i formularen oplyst den e-mailadresse, du kan bruge til at sende
din dokumentation. Anmelder du det pa din lokale politistation, kan dokumentationen afleveres her
eller fremsendes pé en e-mailadresse, som din sagsbehandler oplyser.



Underside: Fjern sggeresultater fra spgemaskiner ( vejledning om afindeksering)

En af de ting, der kan vare szrligt krenkende, hvis der er delt billeder, videoer, mv. om dig p
interneet uden dit samtykke, er hvis billedet er koblet f.eks. til dit navn. I s& fald vil spgninger pa dit
navn via internetsggemaskiner sasom Google og Bing fgre til, at billederne kommer frem i
spgeresultatet,

Du har efter databeskyttelsesreglerne ret til at anmode Google og andre spge maskiner om at f3 fjernet
spgeresultatet, som fremkommer ved sggning pa dit navn eller lignende.

Nér spgemaskiner fjerner sggeresultater, fjerner de kun de links, der fgrer hen til hjemmesider pa
internettet. Sggemaskinerne fjerner ikke indholdet fra internettet, men sletter det kun fra de relevante
spgeresultater. Da reglerne kun gelder for EU, vil en spgning efter billederne mv. , som foretages af
nogen, der befinder sig uden for EU — eller via en server, som befinder sig uden for EU - stadig kunne
indebzre, at billederne mv. fortsat er del af sggeresultatet.

Var opmarksom pd, at hvis det krenkende materiale pé ny deles pd internettet efter fjernelse af
spgeresultatet pa en spgemaskine, vil det generere en ny indeksering, og du skal pa ny bede om at fa
materialet fjernet.

Gad forst til spgemaskinen — brug klageformularen

For at fa fjernet et sggeresultat fra en sggemaskine kan du bede den pageldende sggemaskine om at
fé fjernet sggeresultatet. Dette ggr du ved at udfylde en szrlig formular hos den pigzldende
spgemaskine.

Du kan finde formularer for de stgrste spgemaskiner hér.

G4 til Googles formular

G4 til Bings formular

G4 til Yahoos formular

Mulighed for at klage til Datatilsynet
Hvis spgemaskinen nzgter at fjerne spgeresultatet, har du mulighed for at klage til Datatilsynet.

Du kan lzse n&rmere om, hvordan du klager til Datatilsynet her.



