
 

 

 

Folketingets § 71-tilsyn har den 21. september 2018 stillet følgende spørgsmål nr. 57 

(alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.   

 

Spørgsmål nr. 57:  

”Vil ministeren oplyse, hvordan procedurerne og fristerne er i forhold til at klage til 

de forskellige instanser over at være hhv. blevet tvangsindlagt og tvangsmedicineret, 

herunder i tilfælde af at der ønskes en domstolsprøvelse?” 

 

Svar: 

Sundheds- og Ældreministeriet har anmodet Sekretariatet for Det Psykiatriske Pati-

entklagenævn i Nævnenes Hus om at bidrage til besvarelse spørgsmålet om procedu-

rerne og fristerne for at klage til de forskellige instanser over at være hhv. blevet 

tvangsindlagt og tvangsmedicineret. Sekretariatet har oplyst følgende: 

 

”Det Psykiatriske PatieŶtklageŶævŶ behaŶdler efter aŶŵodŶiŶg fra patieŶteŶ (eller 
en der handler på dennes vegne) klager over tvangsindgreb i psykiatrien. I praksis vil 

det ofte være den patientrådgiver, som patienten får beskikket af sygehusmyndighe-

den under et tvangsindgreb, der vil klage på vegne af patienten. Der er ingen formelle 

krav til klagen, og der gælder ingen formel forældelsesfrist.  

 

Såfremt patienten eller sygehusmyndigheden ønsker at klage over en afgørelse fra 

Det Psykiatriske Patientklagenævn, fremgår det af klagevejledningen i afgørelsen fra 

Nævnet, at klager i alle tilfælde kan fremsendes til sekretariatet for Det Psykiatriske 

Patientklagenævn.  

 

De videre frister og procedurer er afhængige af typen af tvangsindgreb. 

  

Tvangsindlæggelse efter psykiatrilovens § 5 

Afgørelser om tvangsindlæggelse kan ifølge psykiatrilovens § 37, stk. 1, indbringes for 

retten efter reglerne i retsplejelovens kapitel 43 a.  

 

For denne type af afgørelser gælder en særlig frist for Det Psykiatriske Patientklage-

nævn: Sekretariatet skal indbringe klagen for retten inden 5 hverdage efter modta-

gelsen af patientens anmodning, jf. tvangsbekendtgørelsens § 16, stk. 1 in fine.  

 

For patientens klage gælder følgende frister, jf. § 17, stk. 1 i bekendtgørelse nr. 1339 

af 2. december 2010 om forretningsorden for Det Psykiatriske Patientklagenævn: 

- Som udgangspunkt er klagefristen 4 uger fra datoen på afgørelsen.  

- Retten kan bestemme, at en klage modtaget indtil 6 måneder efter nævnets afgø-

relse kan indgives, såfremt der foreligger en særlig grund. 
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Side 2 

Sygehusmyndigheden har ikke efter psykiatriloven hjemmel til at indbringe sager for 

domstolen. (Sygehusmyndigheden er henvist til de almindelige regler for domsstols-

prøvelse af administrative afgørelser.) 

 

Tvangsbehandling efter psykiatrilovens § 12 

Det Psykiatriske Ankenævn er rette klageinstans for afgørelser om tvangsbehandling, 

jf. psykiatrilovens § 38, stk. 1. Ankenævnets afgørelse er underlagt en forvaltningsret-

lig endelighedsklausul, idet de ikke kan indbringes for anden administrativ myndig-

hed, jf. psykiatrilovens § 38, stk. 3. 

 

Såvel patient som sygehusmyndighed er som sagens parter klageberettigede i sager 

for Det Psykiatriske Ankenævn, jf. princippet i Det Psykiatriske Patientklagenævns 

forretningsordens § 17, stk. 2, jf. § 2, stk. 2.  

 

Ved klager til ankenævnet gælder følgende frister, jf. psykiatrilovens § 38, stk. 2: 

- Udgangspunktet er, at klagen skal indgives inden 3 måneder fra datoen på afgørel-

sen.  

- Dog kan Det Psykiatriske Ankenævn se bort fra en overskridelse af klagefristen, når 

særlige grunde taler herfor. 

 

Fristerne er de samme for såvel sygehusmyndigheden som patienten.  

 

Psykiatriloven indeholder hverken for patient eller sygehusmyndighed nogen særskilt 

adgang til domstolsprøvelse af de klager, der er nævnt i psykiatrilovens § 38. Klagen 

må dog kunne indbringes efter de almindelige regler for domsstolsprøvelse i grundlo-

veŶs § 63.”   

 

 

Med venlig hilsen 
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