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Omfanget af tvangsforanstaltninger på hverdage og i weekender/helligdage i Børne- og Ungdomspsykiatrien (BU1) i Region Nordjylland.

Antal tvangshændelser 2016 fordelt på hverdage og i weekender/helligdage.

Skema Foranstaltningstype
Weekend/hellig
Antal hændelser

Hverdage
Antal

Antal hændelser pr. week-
end/helligdage i 2016

Antal hændelser pr. 
hverdage i 2016

Frihedsberøvelser Tvangsindlæggelse 2 4 1,8% 1,6%

Tvangstilbageholdelse 2 13 1,8% 5,1%

Magtanvendelse Beroligende medicin 1 8 0,9% 3,2%

Bælte 2 4 1,8% 1,6%

Døraflåsning 12 31 10,6% 12,3%

Fastholden 5 31 4,4% 12,3%

Personlig skærmning 2 0,0% 0,8%

Remme 2 3 1,8% 1,2%

Tvangsbehandlinger Af legemlig lidelse 3 0,0% 1,2%

Ernæring 10 0,0% 4,0%

Ovenstående opgørelse viser antal tvangshændelser i 2016 i Børne- og Ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland fordelt på henholdsvis hverdage og 
weekender/helligdage. Opgørelsen viser derudover antal af hændelser i procent på weekender/helligdage (113 dage) og hverdage (253) i 2016.
Generelt sker der forholdsvist flere tvangshændelser på hverdage. Dette skyldes, at samtaler, undersøgelser, behandling m.v. foregår i hverdagene, 
og det typiske er forhold i den forbindelse, der giver anledning til situationer, hvor tvang kan blive nødvendig. I weekender følges planlagt og aftalt 
behandling, men der sker som udgangspunkt ikke ændringer. Det giver en mindre risiko for, at der opstår situationer, hvor tvang er nødvendigt. 

Tilsynet i henhold til grundlovens § 71 2017-18
§71 Alm.del  Bilag 52
Offentligt
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Opgørelse af udviklingen i anvendelse af tvang.

Ovenstående opgørelse viser antallet at tvangshændelser siden § 71 tilsynets besøg, og dækker derfor perioden fra 1. april 2015 til og med december
2017. Det fremgår, at der i 2. og 3. kvartal 2015 har være anvendt meget få tvangsforanstaltninger i Børne- og Ungdomspsykiatrien. Der er dog fra 4.
kvartal 2015 sket en stigning i anvendelsen af tvang. Særligt i forhold til anvendelse af døraflåsning og fastholdelser er der sket en stigning fra udgan-
gen af 2015. Anvendelsen af tvang i 2. og 4. kvartal 2017 har forholdsvis været høj i sammenligning med de øvrige kvartaler, dette gældende for
tvangsindlæggelser, beroligende medicin, bæltefikseringer, døraflåsning og fastholden. Særligt fremgår en markant stigning i anvendelsen af fasthol-
delser.

2015-Kvt2 2015-Kvt3 2015-Kvt4 2016-Kvt1 2016-Kvt2 2016-Kvt3 2016-Kvt4 2017-Kvt1 2017-Kvt2 2017-Kvt3 2017-Kvt4

Tvangsindlæggelse 1 1 4 6 8 3 3

Tvangstilbageholdelse 4 3 6 5 1 7 3 7 3

Beroligende medicin 1 7 1 1 5 20 2 8

Bælte 2 1 2 3 13 19 1 6

Døraflåsning 2 12 14 20 7 2 13 13 9 22

Fastholden 2 3 3 11 17 5 43 82 19 54

Personlig skærmning 2

Remme 1 1 2 2 4 7 2

Af legemlig lidelse 1 2 2 1

Ernæring 6 3 1 1

Medicinering 1 3
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Antal tvangshændelser i Børne og Ungdomspsykiatrien (BU1) 1. april 2015 til 31. 
december 2017  
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Antallet af fastholdelser skal dog ses i sammenhæng med nedenstående opgørelse, der viser antallet af unikke patienter udsat for tvang i Børne- og 
Ungdomspsykiatrien. Det viser sig, at de hhv. 82 og 54 fastholdelser i 2. og 4. kvartal 2017 blev udført på et forholdsvist lille antal patienter. 
Det forholdsvis høje niveau af tvangsanvendelse i 2. kvartal 2017 og frem vurderes at skyldes, at afsnittet fra mandag d. 24. april 2017 blev udvidet 
med en ekstra sengeplads målrettet patienter med behov for skærmning. Fra samme dato kunne patienter tvangsindlægges direkte i afsnittet på 
farlighedsindikation (rød tvang), hvilket ikke tidligere havde været tilfældet. I forbindelse med disse ændringer blev der gennemført relevant kompe-
tenceudvikling og i det hele taget har afsnittet et stort fokus på nedbringelse af tvang, bl.a. gennem indsatser i regi af Projekt Sikker Psykiatri med 
ugentlige eksterne gennemgange, defusing, debriefing, eftersamtaler samt fokus på bevarelse af selvkontrol og anvendelse af triggerskemaer. 

2015-Kvt2 2015-Kvt3 2015-Kvt4 2016-Kvt1 2016-Kvt2 2016-Kvt3 2016-Kvt4 2017-Kvt1 2017-Kvt2 2017-Kvt3 2017-Kvt4

Tvangsindlæggelse 1 1 4 0 5 0 0 0 5 3 3

Tvangstilbageholdelse 0 0 3 2 4 4 1 3 1 6 4

Beroligende medicin 1 0 0 0 2 1 1 2 4 2 3

Bælte 1 0 0 1 1 2 0 2 4 1 2

Døraflåsning 1 0 4 5 6 3 2 4 2 6 3

Fastholden 2 0 1 3 4 4 2 6 4 7 6

Personlig skærmning 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0

Remme 1 0 0 1 1 2 0 2 3 0 2

Af legemlig lidelse 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0

Ernæring 0 0 0 0 3 3 1 0 0 1 0

Medicinering 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1
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Tvang ift. unikke patienter i Børne og Ungdomspsykiatrien (BU1) 1. april 2015 til 31. 
december 2017  
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