
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 11. april 2018 stillet følgende spørgs-

mål nr. 813 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er 

stillet efter ønske fra Flemming Møller Mortensen og Penille Rosenkrantz-Theil (S). 

 

Spørgsmål nr. 813:  

”Ministeren bedes oplyse omfanget af børn og unge, som får psykiatrisk diagnose 

som adhd, autisme eller angst, for årene 2010 til 2017, fordelt på de enkelte regioner 

og opgjort i forhold til alder og køn. ” 

 

Svar: 

Til brug for besvarelsen af spørgsmålet har Sundheds- og Ældreministeriet anmodet  

om bidrag fra Sundhedsdatastyrelsen, som oplyser følgende: 

 

”Sundhedsdatastyrelsen har som bidrag til besvarelsen udarbejdet incidens og præ-

valensopgørelser for børn og unge (0-18 årige) for de i spørgsmålet nævnte diagno-

ser. Opgørelserne er desuden fordelt efter region, køn og alder. 

 

Opgørelsen omfatter aktions- og bidiagnoser stillet i det psykiatriske sygehusvæsen 

på et privat eller offentligt sygehus.  

 

Sundhedsdatastyrelsen har ikke adgang til oplysninger om diagnoser stillet i praksis-

sektoren, hvorfor børn og unge, der f.eks. udelukkende har været i kontakt med pri-

vatpraktiserende psykiatere, ikke indgår.  Dog omfatter opgørelsen af ADHD også 

børn og unge, for hvem der er indløst recept på medicin mod ADHD. 

 

Hovedresultater for hele landet: 
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Tabel 1 

Prævalens (0-18 år) efter diagnose i  perioden 2010-2017 i hele landet 

  2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

ADHD 17.474 20.490 22.380 23.581 24.024 24.489 25.115 25.761 

Angst 1.412 1.592 1.828 2.143 2.562 3.192 3.822 4.331 

Autisme 7.536 8.603 9.692 10.635 11.643 12.922 14.156 15.140 

Samlet gruppe* 23.786 27.442 30.000 31.943 33.120 34.785 36.555 37.970 

Anm.:Tabellen og figuren viser antallet af unikke børn og unge (0 til 18 år), der pr. 1. januar i opgørelsesåret er blevet diagnosticeret med en af de 

respektive sygdomme inden for de foregående 5 år. Sundhedsdatastyrelsen har ikke adgang til diagnoser stillet i praksissektoren, således at børn og 

unge, der alene behandles af eksempelvis privatpraktiserende psykiatere, ikke indgår. Opgørelsen omfatter aktions- og bidiagnoser stillet i det psykia-

triske sygehusvæsen på et privat eller offentligt sygehus. Desuden indgår børn og unge, der modtager medicin mod ADHD.  

* Når der tælles unikke borgere, er der tale om unikke borgere inden for hver af diagnosegrupperne. En person kan således optræde i flere diagnose-

grupper og talleŶe suŵŵerer ikke til kategorieŶ ”Saŵlet gruppe”, der aŶgiver aŶtallet af uŶikke persoŶer i ŵiŶdst éŶ af diagŶosegrupperŶe. DiagŶose-
grupperne er defineret ud fra følgende diagnose- eller ATC-koder:  

1) ADHD (DF900*, DF901*, DF908*, DF909*) og (N06BA02, N06BA04, N06BA09, N06BA12,C02AC02) 

2) Angst (DF40*, DF41*)  

3) Autisme (DF84*) 

Kilde: Landspatientregisteret (LPR),  Lægemiddelstatistikregisteret og CPR-registeret, Sundhedsdatastyrelsen 
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Tabel 2 
Prævalens opdelt efter køn (0-18 år) i 2017 i hele landet  

 Antal  Procent  

 Piger Drenge Piger Drenge 
ADHD 7.124 18.637 27,7 72,3 

Angst 2.682 1.649 61,9 38,1 

Autisme 3.962 11.178 26,2 73,8 

Samlet gruppe* 11.730 26.240 30,9 69,1 
Anm.: Tabellen og figuren viser antallet af unikke børn og unge (0 til 18 år), der pr. 1. januar i opgørelsesåret er blevet diagnosticeret med en af de 

respektive sygdomme inden for de foregående 5 år. Sundhedsdatastyrelsen har ikke adgang til diagnoser stillet i praksissektoren, således at børn og 

unge, der alene behandles af eksempelvis privatpraktiserende psykiatere, ikke indgår. Opgørelsen omfatter aktions- og bidiagnoser stillet i det psyki-

atriske sygehusvæsen på et privat eller offentligt sygehus. Desuden indgår børn og unge, der modtager medicin mod ADHD.  

*Når der tælles unikke borgere, er der tale om unikke borgere inden for hver af diagnosegrupperne. En person kan således optræde i flere diagnose-

grupper og talleŶe suŵŵerer ikke til kategorieŶ ”Saŵlet gruppe”, der aŶgiver aŶtallet af uŶikke persoŶer i ŵiŶdst éŶ af diagŶosegrupperŶe. DiagŶo-
segrupperne er defineret ud fra følgende diagnose- eller ATC-koder:  

1) ADHD (DF900*, DF901*, DF908*, DF909*) og (N06BA02, N06BA04, N06BA09, N06BA12,C02AC02) 

2) Angst (DF40*, DF41*)  

3) Autisme (DF84*) 

Kilde: Landspatientregisteret (LPR),  Lægemiddelstatistikregisteret og CPR-registeret, Sundhedsdatastyrelsen 

Tabel 3 

Prævalens opdelt efter alder (0-18 år) i 2017 i hele landet 

  Antal   Procent   

  0-5 år 6-11 år 12-18 år 0-5 år 6-11 år 12-18 år 

ADHD 305 7.538 17.918 1,2 29,3 69,6 

Angst 7 450 3.874 0,2 10,4 89,4 

Autisme 926 5.175 9.039 6,1 34,2 59,7 

Samlet gruppe* 1.110 11.025 25.835 2,9 29,0 68,0 
Anm.: Tabellen viser antallet af unikke børn og unge (0 til 18 år), der i løbet af opgørelsesåret er blevet diagnosticeret med en af de udvalgte syg-

domme, bortset fra de der inden for de foregående 5 år allerede er registreret med sygdommen. Sundhedsdatastyrelsen har ikke adgang til diagno-

ser stillet i praksissektoren, således at børn og unge, der alene behandles af eksempelvis privatpraktiserende psykiatere, ikke indgår. Opgørelsen 

omfatter aktions- og bidiagnoser stillet i det psykiatriske sygehusvæsen på et privat eller offentligt sygehus. Desuden indgår børn og unge, der mod-

tager medicin mod ADHD.  

*Når der tælles unikke borgere, er der tale om unikke borgere inden for hver af diagnosegrupperne. En person kan således optræde i flere diagnose-

grupper og tallene suŵŵerer ikke til kategorieŶ ”Saŵlet gruppe”, der aŶgiver aŶtallet af uŶikke persoŶer i ŵiŶdst éŶ af diagŶosegrupperŶe. DiagŶo-

segrupperne er defineret ud fra følgende diagnose- eller ATC-koder:  

1) ADHD (DF900*, DF901*, DF908*, DF909*) og (N06BA02, N06BA04, N06BA09, N06BA12,C02AC02)  

2) Angst (DF40*, DF41*)  

3) Autisme (DF84*) 

Kilde: Landspatientregisteret (LPR), Lægemiddelstatistikregisteret og CPR-registeret, Sundhedsdatastyrelsen.  
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Regionsopdelte opgørelser: 

 

Tabel 5 

Prævalens (0-18 år) efter bopælsregion, 2010-2017 

Årstal   2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

Nordjylland 
ADHD 

        

1.989  

         

2.389  

         

2.605  

         

2.750  

         

2.838  

         

2.857  

         

2.944  

         

3.038  

Angst 
              

68  

              

89  

            

101  

            

131  

            

178  

            

224  

            

249      279  

Autisme 
           

603  

            

686  

            

749  

            

870  

            

963  

         

1.079  

         

1.161  

         

1.197  

Samlet 
gruppe* 

         
2.473  

         
2.937  

         
3.189  

         
3.427  

         
3.581  

         
3.708  

         
3.876  

         
3.986  

Midtjylland 
ADHD 

         

4.244  

         

4.851  

         

5.371  

         

5.671  

         

5.878  

         

6.317  

         

6.632  

         

6.849  

Angst 
            

287  

            

273  

            

284  

            

324  

            

390  

            

541  

            

628      726  

Autisme 
         

1.681  

         

1.874  

         

2.162  

         

2.388  

         

2.630  

         

3.051  

         

3.323  

         

3.524  

Samlet 
gruppe* 

         
5.629  

         
6.350  

         
7.008  

         
7.496  

         
7.925  

         
8.731  

         
9.246  

         
9.667  

Syddanmark 
ADHD 

         

3.020  

         

3.505  

         

3.746  

         

3.882  

         

3.944  

         

3.878  

         

3.846  

         

3.866  

Angst 
            

378  

            

458  

            

538  

            

610  

            

670  

            

773  

            

897      984  

Autisme 
         

1.197  

         

1.344  

         

1.498  

         

1.637  

         

1.746  

         

1.928  

         

2.098  

         

2.191  

Samlet 
gruppe* 

         
4.231  

         
4.879  

         
5.276  

         
5.540  

         
5.728  

         
5.874  

         
6.068  

         
6.239  

Hovedstaden 
ADHD 

         

5.238  

         

6.026  

         

6.498  

         

6.818  

         

6.822  

         

6.879  

         

7.063  

         

7.293  

Angst 
            

401  

            

456  

            

537  

            

668  

            

835  

         

1.031  

         

1.286  

         

1.469  

Autisme 
         

2.861  

         

3.198  

         

3.538  

         

3.810  

         

4.098  

         

4.432  

         

4.882  

         

5.272  

Samlet 
gruppe* 

         
7.478  

         
8.415  

         
9.090  

         
9.639  

         
9.808  

       
10.159  

       
10.762  

       
11.256  

Sjælland 
ADHD 

         

2.983  

         

3.719  

         

4.160  

         

4.460  

         

4.542  

         

4.558  

         

4.630  

         

4.715  

Tabel 4 

Incidente tilfælde (0-18 år) efter diagnose i perioden 2010-2017 i hele landet 

  2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

ADHD 4.543 3.905 3.684 3.452 3.700 3.981 4.188 4.520 

Angst 538 647 779 984 1.219 1.410 1.383 1.338 

Autisme 1.959 2.100 2.118 2.628 2.856 3.037 3.124 3.485 

Samlet 
gruppe* 

6.153 5.656 5.655 5.684 6.415 6.905 6.991 7.484 

Anm.: Tabellen viser antallet af unikke børn og unge (0 til 18 år), der i løbet af opgørelsesåret er blevet diagnosticeret med en af de udvalgte syg-

domme, bortset fra de der inden for de foregående 5 år allerede er registreret med sygdommen. Sundhedsdatastyrelsen har ikke adgang til diagno-

ser stillet i praksissektoren, således at børn og unge, der alene behandles af eksempelvis privatpraktiserende psykiatere, ikke indgår. Opgørelsen 

omfatter aktions- og bidiagnoser stillet i det psykiatriske sygehusvæsen på et privat eller offentligt sygehus. Desuden indgår børn og unge, der mod-

tager medicin mod ADHD.  

*Når der tælles unikke borgere, er der tale om unikke borgere inden for hver af diagnosegrupperne. En person kan således optræde i flere diagnose-

grupper og talleŶe suŵŵerer ikke til kategorieŶ ”Saŵlet gruppe”, der aŶgiver aŶtallet af uŶikke persoŶer i ŵiŶdst éŶ af diagŶosegrupperŶe.  Diagno-

segrupperne er defineret ud fra følgende diagnose- eller ATC-koder:  

1) ADHD (DF900*, DF901*, DF908*, DF909*) og (N06BA02, N06BA04, N06BA09, N06BA12,C02AC02) 

2) Angst (DF40*, DF41*)  

3) Autisme (DF84*) 

Kilde: Landspatientregisteret (LPR),  Lægemiddelstatistikregisteret og CPR-registeret, Sundhedsdatastyrelsen 
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Angst 
            

278  

            

316  

            

368  

            

410  

            

489  

            

623  

            

762     873  

Autisme 
         

1.194  

         

1.501  

         

1.745  

         

1.930  

         

2.206  

         

2.432  

         

2.692  

         

2.956  

Samlet 
gruppe* 

         
3.975  

         
4.861  

         
5.437  

         
5.841  

         
6.078  

         
6.313  

         
6.603  

         
6.822  

Hele landet 
ADHD 

       

17.474  

       

20.490  

       

22.380  

       

23.581  

       

24.024  

       

24.489  

       

25.115  

       

25.761  

Angst 
         

1.412  

         

1.592  

         

1.828  

         

2.143  

         

2.562  

         

3.192  

         

3.822  

         

4.331  

Autisme 
         

7.536  

         

8.603  

         

9.692  

       

10.635  

       

11.643  

       

12.922  

       

14.156  

       

15.140  

Samlet 
gruppe* 

       
23.786  

       
27.442  

       
30.000  

       
31.943  

       
33.120  

       
34.785  

       
36.555  

       
37.970  

Anm.: Tabellen viser antallet af unikke børn og unge (0 til 18 år), der i løbet af opgørelsesåret er blevet diagnosticeret med en af de udvalgte syg-

domme, bortset fra de der inden for de foregående 5 år allerede er registreret med sygdommen. Sundhedsdatastyrelsen har ikke adgang til diagno-

ser stillet i praksissektoren, således at børn og unge, der alene behandles af eksempelvis privatpraktiserende psykiatere, ikke indgår. Opgørelsen 

omfatter aktions- og bidiagnoser stillet i det psykiatriske sygehusvæsen på et privat eller offentligt sygehus. Desuden indgår børn og unge, der mod-

tager medicin mod ADHD.  

*Når der tælles unikke borgere, er der tale om unikke borgere inden for hver af diagnosegrupperne. En person kan således optræde i flere diagnose-

grupper og tallene suŵŵerer ikke til kategorieŶ ”Saŵlet gruppe”, der aŶgiver aŶtallet af uŶikke persoŶer i ŵiŶdst éŶ af diagŶosegrupperŶe. DiagŶo-

segrupperne er defineret ud fra følgende diagnose- eller ATC-koder:  

1) ADHD (DF900*, DF901*, DF908*, DF909*) og (N06BA02, N06BA04, N06BA09, N06BA12,C02AC02) 

2) Angst (DF40*, DF41*)  

3) Autisme (DF84*) 

Kilde: Landspatientregisteret (LPR),  Lægemiddelstatistikregisteret og CPR-registeret, Sundhedsdatastyrelsen 

 

 

 

Tabel 6 

Incidente tilfælde (0-18 år) efter bopælsregion i perioden 2010-2017 

Årstal  2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 
Nordjyl-
land 

ADHD 582 419 427 420 379 473 526 514 

Angst 36 42 57 84 84 86 96 71 

Autisme 177 158 246 252 272 241 242 207 

Samlet 
gruppe* 

728 549 638 632 622 690 729 681 

Midtjyl-
land 

ADHD 1.027 1.079 959 992 1.274 1.190 1.156 1.219 

Angst 62 86 108 145 258 205 253 241 

Autisme 359 495 472 583 752 677 692 752 

Samlet 
gruppe* 

1.330 1.416 1.373 1.521 1.922 1.745 1.785 1.926 

Syddan-
mark 

ADHD 737 598 566 480 472 524 559 652 

Angst 165 188 208 225 252 342 291 285 

Autisme 287 313 341 359 411 412 391 401 

Samlet 
gruppe 

1.069 975 981 930 1.012 1.122 1.103 1.223 

Hovedsta-
den 

ADHD 1.252 1.057 1.013 933 1.007 1.121 1.251 1.329 

Angst 156 211 265 331 381 476 484 503 

Autisme 719 747 714 949 933 1.111 1.162 1.381 

Samlet 
gruppe* 

1.777 1.672 1.652 1.626 1.822 2.129 2.203 2.383 

Sjælland ADHD 945 752 719 627 568 673 696 806 

Angst 119 120 141 199 244 301 259 238 

Autisme 417 387 345 485 488 596 637 744 

Samlet 
gruppe* 

1.249 1.044 1.011 975 1.037 1.219 1.171 1.271 

ADHD 4.543 3.905 3.684 3.452 3.700 3.981 4.188 4.520 
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Hele lan-
det 

Angst 538 647 779 984 1.219 1.410 1.383 1.338 

Autisme 1.959 2.100 2.118 2.628 2.856 3.037 3.124 3.485 

Samlet 
gruppe* 

6.153 5.656 5.655 5.684 6.415 6.905 6.991 7.484 

Anm.: Tabellen viser antallet af unikke børn og unge (0 til 18 år), der i løbet af opgørelsesåret er blevet diagnosticeret med en af de udvalgte syg-

domme, bortset fra de der inden for de foregående 5 år allerede er registreret med sygdommen. Sundhedsdatastyrelsen har ikke adgang til diagno-

ser stillet i praksissektoren, således at børn og unge, der alene behandles af eksempelvis privatpraktiserende psykiatere, ikke indgår. Opgørelsen 

omfatter aktions- og bidiagnoser stillet i det psykiatriske sygehusvæsen på et privat eller offentligt sygehus. Desuden indgår børn og unge, der mod-

tager medicin mod ADHD.  

*Når der tælles unikke borgere, er der tale om unikke borgere inden for hver af diagnosegrupperne. En person kan således optræde i flere diagnose-

grupper og talleŶe suŵŵerer ikke til kategorieŶ ”Saŵlet gruppe”, der aŶgiver aŶtallet af uŶikke persoŶer i ŵiŶdst éŶ af diagŶosegrupperŶe.  Diagno-

segrupperne er defineret ud fra følgende diagnose- eller ATC-koder:  

1) ADHD (DF900*, DF901*, DF908*, DF909*) og (N06BA02, N06BA04, N06BA09, N06BA12,C02AC02) 

2) Angst (DF40*, DF41*)  

3) Autisme (DF84*) 

Kilde: Landspatientregisteret (LPR),  Lægemiddelstatistikregisteret og CPR-registeret, Sundhedsdatastyrelsen 

 

Kønsopdelte opgørelser:  

 

 

Tabel 7 
Prævalens opdelt efter køn og bopælsregion (0-18 år) 2017 

    Antal   Procent   

    Piger Drenge Piger Drenge 

Nordjylland ADHD 851 2.187 28,0 72,0 

Angst 180 99 64,5 35,5 

Autisme 311 886 26,0 74,0 

Samlet 
gruppe* 

1.199 2.787 30,1 69,9 

Midtjylland ADHD 1.894 4.955 27,7 72,3 

Angst 473 253 65,2 34,8 

Autisme 848 2.676 24,1 75,9 

Samlet 
gruppe* 

2.848 6.819 29,5 70,5 

Syddanmark ADHD 974 2.892 25,2 74,8 

Angst 613 371 62,3 37,7 

Autisme 528 1.663 24,1 75,9 

Samlet 
gruppe* 

1.928 4.311 30,9 69,1 

Hovedstaden ADHD 2.039 5.254 28,0 72,0 

Angst 912 557 62,1 37,9 

Autisme 1.437 3.835 27,3 72,7 

Samlet 
gruppe* 

3.544 7.712 31,5 68,5 

Sjælland ADHD 1.366 3.349 29,0 71,0 

Angst 504 369 57,7 42,3 

Autisme 838 2.118 28,3 71,7 

Samlet 
gruppe* 

2.211 4.611 32,4 67,6 

Hele landet ADHD 7.124 18.637 27,7 72,3 

Angst 2.682 1.649 61,9 38,1 

Autisme 3.962 11.178 26,2 73,8 

Samlet 
gruppe* 

11.730 26.240 30,9 69,1 

Anm.: Tabellen og figuren viser antallet af unikke børn og unge (0 til 18 år), der pr. 1. januar i opgørelsesåret er blevet diagnosticeret med en af de 

respektive sygdomme inden for de foregående 5 år. Sundhedsdatastyrelsen har ikke adgang til diagnoser stillet i praksissektoren, således at børn og 

unge, der alene behandles af eksempelvis privatpraktiserende psykiatere, ikke indgår. Opgørelsen omfatter aktions- og bidiagnoser stillet i det psy-

kiatriske sygehusvæsen på et privat eller offentligt sygehus. Desuden indgår børn og unge, der modtager medicin mod ADHD.  
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Tabel 8 

Prævalens opdelt efter køn (0-18 år) i perioden 2010-2017 

    Antal  Procent  

    Piger Drenge Piger Drenge 

2010 ADHD          3.781         13.693             21,6             78,4  

Angst             783              629             55,5             44,5  

Autisme          1.476           6.060             19,6             80,4  

Samlet 
gruppe*          5.539         18.247             23,3             76,7  

2011 ADHD          4.658         15.832             22,7             77,3  

Angst             866              726             54,4             45,6  

Autisme          1.741           6.862             20,2             79,8  

Samlet 
gruppe*          6.620         20.822             24,1             75,9  

2012 ADHD          5.312         17.068             23,7             76,3  

Angst             976              852             53,4             46,6  

Autisme          2.026           7.666             20,9             79,1  

Samlet 
gruppe*          7.518         22.482             25,1             74,9  

2013 ADHD          5.805         17.776             24,6             75,4  

Angst          1.192              951             55,6             44,4  

Autisme          2.322           8.313             21,8             78,2  

Samlet 
gruppe*          8.369         23.574             26,2             73,8  

2014 ADHD          6.174         17.850             25,7             74,3  

Angst          1.444           1.118             56,4             43,6  

Autisme          2.703           8.940             23,2             76,8  

Samlet 
gruppe*          9.121         23.999             27,5             72,5  

2015 ADHD          6.400         18.089             26,1             73,9  

Angst          1.881           1.311             58,9             41,1  

Autisme          3.130           9.792             24,2             75,8  

Samlet 
gruppe*          9.959         24.826             28,6             71,4  

2016 ADHD          6.747         18.368             26,9             73,1  

Angst          2.311           1.511             60,5             39,5  

Autisme          3.567         10.589             25,2             74,8  

Samlet 
gruppe*        10.916         25.639             29,9             70,1  

2017 ADHD          7.124         18.637             27,7             72,3  

Angst          2.682           1.649             61,9             38,1  

Autisme          3.962         11.178             26,2             73,8  

Samlet 
gruppe*        11.730         26.240             30,9             69,1  

Anm.: Tabellen og figuren viser antallet af unikke børn og unge (0 til 18 år), der pr. 1. januar i opgørelsesåret er blevet diagnosticeret med en af de 

respektive sygdomme inden for de foregående 5 år. Sundhedsdatastyrelsen har ikke adgang til diagnoser stillet i praksissektoren, således at børn og 

unge, der alene behandles af eksempelvis privatpraktiserende psykiatere, ikke indgår. Opgørelsen omfatter aktions- og bidiagnoser stillet i det psy-

kiatriske sygehusvæsen på et privat eller offentligt sygehus. Desuden indgår børn og unge, der modtager medicin mod ADHD.  

*Når der tælles unikke borgere, er der tale om unikke borgere inden for hver af diagnosegrupperne. En person kan således optræde i flere diagno-

segrupper og talleŶe suŵŵerer ikke til kategorieŶ ”Saŵlet gruppe”, der aŶgiver aŶtallet af uŶikke persoŶer i ŵiŶdst éŶ af diagŶosegrupperŶe. Diag-
nosegrupperne er defineret ud fra følgende diagnose- eller ATC-koder:  

*Når der tælles unikke borgere, er der tale om unikke borgere inden for hver af diagnosegrupperne. En person kan således optræde i flere diagno-

segrupper og talleŶe suŵŵerer ikke til kategorieŶ ”Saŵlet gruppe”, der aŶgiver aŶtallet af uŶikke persoŶer i ŵiŶdst én af diagnosegrupperne. Diag-

nosegrupperne er defineret ud fra følgende diagnose- eller ATC-koder:  

1) ADHD (DF900*, DF901*, DF908*, DF909*) og (N06BA02, N06BA04, N06BA09, N06BA12,C02AC02) 

2) Angst (DF40*, DF41*)  

3) Autisme (DF84*) 

Kilde: Landspatientregisteret (LPR),  Lægemiddelstatistikregisteret og CPR-registeret, Sundhedsdatastyrelsen 
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1) ADHD (DF900*, DF901*, DF908*, DF909*) og (N06BA02, N06BA04, N06BA09, N06BA12,C02AC02) 

2) Angst (DF40*, DF41*)  

3) Autisme (DF84*) 

Kilde: Landspatientregisteret (LPR),  Lægemiddelstatistikregisteret og CPR-registeret, Sundhedsdatastyrelsen 
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Tabel 9 

Prævalens opdelt efter alder og bopælsregion (0-18 år) 2017 

    Antal     Procent     

    0-5 år 6-11 år 12-18 år 0-5 år 6-11 år 12-18 år 

Nordjylland ADHD 27 853 2.158 0,9 28,1 71,0 

Angst - 28 251 - 10,0 90,0 

Autisme 47 351 799 3,9 29,3 66,8 

Samlet 
gruppe* 

70 1.092 2.824 1,8 27,4 70,8 

Midtjylland ADHD 95 2.038 4.716 1,4 29,8 68,9 

Angst 1-4 73 650 - 10,1 89,5 

Autisme 291 1.326 1.907 8,3 37,6 54,1 

Samlet 
gruppe* 

347 2.991 6.329 3,6 30,9 65,5 

Syddanmark ADHD 35 1.122 2.709 0,9 29,0 70,1 

Angst - 100 884 - 10,2 89,8 

Autisme 66 681 1.444 3,0 31,1 65,9 

Samlet 
gruppe* 

96 1.701 4.442 1,5 27,3 71,2 

Hovedstaden ADHD 108 2.143 5.042 1,5 29,4 69,1 

Angst 1-4 175 1.291 - 11,9 87,9 

Autisme 408 1.819 3.045 7,7 34,5 57,8 

Samlet 
gruppe* 

466 3.306 7.484 4,1 29,4 66,5 

Sjælland ADHD 40 1.382 3.293 0,8 29,3 69,8 

Angst 1-4 74 798 - 8,5 91,4 

Autisme 114 998 1.844 3,9 33,8 62,4 

Samlet 
gruppe* 

131 1.935 4.756 1,9 28,4 69,7 

Hele landet ADHD 305 7.538 17.918 1,2 29,3 69,6 

Angst 7 450 3.874 0,2 10,4 89,4 

Autisme 926 5.175 9.039 6,1 34,2 59,7 

Samlet 
gruppe* 

1.110 11.025 25.835 2,9 29,0 68,0 

Anm.: Landspatientregisteret (LPR),  Lægemiddelstatistikregisteret og CPR-registeret, Sundhedsdatastyrelsen 

Kilde: Tabellen og figuren viser antallet af unikke børn og unge (0 til 18 år), der pr. 1. januar i opgørelsesåret er blevet diagnosticeret med en af de 

respektive sygdomme inden for de foregående 5 år. Sundhedsdatastyrelsen har ikke adgang til diagnoser stillet i praksissektoren, således at børn og 

unge, der alene behandles af eksempelvis privatpraktiserende psykiatere, ikke indgår. Opgørelsen omfatter aktions- og bidiagnoser stillet i det psyki-

atriske sygehusvæsen på et privat eller offentligt sygehus. Desuden indgår børn og unge, der modtager medicin mod ADHD.  

*Når der tælles unikke borgere, er der tale om unikke borgere inden for hver af diagnosegrupperne. En person kan således optræde i flere diagnose-

grupper og talleŶe suŵŵerer ikke til kategorieŶ ”Saŵlet gruppe”, der aŶgiver aŶtallet af uŶikke persoŶer i ŵiŶdst éŶ af diagŶosegrupperŶe. DiagŶo-
segrupperne er defineret ud fra følgende diagnose- eller ATC-koder:  

1) ADHD (DF900*, DF901*, DF908*, DF909*) og (N06BA02, N06BA04, N06BA09, N06BA12,C02AC02) 

2) Angst (DF40*, DF41*)  

3) Autisme (DF84*) 
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Jeg henholder mig til ovenstående bidrag. 
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Tabel 10 

Prævalens opdelt efter alder (0-18 år) i perioden 2010-2017 

   Antal   Procent     

    0-5 år 6-11 år 12-18 år 0-5 år 6-11 år 12-18 år 
2010 ADHD             342           6.685         10.447               2,0             38,3             59,8  

Angst                 6              167           1.239               0,4             11,8             87,7  

Autisme             513           3.197           3.826               6,8             42,4             50,8  

Samlet 
gruppe*             793           8.913         14.080               3,3             37,5             59,2  

2011 ADHD             322           7.491         12.677               1,6             36,6             61,9  

Angst  1-4              215           1.374   -             13,5             86,3  

Autisme             547           3.583           4.473               6,4             41,6             52,0  

Samlet 
gruppe*             802           9.932         16.708               2,9             36,2             60,9  

2012 ADHD             299           7.590         14.491               1,3             33,9             64,7  

Angst                 8              249           1.571               0,4             13,6             85,9  

Autisme             597           3.791           5.304               6,2             39,1             54,7  

Samlet 
gruppe*             824         10.131         19.045               2,7             33,8             63,5  

2013 ADHD             254           7.418         15.909               1,1             31,5             67,5  

Angst                 5              287           1.851               0,2             13,4             86,4  

Autisme             617           3.956           6.062               5,8             37,2             57,0  

Samlet 
gruppe*             804         10.144         20.995               2,5             31,8             65,7  

2014 ADHD             244           7.101         16.679               1,0             29,6             69,4  

Angst  1-4              306           2.252   -             11,9             87,9  

Autisme             677           4.221           6.745               5,8             36,3             57,9  

Samlet 
gruppe*             838         10.007         22.275               2,5             30,2             67,3  

2015 ADHD             263           7.026         17.200               1,1             28,7             70,2  

Angst                 8              347           2.837               0,3             10,9             88,9  

Autisme             754           4.524           7.644               5,8             35,0             59,2  

Samlet 
gruppe*             917         10.202         23.666               2,6             29,3             68,0  

2016 ADHD             296           7.232         17.587               1,2             28,8             70,0  

Angst                 8              406           3.408               0,2             10,6             89,2  

Autisme             869           4.765           8.522               6,1             33,7             60,2  

Samlet 
gruppe*          1.047         10.549         24.959               2,9             28,9             68,3  

2017 ADHD             305           7.538         17.918               1,2             29,3             69,6  

Angst                 7              450           3.874               0,2             10,4             89,4  

Autisme             926           5.175           9.039               6,1             34,2             59,7  

Samlet 
gruppe*          1.110         11.025         25.835               2,9             29,0             68,0  

Anm.: Tabellen og figuren viser antallet af unikke børn og unge (0 til 18 år), der pr. 1. januar i opgørelsesåret er blevet diagnosticeret med en af de 

respektive sygdomme inden for de foregående 5 år. Sundhedsdatastyrelsen har ikke adgang til diagnoser stillet i praksissektoren, således at børn og 

unge, der alene behandles af eksempelvis privatpraktiserende psykiatere, ikke indgår. Opgørelsen omfatter aktions- og bidiagnoser stillet i det 

psykiatriske sygehusvæsen på et privat eller offentligt sygehus. Desuden indgår børn og unge, der modtager medicin mod ADHD.  

*Når der tælles unikke borgere, er der tale om unikke borgere inden for hver af diagnosegrupperne. En person kan således optræde i flere diagno-

segrupper og talleŶe suŵŵerer ikke til kategorieŶ ”Saŵlet gruppe”, der aŶgiver aŶtallet af uŶikke persoŶer i ŵiŶdst éŶ af diagŶosegrupperŶe. Diag-
nosegrupperne er defineret ud fra følgende diagnose- eller ATC-koder:  

1) ADHD (DF900*, DF901*, DF908*, DF909*) og (N06BA02, N06BA04, N06BA09, N06BA12,C02AC02) 

2) Angst (DF40*, DF41*)  

3) Autisme (DF84*) 

Kilde: Landspatientregisteret (LPR),  Lægemiddelstatistikregisteret og CPR-registeret, Sundhedsdatastyrelsen 
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