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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 30. januar 2018 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 502 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spgrgs-
malet er stillet efter gnske fra Trine Torp (SF).

Spgrgsmal nr. 502:
”Ministeren bedes oplyse, hvor stor ventetiden er pa psykologhjzelp til voldtaegtsofre
i landets fem regioner?”

Svar:
Til brug for min besvarelse har ministeriet indhentet bidrag fra Danske Regioner, som
oplyser fglgende:

"Indledningsvist skal det naevnes, at voldtaegtsofre, som gnsker psykologhjaelp, har to
indgange til behandling i det offentlige. Behandling kan forega pa de regionale centre
for voldtaegtsofre, som er tilknyttet hospitalerne, eller i primarsektoren hos en prak-
tiserende psykolog. For at opna tilskud til behandling hos en praktiserende psykolog
skal offerets egen laege henvise til behandling hos en privatpraktiserende psykolog,
som tilbyder psykologisk krisehjeelp og behandling efter aftale mellem Regionernes
Lgnnings- og Takstnaevn og Dansk Psykolog Forening (Overenskomst om psykolog-
hjeelp).

Ventetiden til behandling efter overenskomst om psykologhjzalp hos en praktise-
rende psykolog reguleres ikke direkte af regionerne. | overenskomsten er der fastsat
bestemmelser om et minimums antal timer, hvor psykologen skal sta til radighed som
privatpraktiserende psykolog. Samtidig er psykologen forpligtiget til at sikre lige ad-
gang til behandling i egen praksis for alle, som er berettiget til psykologhjzelp efter
overenskomst for psykologhjeelp. Psykologerne har herudover oplysningspligt i for-
hold til den skgnnede gennemsnitlige ventetid til fgrste konsultation for ikke-akutte
patienter opdelt efter henvisningsarsag 1-9, herunder voldtzaegtsofre (henvisningsar-
sag 1: rgveri-, volds- og voldtaegtsofre). Ventetidsoplysningerne skal opdateres mini-
mum hver anden maned og fremgar af sundhed.dk.”

Derudover har Danske Regioner oplyst nedenstaende om ventetider pa psykolog-
hjeelp til voldtaegtsofre i hver af de fem regioner:

Ventetider pa psykolog- | Akutte henvendelser Ikke akutte henvendelser

hjzelp i regionerne, 2018

Region Hovedstaden

Juliane Marie Centret 2 maneder 2 maneder

Region Sjeelland

Center for Voldteaegtsofre, | 1-4 uger
Nykgbing Falster Sygehus

14 dage — 2 maneder
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Center for Voldtaegtsofre, | 2-3 uger 2-3 uger
Holbaek Sygehus?
Region Syddanmark
Center for Voldteegtsofre, | 1-3 uger 2 maneder
Kolding
Center for Voldtaegtsofre, | 2 uger 4 uger
Odense

Region Midtjylland
Center for Voldtaegtsofre, | 18 dage 18 dage
Hospitalsenheden Vest?
Center for Voldteaegtsofre, | 2-3 maneder 12 maneder
Arhus?

Region Nordjylland
Center for Voldtaegtsofre, | 3 maneder 3 maneder
Aalborg*

Jeg kan henholde mig til Danske Regioners oplysninger om ventetider til psykolog-
hjeelp til voldteegtsofre.

Med venlig hilsen

Ellen Trane Ngrby /  Alberte Rodskjer

! Der findes ikke opggrelser over akutte og senhenvendere relateret til psykologer.
Men uanset henvendelse er der for praktiske formal en ventetid pa psykolog pa mel-
lem 2-3 uger.

2 Hospitalsenheden Vest: Tallet udggr den gennemsnitlige ventetid siden april 2016.
Det har kun vaeret muligt at indhente oplysninger vedr. april 2016, hvor Klinisk Social-
medicin & Rehabilitering (KSR) overtog opgaven. Det skal bemaerkes, organiseringen
af Center for voldtaegtsofre ved Hospitalsenheden Vest ggr, at ventetiden ikke direkte
kan sammenlignes med de gvrige Centre for voldtaegtsofre.

3Vacancer — ansat 2 nye psykologer pr. 1. januar 2018.

412017 har den maksimale ventetid veeret 5 maneder, og det forventes, at venteti-

den fremadrettet vil vaere 4-6 maneder. )
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