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Ministeren bedes opgøre, hvor mange patienter, der har ventet mere end hhv. 4 uger, 5 uger, 

6 uger, 7 uger, 8 uger, 9 uger og 10 uger på psykiatrisk behandling det seneste år. Tallet bedes 

opgøres både som andel af de samlede behandlinger og som antal. Tallet bedes opgøres for 

hver region.

Bidrag til svar:

Departementet har til brug for besvarelsen anmodet om en opgørelse på regionsniveau af, hvor 

mange patienter, der har ventet mere end hhv. 4, 5, 6, 7, 8, 9 og 10 uger på første kontakt i 

psykiatrien i 2016 – opdelt på børne- og ungepsykiatrien (0-18 år) samt voksenpsykiatrien (19+ 

år).

Den ønskede opgørelse fremgår af tabel 1-4. Enheden er venteforløb, dvs. en patient kan indgå 

flere gange i opgørelsen, såfremt vedkommende har haft flere venteforløb i det psykiatriske sy-

gehusvæsen.

Det bemærkes, at der i opgørelsen ekskluderes forløb, hvor henvisning er fra andet psykiatrisk 

sygehusafsnit (på basis af registrering af ”henvisningsmåde”). På denne måde frasorteres kon-

takter, der må antages at ligge midt i et forløb.

Variationer i registreringspraksis på tværs af regioner fsva. henvisningsmåde kan imidlertid have 

betydning for, hvor mange forløb der ekskluderes i den enkelte region.

Endelig skal Sundhedsdatastyrelsen gøre opmærksom på, at der i regi af Sundhedsdatapro-

grammet er igangsat et projekt vedrørende bedre præsentation af de indikatorer, der indgår i 

Nationale mål for sundhedsvæsenet, herunder ventetid til 1. psykiatriske sygehuskontakt. Pro-

jektet indebærer en omfattende gennemgang og en teknisk omlægning af indikator-opgørel-

serne, som potentielt også kan afdække uhensigtsmæssigheder i opgørelserne. I forbindelse 

med håndtering heraf kan tallene i tabel 1-4 blive revideret og dermed ændre sig.
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Tabel 1 Ventetid til 1. psykiatriske sygehuskontakt (besøg el. indlæggelse), 0-18 årige, andel vente-

forløb i pct. af alle venteforløb, efter region, 2016.

Ventetid 

over 4 uger

Ventetid 

over 5 uger

Ventetid 

over 6 uger

Ventetid 

over 7 uger

Ventetid 

over 8 uger

Ventetid 

over 9 uger

Ventetid 

over 10 

uger

Nordjylland 57 50 46 41 37 33 29

Midtjylland 15 10 6 3 1 1 1

Syddanmark 9 2 1 1 1 0 0

Hovedstaden 25 16 10 8 6 4 3

Sjælland 8 1 1 0 0 0 0

Kilde: Landspatientregisteret pr. 10. december 2017, Sundhedsdatastyrelsen.

Anm.: Ventetid i psykiatrien defineres som summen af aktive venteperioder i perioden fra henvisning modtaget til første kontakt (besøg 

eller indlæggelse). 

Kun første kontakt medtages i hvert psykiatrisk forløb. Det vil sige, at blandt kontakter henvist fra andet sygehus medtages kun 

dem, hvor henvisningen er sket fra somatisk sygehusafsnit. På denne måde frasorteres kontakter, hvor henvisningen kommer fra 

psykiatriske sygehusafsnit, dvs. kontakter der må antages at ligge midt i et forløb. Variationer i registreringspraksis på tværs af re-

gioner fsva. den tilgrundliggende variabel ”henvisningsmåde” kan imidlertid have betydning for, hvor mange forløb der ekskluderes 

i den enkelte region.

Hvis forløbet er ambulant regnes første besøgsdato som første kontakt, og hvis forløbet er stationært regnes indlæggelsesdatoen 

som første kontakt.

I opgørelsen indgår offentligt finansierede patienter opereret på danske sygehuse (offentlige og private). Region er sygehusregion.

En venteforløb indgår i alle kolonner, hvor forløbets ventetid opfylder betingelsen. F.eks. indgår et forløb, hvor ventetiden er 45 

dage i kolonnerne ”ventetid over 4 uger”, ”ventetid over 5 uger” og ”ventetid over 6 uger”.

I regi af Sundhedsdataprogrammet er igangsat et projekt vedrørende bedre præsentation af de indikatorer, der indgår i Nationale 

mål for sundhedsvæsenet, herunder ventetid til 1. psykiatriske sygehuskontakt. Projektet indebærer en omfattende gennemgang 

og en teknisk omlægning af indikator-opgørelserne, som potentielt også kan afdække uhensigtsmæssigheder i opgørelserne. I for-

bindelse med håndtering heraf kan tallene i tabellen blive revideret og dermed ændre sig.
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Tabel 2 Ventetid til 1. psykiatriske sygehuskontakt (besøg el. indlæggelse), 0-18 årige, antal vente-

forløb, efter region, 2016.

Ventetid 

over 4 uger

Ventetid 

over 5 uger

Ventetid 

over 6 uger

Ventetid 

over 7 uger

Ventetid 

over 8 uger

Ventetid 

over 9 uger

Ventetid 

over 10 

uger

Nordjylland  739  642  586  532  477  426  380 

Midtjylland  718  489  281  125  60  40  34 

Syddanmark  349  88  51  28  22  14  13 

Hovedstaden  968  637  405  303  230  159  120 

Sjælland  172  33  22  10  5  2  1 

Kilde: Landspatientregisteret pr. 10. december 2017, Sundhedsdatastyrelsen.

Anm.: Ventetid i psykiatrien defineres som summen af aktive venteperioder i perioden fra henvisning modtaget til første kontakt (besøg 

eller indlæggelse). 

Kun første kontakt medtages i hvert psykiatrisk forløb. Det vil sige, at blandt kontakter henvist fra andet sygehus medtages kun 

dem, hvor henvisningen er sket fra somatisk sygehusafsnit. På denne måde frasorteres kontakter, hvor henvisningen kommer fra 

psykiatriske sygehusafsnit, dvs. kontakter der må antages at ligge midt i et forløb. Variationer i registreringspraksis på tværs af re-

gioner fsva. den tilgrundliggende variabel ”henvisningsmåde” kan imidlertid have betydning for, hvor mange forløb der ekskluderes 

i den enkelte region.

Hvis forløbet er ambulant regnes første besøgsdato som første kontakt, og hvis forløbet er stationært regnes indlæggelsesdatoen 

som første kontakt.

I opgørelsen indgår offentligt finansierede patienter opereret på danske sygehuse (offentlige og private). Region er sygehusregion.

En venteforløb indgår i alle kolonner, hvor forløbets ventetid opfylder betingelsen. F.eks. indgår et forløb, hvor ventetiden er 45 

dage i kolonnerne ”ventetid over 4 uger”, ”ventetid over 5 uger” og ”ventetid over 6 uger”.

I regi af Sundhedsdataprogrammet er igangsat et projekt vedrørende bedre præsentation af de indikatorer, der indgår i Nationale 

mål for sundhedsvæsenet, herunder ventetid til 1. psykiatriske sygehuskontakt. Projektet indebærer en omfattende gennemgang 

og en teknisk omlægning af indikator-opgørelserne, som potentielt også kan afdække uhensigtsmæssigheder i opgørelserne. I for-

bindelse med håndtering heraf kan tallene i tabellen blive revideret og dermed ændre sig.
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Tabel 3 Ventetid til 1. psykiatriske sygehuskontakt (besøg el. indlæggelse), 19+ årige, andel vente-

forløb i pct. af alle venteforløb, efter region, 2016.

Ventetid 

over 4 uger

Ventetid 

over 5 uger

Ventetid 

over 6 uger

Ventetid 

over 7 uger

Ventetid 

over 8 uger

Ventetid 

over 9 uger

Ventetid 

over 10 

uger

Nordjylland 37 25 16 11 8 5 4

Midtjylland 21 15 11 8 6 4 4

Syddanmark 14 7 5 3 2 1 1

Hovedstaden 14 8 5 3 2 1 1

Sjælland 15 6 4 2 2 1 1

Kilde: Landspatientregisteret pr. 10. december 2017, Sundhedsdatastyrelsen.

Anm.: Ventetid i psykiatrien defineres som summen af aktive venteperioder i perioden fra henvisning modtaget til første kontakt (besøg 

eller indlæggelse).

Kun første kontakt medtages i hvert psykiatrisk forløb. Det vil sige, at blandt kontakter henvist fra andet sygehus medtages kun 

dem, hvor henvisningen er sket fra somatisk sygehusafsnit. På denne måde frasorteres kontakter, hvor henvisningen kommer fra 

psykiatriske sygehusafsnit, dvs. kontakter der må antages at ligge midt i et forløb. Variationer i registreringspraksis på tværs af re-

gioner fsva. den tilgrundliggende variabel ”henvisningsmåde” kan imidlertid have betydning for, hvor mange forløb der ekskluderes 

i den enkelte region.

I opgørelsen indgår offentligt finansierede patienter opereret på danske sygehuse (offentlige og private). Region er sygehusregion.

En venteforløb indgår i alle kolonner, hvor forløbets ventetid opfylder betingelsen. F.eks. indgår et forløb, hvor ventetiden er 45 

dage i kolonnerne ”ventetid over 4 uger”, ”ventetid over 5 uger” og ”ventetid over 6 uger”.

I regi af Sundhedsdataprogrammet er igangsat et projekt vedrørende bedre præsentation af de indikatorer, der indgår i Nationale 

mål for sundhedsvæsenet, herunder ventetid til 1. psykiatriske sygehuskontakt. Projektet indebærer en omfattende gennemgang 

og en teknisk omlægning af indikator-opgørelserne, som potentielt også kan afdække uhensigtsmæssigheder i opgørelserne. I for-

bindelse med håndtering heraf kan tallene i tabellen blive revideret og dermed ændre sig.
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Tabel 4 Ventetid til 1. psykiatriske sygehuskontakt (besøg el. indlæggelse), 19+ årige, antal vente-

forløb, efter region, 2016.

Ventetid 

over 4 uger

Ventetid 

over 5 uger

Ventetid 

over 6 uger

Ventetid 

over 7 uger

Ventetid 

over 8 uger

Ventetid 

over 9 uger

Ventetid 

over 10 

uger

Nordjylland  1.524  1.004  673  468  312  214  153 

Midtjylland  2.456  1.796  1.335  968  663  510  456 

Syddanmark  1.593  835  528  293  177  110  72 

Hovedstaden  1.580  899  608  380  173  122  90 

Sjælland  655  272  157  108  75  48  26 

Kilde: Landspatientregisteret pr. 10. december 2017, Sundhedsdatastyrelsen.

Anm.: Ventetid i psykiatrien defineres som summen af aktive venteperioder i perioden fra henvisning modtaget til første kontakt (besøg 

eller indlæggelse).

Kun første kontakt medtages i hvert psykiatrisk forløb. Det vil sige, at blandt kontakter henvist fra andet sygehus medtages kun 

dem, hvor henvisningen er sket fra somatisk sygehusafsnit. På denne måde frasorteres kontakter, hvor henvisningen kommer fra 

psykiatriske sygehusafsnit, dvs. kontakter der må antages at ligge midt i et forløb. Variationer i registreringspraksis på tværs af re-

gioner fsva. den tilgrundliggende variabel ”henvisningsmåde” kan imidlertid have betydning for, hvor mange forløb der ekskluderes 

i den enkelte region.

Hvis forløbet er ambulant regnes første besøgsdato som første kontakt, og hvis forløbet er stationært regnes indlæggelsesdatoen 

som første kontakt.

I opgørelsen indgår offentligt finansierede patienter opereret på danske sygehuse (offentlige og private). Region er sygehusregion.

En venteforløb indgår i alle kolonner, hvor forløbets ventetid opfylder betingelsen. F.eks. indgår et forløb, hvor ventetiden er 45 

dage i kolonnerne ”ventetid over 4 uger”, ”ventetid over 5 uger” og ”ventetid over 6 uger”.

I regi af Sundhedsdataprogrammet er igangsat et projekt vedrørende bedre præsentation af de indikatorer, der indgår i Nationale 

mål for sundhedsvæsenet, herunder ventetid til 1. psykiatriske sygehuskontakt. Projektet indebærer en omfattende gennemgang 

og en teknisk omlægning af indikator-opgørelserne, som potentielt også kan afdække uhensigtsmæssigheder i opgørelserne. I for-

bindelse med håndtering heraf kan tallene i tabellen blive revideret og dermed ændre sig.
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