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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 6. oktober 2017 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 22 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.

Spgrgsmal nr. 22:

”Ministeren bedes i forleengelse af besvarelse den 26. sep. 2017 af samradsspm. om
manglen pa neurologer pa danske sygehuse, jf. samradsspm EL, oplyse dels hvordan
uddannelsesforlgbet for neurologer er i de gvrige nordiske lande dels hvordan dimen-
sioneringen af neurologi er i disse lande.”

Svar:

Ministeriet har til brug for min besvarelse af spgrgsmalet anmodet om bidrag fra
Helse- og Omsorgsdepartementet i Norge, Socialdepartementet i Sverige og Sosiaali-
ja terveysministerio i Finland.

Ministeriet har modtaget bidrag fra Helse- og Omsorgsdepartementet i Norge og So-
cialdepartementet i Sverige, som ogsa har henvist til Socialstyrelsen i Sverige og Sve-
riges Kommuner och Landsting (SKL). | forleengelse heraf har ministeriet indhentet bi-
drag fra Socialstyrelsen (Sverige) og SKL.

Det finske sundhedsministerium har ikke besvaret Sundheds- og Zldreministeriets
henvendelse. Safremt ministeriet modtager bidrag fra Sosiaali- ja terveysministerio,
vil det blive eftersendt.

Med henblik pa at skabe bedst mulige forudsaetninger for, at landenes bidrag kom-
mer ind pa alle dele af spgrgsmalet (herunder hvordan uddannelsesforlgbet for neu-
rologer er i de gvrige nordiske lande, og hvordan dimensioneringen af neurologi er i
disse lande), har ministeriet opstillet to delspgrgsmal pa baggrund af udvalgets
spgrgsmal. Det bemaerkes, at bidragyderne samtidig har faet tilsendt alm. del spgrgs-
mal 22.

Nedenfor fremgar de svenske og norske bidrag, der er relateret til spgrgsmalet.

Delspgrgs- Helse- og Omsorgsdepartementet (NO) Socialstyrelsen (SE)

mdl/bidragyder

"Hvordan er ud- | "Spesialistutdanningen for leger er under om- ”Grundutbildning till legitimerad ldkare: 5,5 ars studier
dannelsesforlg- | |egging i Norge. Den nye utdanningens del 1, pé hdgskola (inkl. praktik och allmantjanstgéring, AT).

bet for neurolo- | som er en generell del, startet i mars 2017. Ut- | Sedan specialistutbildning i minst fem ar (dvs. speciali-
ger organiseret

i [Norge/Sve-
rige]?/Hvordan
bliver man neu-
rolog?

danningens del 2 og 3, som spesialistutdannin- | seringstjanstgoring, ST). Samma utbildningstid galler
gen for nevrologi inngar i, starter i mars 2019. for alla specialiteter (det finns dock viss méjlighet till
tillgodordknanden: t.ex. kan den som har en dok-

I den nye utdanningsmodellen skal leger i spe- | torsexamen fa tillgodordkna sig viss tid, det finns ocksa
sialisering (LIS) gijennomfgre en lzeringsmalba- mojlighet till tillgodoraknanden for den som utbildar

sig i ytterligare en specialitet. Forst vill vi séga nagot
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sert utdannelse pa minimum 6 ar. Utdannings-
virksomhetene hvor LIS er ansatt har ansvar for
a utarbeide en individuell utdanningsplan og
sgrge for at LIS far veiledning og supervisjon.
Spesialistgodkjenning gis nar laeringsmalene er
oppnadd.

Gjeldende spesialistutdanning, som gjelder
fram til 2019, er i hovedsak en kvantitativ ut-
danningsmodell hvor tjenestetid og utfgrte
prosedyrer og obligatoriske kurs vektlegges.
Det er LIS' eget ansvar a sgrge for a oppfylle
kravene til spesialistgodkjenning ved atteste-
ring av utfgrte utdanningsaktiviteter og oppfyl-
ling av krav til tjenestetid ved ulik nevrologisk
medisinsk tjeneste.”.

om ansvarsférdelningen angaende lakarnas ST: Det ar
vardgivarna/arbetsgivarna som ansvarar fér genomfo-
randet av ST. Socialstyrelsen a sin sida tar fram be-
stimmelserna om ST (dessa innehaller bl.a. malbe-
skrivningar for specialiteterna) och utfardar specialist-
kompetensbevis. Professionen (fraimst genom speciali-
tetsféreningarna som organiseras genom Svenska laka-
resdllskapet samt genom Lakarférbundet) bidrar ocksa
pa olika satt i utvecklingen av ST.

ST ar en utbildning i tjanstgéring under handledning
som legitimerad lakare. Lakaren soker sjalv en ST-
tjanst som en arbetsgivare utlyser. Det ar arbetsgiva-
ren sjalv som valjer bland de sokande.

Socialstyrelsen foreskriver inte om hur lange ST-1a-
karna t.ex. ska tjanstgora pa en specifik klinik. (Vi fore-
skriver om att ST ska ta minst fem ar, och sa har vi
vissa bestammelser om tillgodoraknande av tid, meni
Ovrigt sager inte vara bestammelser ndgot om tid).

I malbeskrivningarna anges kompetens som ska upp-
nas samt att vissa former av utbildningsaktiviteter (ex.
klinisk tjanstgoring under handledning eller kurs) ska
genomfdras for att uppna den kompetensen. Vi anger
dock inte exakt vilka tjanstgoringar (pa vilka sorters kli-
niker t.ex.) eller kurser som ska genomféras.

Utbildningen kommer att skilja sig at mellan enskilda
ST-lakare. Det ska namligen laggas upp ett individuellt
utbildningsprogram for varje ST-lakare. Programmet
ska utga fran malbeskrivningen for den aktuella specia-
liteten och ange vad just den specifika ST-lakaren be-
hover for att kunna uppna malen i malbeskrivningen.

Manga av specialitetsféreningarna har tagit fram re-
kommendation for hur utbildningen kan laggas upp,
ex. vilka kliniker som det kan vara lampligt att tjanst-
gobra pa, och hur lange, for att uppna malen i malbe-
skrivningarna. Dem kan du ta del av for att fa en unge-
farlig bild av hur ST-lakarnas utbildning kan vara upp-
lagd, dvs. hur ldnge de tjanstgor pa olika kliniker osv.
Vand er till Svenska Lakaresallskapet:
http://www.sls.se/om-oss/kontakta-oss/. Aven Li-
karférbundet (https://www.slf.se/Kontakt/) har tagit
fram vissa rekommendationer (det handlar om de spe-

cialitetsdvergripande delmalen, de s.k. a- och b—del-
malen).”
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Delspgrgsmal/
bidragyder

Helse- og Omsorgsdepartementet (NO)

Sveriges Kommuner och Landsting (SE)

"Hvordan er di-
mensionerin-
gen af uddan-
nelsesforlgb i
neurologi i
[Norge/Sve-
rige]? (Hvor
mange uddan-
nelsesforlgb i
speciallaegeud-
dannelse i neu-
rologi planlaeg-
ges der pr. ar?)

"Det er ingen nasjonal dimensjonering av
utdannelseslgp for spesialisering i medisin
i Norge. Nasjonal kvotefordeling av
legestillinger ble avviklet 1. juli 2013.
Oppretting av legestillinger i
spesialisthelsetjenesten skal fortsatt skal
skje i trad med behovene innen
helseregionenes sgrge for ansvar, det
helsepolitiske styringsbudskapet og de
gkonomiske rammer som er stilt til
disposisjon. Med tanke pa utilsiktede
virkninger, ble de regionale
helseforetakene bedt om 3 tett fglge
utviklingen etter at kvotetildelingen ble
avviklet, herunder medvirke til forsvarlig
legedekning i

lokalsykehus og i kommunene. Per
oktober 2017 var det 204 leger i
spesialisering og 281 overleger i nevrologi
i Norge, totalt 485.”

"1 Sverige gors ingen central dimensionering av
specialiseringstjanstgoringen for lakare, utan
varje landsting/region bestaimmer sjalva hur
manga ST-ldkare (lakare under specialsie-
ringstjansgoring) de anstaller i respektive specia-
litet. Jag har inte uppgifter om startar men for
aren 2012-2016 har antalet anstallda ST-ldkare i
neurologi legat stabilt pa totalt ca 110-120 perso-
ner, vilket antyder att det kommer in mellan 20
och 25 nya ST-ldkare i neurologi arligen.

Neurokirurgi, Klinisk neurofysiologi och rehabili-
teringsmedicin ar egna basspecialiteter inom den
neurologiska “"familjen”, med totalt ca 30 ST-
lakare i Neurokirurgi och Klinisk neurofysiologi
och ca 50 ST-lakare i rehabiliteringamedicin. For
dessa sma specialiteter ar variationerna storre
mellan aren sa jag kan inte dra nagra slutsatser
om arligt inflode.”

Socialdepartementet i Sverige oplyser fglgende:

”Kommunerna och landstingen/regionerna i Sverige ar sjalvstyrande. Halso- och sjuk-
vard och kompetensférsérjning inom varden faller under landstingens/regionernas
ansvarsomrade och finansieras till storsta del genom regional beskattning. Regerin-
gen bidrar till landstingens verksamhet med generella statsbidrag, och med vissa rik-
tade statsbidrag. Regeringen kan genom riktade statsbidrag i kombination med sar-
skilda 6verenskommelser bidra till att stimulera olika omraden, som exempelvis kom-

petensforsorjning.

Socialstyrelsen dr den myndighet som ansvarar for legitimation av lakare och specia-
listldkare. Det &r dven Socialstyrelsen som for statistik 6ver hur manga lakare som
finns runt om i landet. Socialstyrelsen ansvarar ocksa for NPS — Nationellt planerings-
stod. NPS syftar till att stodja vardgivare med planering och utveckling av kompetens-

forsorjning.

For att bli neurolog i Sverige kravs 5 % ar grundlaggande utbildning som leder till I3ka-
rexamen, f6ljt av minst 18 manaders allmantjanstgoring (AT) vilket ger behorighet

att ansoka om legitimation hos Socialstyrelsen. Efter erhallen legitimation gor ldkaren
specialiseringstjanstgoring (ST) under minst fem ar och véljer da vilket omrade denne
vill specialisera sig inom.

Socialtjansten har utfardat ungefar 30 specialistbevis per ar fér specialistomrade neu-
rologi mellan aren 1995-2015.

For mer specifik information angdende den aktuella bemanningssituationen rekom-
menderar jag att du kontaktar Socialstyrelsen (www.socialstyrelsen.se
<http://www.socialstyrelsen.se> ) och arbetsgivar- och intresseorganisationen fér
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kommuner och landsting/regioner, Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)
(www.skl.se <http://www.skl.se>).”

Med venlig hilsen

Ellen Trane Ngrby /  Alberte Rodskjer
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