
 

 
 
FolketiŶgets SuŶdheds‐ og Ældreudvalg har deŶ ϮϬ. septeŵďer ϮϬϭϴ stillet følgeŶde 
spørgsŵål Ŷr. ϭϰϰϰ ;Alŵ. delͿ til suŶdhedsŵiŶistereŶ, soŵ herŵed ďesvares.  Spørgs‐
ŵålet er stillet efter øŶske fra KirsteŶ NorŵaŶŶ AŶderseŶ ;SFͿ. 
 
Spørgsŵål Ŷr. ϭϰϰϰ:  
”Vil ŵiŶistereŶ koŵŵeŶtere SUU alŵ. del ďilag ϰϲϲ og forklare, oŵ det går deŶ rig‐
tige vej ŵed ŶedďriŶgelse af overďelægŶiŶgeŶ på Aalďorg UŶiversitetshospital og aŶ‐
dre sygehuse i laŶdet, eller oŵ situatioŶeŶ er uæŶdret ŵed stor overďelægŶiŶg? ” 
 
Svar: 
Mit ŵiŶisteriuŵ har til ďrug for ďesvarelseŶ iŶdheŶtet ďidrag fra DaŶske RegioŶer, 
soŵ oplyser følgeŶde:  
 
”DaŶske RegioŶer heŶǀiser til SuŶdhedsdatastyrelseŶs hjeŵŵeside i forhold til de se‐
Ŷeste data oŵ ďelægŶiŶg på hospitalerŶe: http://esundhed.dk/sundhedsaktivi-
tet/SOB/Sider/SOB.aspx. 
 
SuŶdhedsdatastyrelseŶs data ďygger på eŶ Ŷy iŶdsaŵliŶgsŵodel og registreriŶgsprak‐
sis i regioŶerŶe, soŵ fortsat er uŶder iŶdfasŶiŶg, hǀorfor data skal fortolkes ŵed for‐
sigtighed.  
 
I de største dele af året er kapaĐiteteŶ godt tilpasset i og ŵed, at Ŷiǀeauet for oǀerďe‐
lægŶiŶg i hele ϮϬϭϳ ǀar på Ϭ,ϲ proĐeŶt. Dǀs. at ud af ϭϬϬ seŶgedage ǀar der i ϮϬϭϳ 
geŶŶeŵsŶitligt kuŶ Ϭ,ϲ seŶgedage, der lå ud oǀer deŶ dispoŶiďle kapaĐitet  
 
I år ďleǀ DaŶŵark raŵt af eŶ ekstra hård iŶflueŶzaepideŵi ‐ ďl.a. fordi deŶ streŶg af 
iŶflueŶza, der raŵte DaŶŵark, ikke iŶdgik i årets ǀaĐĐiŶatioŶsprograŵ.. Det er i deŶ 
saŵŵeŶhæŶg releǀaŶt at ďeŵærke, at ŵaŶ i aŶdre laŶde også har ǀæret presset og 
opleǀet ŵere oǀerďelægŶiŶg sidste ǀiŶter soŵ følge af iŶflueŶzaepideŵieŶ. 
 
De Ŷyeste tal ǀiser, at der i Ϯ. kǀartal af ϮϬϭϴ ǀar eŶ oǀerďelægŶiŶgsgrad på Ŷiǀeau 
ŵed saŵŵe tidspuŶkt året før på Đirka Ϭ,ϲ proĐeŶt. DaŶske RegioŶer koŶstaterer, at 
aŶdeleŶ af dage ŵed oǀerďelægŶiŶg er tilďage på et Ŷorŵalt Ŷiǀeau.  
 
Der er et løďeŶde højt floǁ af patieŶter, soŵ løďeŶde stiller kraǀ oŵ at fiŶde deŶ rig‐
tige ďalaŶĐe i kapaĐitetsudŶyttelse. Der skal ǀære plads til at ďehaŶdle de patieŶter, 
der har ďehoǀ for hospitalsďehaŶdliŶg saŵtidig ŵed, at seŶgeŶe ikke skal stå toŵŵe. 
Det haŶdler oŵ at sikre det rette saŵspil ŵelleŵ patieŶtfloǁ og persoŶaler, så pati‐
eŶterŶe opleǀer, at de er i trygge hæŶder saŵtidig ŵed, at ressourĐerŶe aŶǀeŶdes op‐
tiŵalt. Det haŶdler ligeledes oŵ at uŶderstøtte foreďyggelse af geŶiŶdlæggelser og 
sikre, at patieŶter, soŵ ŵed fordel kaŶ ďehaŶdles udeŶ for hospitalet, ďliǀer det.  
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DaŶske RegioŶer kaŶ koŶstatere, at aŶdeleŶ af dage ŵed oǀerďelægŶiŶg på Aalďorg 
Hospital også er godt tilpasset de største dele af året, ŵeŶ at hospitalet ďleǀ raŵt af 
deŶ ekstra hårde iŶflueŶzaepideŵi i ǀiŶtereŶ ϮϬϭϳ/ϮϬϭϴ.  

 
AŶdel af dage ŵed overbelægŶiŶg på Aalborg UŶiversitetshospital  

Kilde: SuŶdhedsdatastyrelseŶ 

 

AŶtallet af patieŶter stiger år for år, og sidste år ďleǀ ďorgere oǀer ϲϱ år iŶdlagt 
Ϯϯϲ.ϬϬϬ gaŶge på de ŵediĐiŶske afdeliŶger. Det er ϰϭ.ϬϬϬ flere iŶdlæggelser på uŶder 
ϭϬ år. Det øgede pres på hospitalerŶe stiller kraǀ oŵ hele tideŶ at gøre tiŶgeŶe sŵar‐
tere og ŵere effektiǀt. Saŵtidig ruster regioŶerŶe sig til deŶ Ŷæste ǀiŶtersæsoŶ. I år 
ǀil sygehuseŶe sætte særligt iŶd i forhold til at lære af hiŶaŶdeŶ på tǀærs, så de ďed‐
ste løsŶiŶger koŵŵer patieŶterŶe til gaǀŶ.  

 
Alle hospitaler følger udǀikliŶgeŶ tæt og håŶdterer pres på seŶgekapaĐitet ǀed ďl.a. at 
iŶdkalde ekstra persoŶale, åďŶe ekstra seŶge, udŶytte ledige lokaler, udsætte plaŶ‐
lagt ďehaŶdliŶgsaktiǀitet, og ǀed at flytte patieŶter oǀer i aŶdre afdeliŶger uŶder heŶ‐
syŶ til koŵpeteŶĐer og aktuel ďelægŶiŶgssituatioŶ på ŵodtageŶde afdeliŶg. Yderli‐
gere ǀed at haǀe iŶdďyrdes saŵarďejdsaftaler oŵ at oǀertage hiŶaŶdeŶs iŶdkoŵŶe 
patieŶter og ǀed dialog ŵed koŵŵuŶer og alŵeŶ praksis oŵ færdigďehaŶdlede pati‐
eŶter saŵt ŵed heŶďlik på at ǀurdere, oŵ eŶ akutiŶdlæggelse i deŶ koŶkrete situa‐
tioŶ er deŶ ďedste løsŶiŶg. 
 
RegioŶerŶe arďejder ŵålrettet ŵed at sikre gode, saŵŵeŶhæŶgeŶde patieŶtforløď. 
Det gøres helt koŶkret ŵed Sikkert PatieŶtfloǁ, soŵ regioŶerŶe har udďredt til alle 
akuthospitaler i hele laŶdet. Sikkert PatieŶtfloǁ haŶdler Ŷetop oŵ at sikre alle patieŶ‐
ter det ďedst ŵulige forløď fra start til slut. RedskaďerŶe ďidrager til arďejdet ŵed at 
uŶdgå oǀerďelægŶiŶg ǀed at skaďe øget floǁ og styrke koordiŶeriŶgeŶ af patieŶtfor‐
løď på tǀærs. RegioŶerŶe ǀil yderligere styrke arďejdet på oŵrådet og arďejde ǀidere 
ŵed at ǀidereudǀikle redskaďerŶe fra Sikkert PatieŶtfloǁ.” 
 
Jeg har Ŷoteret ŵig, at RegioŶ NordjyllaŶd i deres ďudget for ϮϬϭϵ har afsat ϴ ŵio. kr. 
til at iværksætte tiltag ŵod overďelægŶiŶg på hospitalerŶe.  
 
I forhold til iŶflueŶzavaĐĐiŶer vil jeg desudeŶ freŵhæve, at da koŶtrakteŶ oŵ iŶflueŶ‐
zavaĐĐiŶer for sæsoŶeŶ ϮϬϭϴ/ϮϬϭϵ ďlev iŶdgået, var deŶ ϰ‐valeŶte vaĐĐiŶe eŶdŶu 
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ikke ŵarkedsført, så deŶ kuŶŶe aŶveŶdes i vaĐĐiŶatioŶsprograŵŵet. EfterfølgeŶde 
har StateŶs Seruŵ IŶstitut dog haft ŵulighed for at iŶdkøďe ϭϬϭ.ϬϬϬ doser ϰ‐valeŶte 
iŶflueŶza‐vaĐĐiŶer iŶdeŶ for deŶ eksistereŶde koŶtrakt.  
 
StateŶs Seruŵ IŶstitut har oplyst, at sidste viŶters iŶflueŶzaepideŵi førte til ŶæsteŶ 
ϳ.ϳϬϬ iŶdlæggelser, hvoraf størstedeleŶ var ďlaŶdt uvaĐĐiŶerede ďorgere. StateŶs Se‐
ruŵ IŶstitut vurderer, at oŵkriŶg ϭ.ϲϬϬ – priŵært ældre – er døde soŵ følge af iŶflu‐
eŶza. Det er derfor afgøreŶde, at flere tager iŵod tilďuddet oŵ gratis vaĐĐiŶatioŶ, 
uaŶset hvilkeŶ vaĐĐiŶe, der kaŶ tilďydes deŶ eŶkelte. 
 
 
 
 

Med veŶlig hilseŶ 
 
 
 
 
 

ElleŶ TraŶe Nørďy      /      AŶŶeŵette Juul 
 


