
Bilag 1. Sundhedsstyrelsens oversigt over relevante 
specialfunktioner for PTSD, jf. specialevejledningen for psykiatri

Regionsfunktioner

Behandling af PTSD på baggrund af tjenesterelaterede belastninger

(e.g. militær, politi, beredskab, sundhedspersoner mv.) eller andre tilsvarende

belastninger, hvor et/flere af overstående kriterier 1-4 er opfyldt

(500-800). I forhold til PTSD opstået på baggrund af tjenesterelateret belastning

i relation til militærtjeneste, skal der bl.a. samarbejdes med Veterancentrenes

Militær Psykologiske Afdelinger (MPA). Se også højt specialiseret

funktion i psykiatri.

Psykiatrisk Center Ballerup (Ballerup)

AUH, Risskov Psykiatriske Hospital

Regionspsykiatrien Vest, Holstebro

Psykiatrien Nordjylland Aalborg

Psykiatrien Slagelse

Psykiatrisk Afdeling Odense - Universitetsfunktion, Psykiatrien i Region Syddanmark

Traumatiserede flygtninge, herunder flygtninge med PTSD

Psykiatrisk Center Ballerup (Ballerup)

AUH, Risskov Psykiatriske Hospital

Regionspsykiatrien Vest, Holstebro

Rehabiliteringscenter for flygtninge (RCF)

Psykiatrien Slagelse

Traume- og torturoverlevere, Odense

Traume- og torturoverlevere, Vejle

Dignity - Dansk Institut mod Tortur

FORENINGEN OASIS

RCT JYLLAND

Højt specialiserede funktioner

Traumatiserede flygtninge med svær samtidig psykisk og/eller somatisk

komorbiditet. Varetages i tæt samarbejde med relevante specialer

Psykiatrisk Center Ballerup (Ballerup)

AUH, Risskov Psykiatriske Hospital

Traume- og torturoverlevere, Odense

Dignity - Dansk Institut mod Tortur

Psykiatriske lidelser, primært svær PTSD med eller uden komorbiditet

på baggrund af tjenesterelaterede belastninger i relation til militærtjeneste, primært 

udsendelse

Psykiatrisk Center København (Rigshospitalet)

AUH, Risskov Psykiatriske Hospital

Psykiatrisk Afdeling Odense - Universitetsfunktion, Psykiatrien i Region Syddanmark
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