
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 30. maj 2018 stillet følgende spørgsmål 

nr. 1046 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.   

 

Spørgsmål nr. 1046:  

”Ministeren bedes oplyse, hvad de aktuelle ventetider er for behandling af spisefor-

styrrelser, både i forhold til døgnbehandling og ambulant behandling. I besvarelses be-

des der være en oversigt over ventetiderne for hver enkelt region.” 

 

Svar: 

 

Til besvarelsen af spørgsmålet har jeg indhentet følgende bidrag fra Sundhedsdatasty-

relsen, som jeg henholder mig til: 

 

”SuŶdhedsdatastyrelseŶ ;SDSͿ er aŶŵodet oŵ eŶ registerbaseret opgørelse af deŶ er-
farede ventetid. SDS kan i den forbindelse oplyse, at det ikke er muligt at opgøre den 

erfarede ventetid til behandling af spiseforstyrrelser på baggrund af Landspatientregi-

steret.  

 

SDS har i stedet – på basis af den generelle ventetidsstatistik for psykiatrien – opgjort 

ventetiden til første sygehuskontakt (besøg eller indlæggelse), hvor diagnosen er spi-

seforstyrrelse. Sygehuskontakten kan, jf. førnævnte, dække over udredning, behand-

ling eller kontrol.  

 

Ventetiderne er opgjort i året 2017 samt for perioden december 2017-marts 2018, som 

er de seŶeste ŵåŶeder, det aktuelt er ŵuligt at foretage opgørelseŶ for”.  
 

 

Tabel 1. Ventetid til 1. sygehuskontakt, patienter med diagnosen spise-

forstyrrelse på kontakten, efter sygehusregion (2017) 

 Dage i gennemsnit Median, dage Antal forløb 

Hele landet 17 15 1.682 

Nordjylland 18 19 154 

Midtjylland 10 10 403 

Syddanmark 16 16 315 

Hovedstaden 20 20 678 

Sjælland 19 19 132 

Kilde: Landspatientregisteret pr. 10. maj 2018, Sundhedsdatastyrelsen 

Note: Implementering af Sundhedsplatformen i Region Hovedstadens Psykiatri fra og med 

maj 2017 og i Region Sjælland fra og med ultimo november 2017 kan have indflydelse på op-

gørelsen. 
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Side 2 

Tabel 2. Ventetid til 1. sygehuskontakt, patienter med diagnosen spiseforstyrrelse på kontakten, efter sygehusregion 

(december 2017 – marts 2018) 

  Nordjylland Midtjylland Syddanmark Hovedstaden Sjælland Hele landet 
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Dage i gennemsnit  12 16 23  19 

Median, gennemsnit  11 18 21  19 

Antal forløb 8 31 31 64 8 142 
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Dage i gennemsnit  10 20 24  21 

Median, gennemsnit  9 20 22  20 

Antal forløb 8 29 33 64 12 146 
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Dage i gennemsnit  8 21 21  19 

Median, gennemsnit  8 20 19  17 

Antal forløb 7 22 25 51 12 117 
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Dage i gennemsnit  12  21  21 

Median, gennemsnit  10  21  30 

Antal forløb 11 20 19 45 18 113 

Kilde: Landspatientregistret pr. 10. maj 2018, Sundhedsdatastyrelsen.  

Note: Implementering af Sundhedsplatformen i Region Hovedstadens Psykiatri fra og med maj 2017 og i Region Sjælland fra og med ultimo november 

2017 kan have indflydelse på opgørelsen. Der er ikke beregnet ventetid ved antal forløb <20. Der tages forbehold for statistisk usikkerhed grundet det 

generelt lave antal forløb.  
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