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Miljo- og fadevareministerens besvarelse af spargsmal nr. 852 (MOF alm. del) stillet 2. juli 2018 efter
onske fra Simon Kollerup (S).

Spergsmal nr. 852
“Mener ministeren, at de barn der kaber energidrik i tilstreekkelig grad er oplyst om de skadelige
effekter indtag af energidrik kan have?”

Svar

Danmark indferte i 2011 et krav om, at energidrikke skal advarselsmerkes, sa det fremgar, at barn
ikke skal indtage produkterne. Samme advarselsmerkning blev senere, pa dansk opfordring, medtaget
i EU-lovgivningen for merkning af fadevarer tilsat koffein, og dette meerkningskrav har fundet
anvendelse siden 13. december 2014 i hele EU.

Advarslerne pa déserne retter sig til bade bern og gravide, fordi vi er bekendte med, at disse

malgrupper er sarligt sdrbare. Advarslerne er dog i hgj grad ogsd malrettet bornenes foraeldre, sé de
pé den baggrund kan tage en fornuftig snak med deres barn og teenagere om risici ved energidrikke
eller andet med et hgjt indhold af koffein, og at de ikke skal drikke energidrik, hvis de er under 12 &r.

En advarselsmaerkning forhindrer dog ikke, at nogle drikker energidrikke i et omfang ud over, hvad
der er fornuftigt.

Fodevarestyrelsen har i 2015 udsendt en folder om energidrikke og bern til skoler, klubber og til
detailhandlen. Dens budskaber geelder stadig, og den kan findes pa:

http://altomkost.dk/materialer/publikation/?tx fvmpubdb%s5BdataSheet%5D=401&cHash=b5218bb
codd8b8fs2bibe2qgifaffocfo.
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