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INVITATION: Tjek for allergi og astma

Klgr det i gjnene, gar du og nyser, eller puster du pa vej op ad trapperne? Og er du nogensinde
blevet testet for allergi og faet malt din lungefunktion?

I Danmark er 1 ud af 5 ramt af hgfeber. Af dem har hver tredje astma. Og er du en af dem, der
oplever symptomer, er det maske tid til blive tjekket. For hgfeber griber ind i hverdagen og pavirker
dagligdagen, arbejdslivet og livskvaliteten. Heldigvis kan det behandles, s langt de fleste kan fa det
bedre. Og nu har du chancen for et tjek.

For Astma-Allergi Danmark kommer til Christiansborg. Med os har vi bade sundheds- og
fagpersonale, der sgrger for, at du kan testes for allergi og fa malt din lungefunktion. Du kan ogsa
bare kigge forbi til en snak og fa gode rad om astma, allergi, eksem eller hgfeber.

Tid og sted:
Christiansborg - Fellessalen den 24. oktober 2017 kl. 10-15

Sadan foregar det

Personale fra Allergiklinikken ved Gentofte Hospital vil sta for en priktest, der kan afslgre, om du
er allergisk over for de hyppigste allergener som birk, gras, hund, kat, hest og husstgvmider.
Derudover tester vi din lungefunktion og kan afslgre, om der er tegn pa astma.

Det hele tager cirka 30 minutter. Af helbredsmassige arsager er det vigtigt, at du bliver i lokalet,
indtil resultaterne er klar til aflsning. Her vil du ogsa fa legefaglig radgivning pa baggrund af
resultatet fra din priktest og maling af lungefunktion.

OBS!
Er du i behandling med antihistamin-tabletter, ma du IKKE tage medicinen i minimum fem dage
far priktesten. P4 selve dagen ma du heller IKKE smgre huden pa armene med fugtighedscreme.

Tilmelding

Der er begraenset antal pladser, sa tilmelding er ngdvendig. Send en mail til Astma-Allergi Danmark
v/Christina Christiansen pa cc @astma-allergi.dk, eller ring pa tlf. 43 43 59 11. Husk at skrive om
du er politiker eller administrativt personale.

Venlig hilsen
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