
 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 10. november 2016 stillet følgende 

spørgsmål nr. 3 (L 38) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.   

 

Spørgsmål nr. 3:  
”Vil ministeren uddybe, hvad erfaringerne med selvvalgsordningerne er i de 
nordiske lande, herunder eventuelt oversende Lægemiddelstyrelsens rapport 

”Håndkøbslægemidler i selvvalg”?” 

 

Svar: 

For at skabe et grundlag for beslutningen om håndkøbslægemidler i selvvalg hentede 

Lægemiddelstyrelsen erfaringer fra Norge og Sverige ved udarbejdelse af styrelsens 

rapport. 

 

Selvvalg i Norge blev etableret for mere en 30 år siden. I Sverige er selvvalg tilladt bå-

de apotek, og har siden 1. november 2009 været tilladt i detailhandlen. 

 

Erfaringerne fra Norge viser, at en ordning med lægemidler bag disk i høj grad favori-

serede mærkevarerne, hvilket indebærer mindre konkurrence og højere priser, jf. 

Lægemiddelstyrelsens rapport ”Håndkøbslægemidler i selvvalg” afsnit 4.  

 

Derudover synes tyveri i forbindelse med selvvalg ikke at være et problem hverken i 

Norge eller Sverige, jf. Lægemiddelstyrelsens rapport ”Håndkøbslægemidler i selv-

valg” afsnit 4. 

 

Lægemiddelstyrelsens rapport ”Håndkøbslægemidler i selvvalg” blev oversendt til 

SUU den 4. juli 2016 og vedlægges tillige til denne besvarelse. 
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