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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 22. maj 2017 stillet fglgende spgrgs-
mal nr. 898 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.

Sp@rgsmal nr. 898:
”Ministeren bedes oplyse, hvad det vil koste, at udvide psykolog-ordning, sa
den geelder for alle uanset alder.”

Svar:

Der gives ifglge bekendtggrelse om tilskud til psykologbehandling i praksissektoren
for saerligt udsatte persongrupper tilskud pa 60 pct. af psykologens honorar efter
henvisning fra alment praktiserende laege. Der gives tilskud til 11 henvisningsgrupper:

e Henvisningsgruppe 1-9 omfatter personer, der har vaeret udsat for nzermere
definerede alvorlige livsbegivenheder fx ofre for rgveri, vold eller voldtzegt.

e Henvisningsgruppe 10 omfatter personer, der lider af let til moderat depres-
sion, og som er fyldt 18 ar.

e Henvisningsgruppe 11 omfatter personer mellem 18 ar og 38 ar med let til
moderat angst.

Der er ingen aldersgraense for henvisningsgrupperne 1-9, mens der er en nedre al-
dersgraense pa 18 ar i henvisningsgruppe 10 og 11 samt et aldersloft pa 38 ar i henvis-
ningsgruppe 11.

Sundhedsstyrelsen har i Evaluering og perspektivering af tilskudsordningen til psyko-
logbehandling i praksissektoren for szerligt udsatte persongrupper fra 2015 papeget,
at safremt bgrn og unge gnskes inkluderet i psykologordningens henvisningsgrupper
10 og 11, bgr aldersafgraensningen vaere 6 ar og op efter. Pa den baggrund vil fgl-
gende grupper blive inkluderet, hvis tilskudsordningen skal gelde alle uanset alder:

e Bgrn og unge mellem 6-18 ar med let til moderat depression

e  Bgrn og unge mellem 6-18 ar med let til moderat angst

e Voksne over 38 ar med let til moderat angst

Hvad angar udgifterne forbundet med at udvide tilskudsordningen til bgrn og unge
med let til moderat depression eller angst henvises til min besvarelse af SUU alm. del
879.

Hvad angar udgifter ved at fjerne aldersloftet for tilskud til psykologbehandling af
angst har ministeriet ikke aktuelt et konkret skgn. Ministeriet er dog i gang med at
lave et skgn over merudgifter ved at justere pa aldersloftet for behandling af let til
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moderat angst. Sundheds- og Zldreudvalget vil blive orienteret, nar beregningerne
ligger klar.

Med venlig hilsen

Ellen Trane Ngrby /  Sofie Dencker
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