
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 22. maj 2017 stillet følgende spørgs-

mål nr. 898 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.   

 

Spørgsmål nr. 898:  

”Ministeren bedes oplyse, hvad det vil koste, at udvide psykolog-ordning, så 

den gælder for alle uanset alder.” 

 

Svar: 

Der gives ifølge bekendtgørelse om tilskud til psykologbehandling i praksissektoren 

for særligt udsatte persongrupper tilskud på 60 pct. af psykologens honorar efter 

henvisning fra alment praktiserende læge. Der gives tilskud til 11 henvisningsgrupper:  

 

 Henvisningsgruppe 1-9 omfatter personer, der har været udsat for nærmere 

definerede alvorlige livsbegivenheder fx ofre for røveri, vold eller voldtægt.  

 Henvisningsgruppe 10 omfatter personer, der lider af let til moderat depres-

sion, og som er fyldt 18 år.  

 Henvisningsgruppe 11 omfatter personer mellem 18 år og 38 år med let til 

moderat angst. 

 

Der er ingen aldersgrænse for henvisningsgrupperne 1-9, mens der er en nedre al-

dersgrænse på 18 år i henvisningsgruppe 10 og 11 samt et aldersloft på 38 år i henvis-

ningsgruppe 11.  

 

Sundhedsstyrelsen har i Evaluering og perspektivering af tilskudsordningen til psyko-

logbehandling i praksissektoren for særligt udsatte persongrupper fra 2015 påpeget, 

at såfremt børn og unge ønskes inkluderet i psykologordningens henvisningsgrupper 

10 og 11, bør aldersafgrænsningen være 6 år og op efter. På den baggrund vil føl-

gende grupper blive inkluderet, hvis tilskudsordningen skal gælde alle uanset alder: 

 Børn og unge mellem 6-18 år med let til moderat depression  

 Børn og unge mellem 6-18 år med let til moderat angst  

 Voksne over 38 år med let til moderat angst 

 

Hvad angår udgifterne forbundet med at udvide tilskudsordningen til børn og unge 

med let til moderat depression eller angst henvises til min besvarelse af SUU alm. del 

879.  

 

Hvad angår udgifter ved at fjerne aldersloftet for tilskud til psykologbehandling af 

angst har ministeriet ikke aktuelt et konkret skøn. Ministeriet er dog i gang med at 

lave et skøn over merudgifter ved at justere på aldersloftet for behandling af let til  

  

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg 

Holbergsgade 6 

DK-1057 København K 

 

T +45 7226 9000 

F +45 7226 9001 

M sum@sum.dk  

W sum.dk  

 

 

Dato: 13-06-2017 

Enhed: JURPSYK 

Sagsbeh.: DEPSDE 

Sagsnr.: 1703922 

Dok. nr.: 381141 

 

Sundheds- og Ældreudvalget 2016-17
SUU Alm.del endeligt svar på spørgsmål 898
Offentligt

mailto:sum@sum.dk
http://sum.dk/


 

Side 2 

moderat angst. Sundheds- og Ældreudvalget vil blive orienteret, når beregningerne 

ligger klar.  

 

 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

Ellen Trane Nørby      /      Sofie Dencker 

 


