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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 23. februar 2017 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 558 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares endeligt.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Yildiz Akdogan (S).

Sp@rgsmal nr.558:

”Ministeren bedes redeggre for udviklingen i antallet af patienter, som har begaet
selvmord mindre end 30 dage efter udskrivelse fra psykiatriske hospitaler

eller -afdelinger, fordelt pa diagnoser fra 2007 til og med 2016.”

Svar:
Jeg har til endeligt svar pa dette spgrgsmal indhentet bidrag fra Sundhedsdatastyrel-
sen, som jeg henholder mig til:

”Pa baggrund af Landspatientregisteret og Dgdsarsagsregisteret har Sundhedsdata-
styrelsen opgjort antallet af patienter, der har begdet selvmord inden for 30 dage ef-
ter udskrivning fra en psykiatrisk afdeling (i alt og efter diagnosegruppe), jf. tabel 3 og
4.

Personer, der begar selvmord pa udskrivningsdagen, teeller ikke med i opggrelsen.
Dgdsarsagsregisteret er opdateret frem til og med 2015. Da selvmordet kan ligge op
til 30 dage ind i aret efter opggrelsesaret, deekker opggrelsen patienter udskrevet i
perioden 2007-2014. Dgdsarsagsregisteret opdateres med 2016 ultimo 2017.
Opgorelsen daekker over relativt fa personer, hvormed udviklingen over tid skal tol-
kes meget varsomt. Udviklingen kan skyldes tilfaeldig variation. Grundet de fa obser-

vationer er den diagnosefordelte opggrelse lavet for perioden 2007-2014 samlet set.

Der henvises i gvrigt til bidraget til besvarelse af spm. 557 alm. del.

Tabel1  Antal patienter som har begdet selvmord indenfor 30 dage ef-
ter udskrivning fra en psykiatrisk afdeling, 2007-2014

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Antal selvmord 27 45 42 28 33 46 40 24

Kilde: Landspatientregisteret pr. 10 februar 2017 og Dgdsarsagsregisteret (opdateret med data til og med 2015), Sundhedsdata-
styrelsen

Anm.: Personer, der begar selvmord pa udskrivningsdagen, taller ikke med i opggrelsen. Opggrelsen daekker over relativt fa per-
soner, hvormed udviklingen over tid skal tolkes meget varsomt. Udviklingen kan skyldes tilfaeldig variation.
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Tabel2  Antal patienter som har begaet selvmord indenfor 30 dage ef-
ter udskrivning fra en psykiatrisk afdeling i perioden 2007-2014,
fordelt pa diagnoser

Aktionsdiagnose ved indlaeggelsen Antal selvmord
Organiske inklusive symptomatiske psykiske lidelser (DFO0-DFQ9) 8
Psykiske lidelser og adfaerdsmaessige forstyrrelser forarsaget af brug af psykoak- 39
tive stoffer (DF10-DF19)

Skizofreni, skizotypisk sindslidelse, paranoide psykoser, akutte og forbigdende psy- 59
koser samt skizoaffektive psykoser (DF20-DF29)

Affektive sindslidelser (DF30-DF39) 110
Nervgse og stress-relaterede tilstande samt tilstande med psykisk betingede le- 74

gemlige symptomer (DF40-DF48)

Adfeerdsaendringer forbundet med fysiologiske forstyrrelser og fysiske faktorer -
(DF50-DF59)

Forstyrrelser i personlighedsstruktur og adfeerd i voksenalderen (DF60-DF69) 19

Mental retardering (DF70-DF79) 0

Psykiske udviklingsforstyrrelser (DF80-DF89) -

Adfaerds- og fglelsesmaessige forstyrrelser saedvanligvis opstaet i barndom eller -
adolescens (DF90-DF98)

Ikke naermere specificerede psykiske lidelser (DF99) -

@vrige diagnoser 13

Kilde: Landspatientregisteret pr. 10 februar 2017 og Dgdsarsagsregisteret (opdateret med data til og med 2015), Sundhedsdata-
styrelsen

Anm: Personer, der begar selvmord pa udskrivningsdagen, teller ikke med i opggrelsen.

”.”. Diskretioneret, da der er mellem 1-4 observationer”.

Jeg kan supplerende oplyse, at regeringen, sammen med den gvrige satspuljekreds,
med satspuljeaftalen for 2017-2020 netop har afsat i alt 21,8 mio. kr. til et nyt pilot-
projekt, der skal afprgve, om indfgrslen af ambulant kontakt inden for den fgrste uge
efter udskrivning fra psykiatrien kan vaere med til at forebygge selvmord og selv-
mordsforsgg.

Med venlig hilsen
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