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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 3. juli 2017 stillet fglgende spgrgsmal
nr. 1032 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.

Spgrgsmal nr. 1032:

"Ministeren bedes i forlaengelse af samradet i Sundheds- og Z£ldreudvalget den 27.
juni 2017 (jf. SUU alm. del — samradsspgrgsmal DI, DJ og DM) oplyse, hvor lang tid
bgrn og unge i gennemsnit far antidepressiv medicin.”

Svar:
Jeg har til brug for besvarelsen af spgrgsmalet anmodet Sundhedsdatastyrelsen om
en udtalelse.

Sundhedsdatastyrelsen oplyser, at Leegemiddelstatistikregisteret er et salgsregister,
der indeholder detaljerede data pa individniveau for al medicin solgt fra apotek i Dan-
mark. Oplysninger om salg af leegemidler pa sygehuse indberettes som salg til syge-
husafdelinger. Det er for sygehussektoren derfor alene muligt at fglge udviklingen i
leegemiddelforbruget ned pa afdelingsniveau og ikke til enkelte patienter.

De til lzgemiddelstatistikregistret indberettede oplysninger om ordineret dosering af
antidepressiv medicin kan imidlertid ikke anvendes sammen med kgbt mangde til at
estimere behandlingsvarighed, da doseringen af antidepressive leegemidler afhaenger
af indikationen for behandlingen. De indberettede oplysninger til Leegemiddelstati-
stikregisteret om indikationer kan imidlertid ikke anvendes til at skelne mellem indi-
kationer.

Ydermere oplyser styrelsen, at vedligeholdelsesdosering kan variere inden for de en-
kelte indikationer afhaengig af individuelle forhold hos patienten sdsom sygdommens
sveerhedsgrad og patientens alder. Antidepressive laegemidler skal typisk optrappes i
startperioden og aftrappes i slutfasen. Estimaterne kompliceres yderligere af, at et
mindretal af bgrnene far udskrevet medicin, der ikke er godkendt til behandling af
bgrn, hvorfor der ikke findes oplysninger om godkendt dosering.

Sundhedsdatastyrelsen har derfor kontaktet Sundhedsstyrelsen med henblik pa at fa
Sundhedsstyrelsens faglige skgn for gennemsnitlige daglige doseringer af antidepres-
siva til bgrn. Sundhedsdatastyrelsen vurderer, at oplysninger herom sammenholdt
med indkgbt maengde af de relevante laegemidler vil kunne anvendes til at estimere
behandlingsvarighed.



Jeg vil vende tilbaget til udvalget, nar jeg matte fa ydereligere fra Sundhedsdatasty-
relsen.

Med venlig hilsen

Ellen Trane Ngrby /  Camilla Rosengaard Villumsen

Side 2



