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”Fredag d. 2 oktober 2016, var en dag der ændrede mit 
liv, og gav mange op og nedture i løbet af dagen.

Der indløber en sms fra daglig leder, om at 
tryghedsplejen er gået konkurs.”

”Min første tanke ligger på borgerne. Hvad skal der ske 
med dem, hvordan kommer de til at tage nyheden, 
hvem skal fortælle dem nyheden, og hvordan kommer 
de videre herfra.

Min næste tanke ligger på min kollega. – Vi har altid 
haft et godt samarbejde, og vi har altid for så vidt 
muligt sørget for at klare de problematikker som var i 
marken.”



”Den efterfølgende mandag d. 5/10 skulle vi alle 

mødes ved Foa i Odense, for at få af vide hvordan vi 

skulle forholde os til konkursen.

Vi stod i den situation at vi havde fået vores løn d. 

sidste bankdag i september, og vi skulle herefter 

melde os ind i kontanthjælpssystemet, eller 

dagpengesystemet.”



”Jeg var begyndt at komme i den fase, hvor jeg kunne 

forstå konsekvensen, men stadig ikke forstå hvad der 

var sket, og meget af tiden følte jeg at jeg gik rundt i 

en osteklokke, uden retningssans eller hvad der ellers 

foregik omkring mig.”



”Ca 2 måneder efter jeg var startet på aftenvagt, kom 

reaktionen for alvor på konkursen.”

”Jeg blev mere indesluttet. Kunne ikke rigtig spise 

noget, og når jeg endelig spiste (oftest kun 1 gang om 

dagen), var det mere af tvang end af lyst.”



”Jeg kunne ikke tage mig sammen til noget som helst. 

Jeg glemte ting, som fx at tage arbejdstøj på, inden 

jeg kørte ud, eller også glemte jeg pung med kørekort.

– Men jeg passede arbejdet, og det gjorde jeg med 

stolthed. Jeg frygtede at tage hjem. Hjem til 

ensomheden, tankerne, at skulle græde hver eneste 

nat, ikke føle at der var nogen jeg kunne snakke med.”
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