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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 21. januar 2014 stil-
let falgende spgrgsmal nr. SUU 396 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fo-
rebyggelse, som hermed besvares. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra So-
phie Lahde (V).

Spergsmal nr. S 396:

Vil ministeren i forleengelse af ministerens svar pa spgrgsmal S 237 oplyse
op til hvilken aldersgreense, at ministeren mener, at foraeldre bgr have adgang
til deres "bgrns" e-journal pa sundhed.dk?”

Svar:

Hvis de tekniske forudsaetninger er til stede til at kunne give forzeldre adgang
til deres barns journaler pa sundhed.dk, ber der geelde de samme regler ift.
aktindsigt og samtykke, som der i dag er gaeldende for de fysiske journaler pa
sygehusene.

Bestemmelserne i sundhedslovens kapitel 8 om aktindsigt i patientjournaler
indeholder en afvejning af hensynet til foreeldre over for hensynet til barnet og
andre interesser. Udgangspunktet er, at foraeldre p4 mindreérige berns vegne
har adgang til aktindsigt i barnets patientjournal m.v., jf. sundhedslovens § 37,
stk. 1 og § 14.

For unge, der er fyldt 15 ar, geelder det dog, at de selv skal give samtykke til,
at foreeldre kan fa aktindsigt i deres journal, jf. § 17, stk. 3. Det samme vil der-
for ogsa veere geeldende for foreeldres adgang til 15-17-ariges journaloplysnin-
ger pa sundhed.dk. Her skal foraeldre saledes ikke have adgang til e-journalen
pa sundhed.dk.

For foraeldres adgang til aktindsigt i de fysiske journaler for bgrn under 15 ar
kan aktindsigten dog begraenses i to tilfeelde, hvor andre hensyn findes at veje
tungere end foreeldrenes interesse, jf. § 37, stk. 2. For det farste hvor der er
afggrende hensyn til barnet selv. Det kan fx veere oplysninger om praevention,
abort eller behandling for kenssygdomme uden foreeldrenes viden. For det an-
det, hvor en foraeldremyndighedsindehaver er under mistanke for at have
kraenket, udgvet vold mod eller have begaet andre former for overgreb mod sit
barn. Her skal en adgang til journalen ikke kunne tjene til at tilpasse forklarin-
ger m.v., og hensynet til foraeldremyndighedsindehaveren ma vige. De samme
begreensninger skal laegges ind i adgangen til barnets e-journal pa sund-
hed.dk.

For barn under 15 ar overvejes lgsninger, sa foraeldre som udgangspunkt kan
fa fuld adgang til bernenes e-journal pa sundhed.dk, bortset fra de seertilfeelde,
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der er naevnt i § 37, stk. 2. For bagrn over 15 ar vil det kreeve samtykke fra bar-
net, hvis en foreelder skal have adgang.

Foreeldreadgangen til berns e-journal pa sundhed.dk afhaenger dog stadig af
om det er teknisk muligt, herunder hvordan den mindreariges krav pa fortrolig-

hed i seerlige situationer, jf. § 37, stk. 2, samtidig kan sikres. Det er der er
igangsat en proces for at afdaekke.

Med venlig hilsen

Nick Heekkerup /  Morten Andersen



