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FL 2014 

• Partnerskaber med regioner 

• Halvering af tvang 

 

Aftale med regioner 

• Andel tvangsfikseret halveret i 2020 

• Samlede anvendelse tvang reduceres 

Baggrund 



Andel bæltefiksering, hele landet 
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Andel Milepæl

Kilde: ‘Monitorering af tvang i psykiatrien 2016’, Sundhedsstyrelsen 26/4-17. Data fra Sundhedsdatastyrelsen. 



Andel bæltefiksering, regioner 

  Baseline Monitorering Udvikling Milepæl 

REGION 2011-2013 2014 2015 2016 
Baseline til 

2016 
2015 til 2016 2020 

Region Hovedstaden 6,8 6,1 4,8 5,0 -1,8 0,2 3,4 

Region Midtjylland 9,2 8,0 7,8 9,0 -0,2 1,2 4,6 

Region Nordjylland 7,6 6,7 6,0 6,4 -1,2 0,4 3,8 

Region Sjælland 6,6 6,7 5,8 5,8 -0,8 0,0 3,3 

Region Syddanmark 8,6 8,1 6,5 6,5 -2,1 0,0 4,3 

Andelen af personer der bæltefikseres af antal indlagte (andel i pct.) 

Kilde: ‘Monitorering af tvang i psykiatrien 2016’, Sundhedsstyrelsen 26/4-17. Data fra Sundhedsdatastyrelsen. 
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Andel bæltefiksering, Midtjylland 

Kilde: ‘Monitorering af tvang i psykiatrien 2016’, Sundhedsstyrelsen 26/4-17. Data fra Sundhedsdatastyrelsen. 
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Andel bæltefiksering, Sjælland 

Kilde: ‘Monitorering af tvang i psykiatrien 2016’, Sundhedsstyrelsen 26/4-17. Data fra Sundhedsdatastyrelsen. 
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Andel bæltefiksering, Nordjylland 

Kilde: ‘Monitorering af tvang i psykiatrien 2016’, Sundhedsstyrelsen 26/4-17. Data fra Sundhedsdatastyrelsen. 
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Andel bæltefiksering, Syddanmark 

Kilde: ‘Monitorering af tvang i psykiatrien 2016’, Sundhedsstyrelsen 26/4-17. Data fra Sundhedsdatastyrelsen. 
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Andel bæltefiksering, Hovedstaden 

Kilde: ‘Monitorering af tvang i psykiatrien 2016’, Sundhedsstyrelsen 26/4-17. Data fra Sundhedsdatastyrelsen. 
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Antal Milepæl

Antal bæltefiks. > 48 t, hele landet 

Kilde: ‘Monitorering af tvang i psykiatrien 2016’, Sundhedsstyrelsen 26/4-17. Data fra Sundhedsdatastyrelsen. 



Beroligende medicin 

  Baseline Monitorering Udvikling 

2011-2013 2014 2015 2016 Baseline til 2016 2015 til 2016 

Hele landet 7,7 7,8 7,7 7,9 0,2 0,2 

Region Hovedstaden 8,7 9,0 8,6 8,7 0,0 0,1 

Region Midtjylland 8,3 7,3 7,6 8,6 0,3 1,0 

Region Nordjylland 5,7 4,6 5,3 5,8 0,1 0,5 

Region Sjælland 6,3 7,0 7,2 7,6 1,3 0,4 

Region Syddanmark 6,9 7,9 6,9 7,0 0,1 0,1 

Andelen af personer der får beroligende medicinmed tvang, ud af antal indlagte (andel i pct.) 

Kilde: ‘Monitorering af tvang i psykiatrien 2016’, Sundhedsstyrelsen 26/4-17. Data fra Sundhedsdatastyrelsen. 



Patienter berørt af tvang 
Baseline Monitorering Udvikling 

INDIKATOR 
2011-2013 2014 2015 2016 

Baseline til 

2016 

2015 til 

2016 

9.01 Antal af børn og unge under 18 

berørt af en eller flere 

tvangsforanstaltninger 

(Antal berørt) 

243 294 299 351 108 52 

9.02 Andel af børn og unge under 18 

berørt af en eller flere 

tvangsforanstaltninger i forhold til 

antal indlagte 

(Andel i pct.) 

16,6 18,8 18,7 22,5 5,9 3,8 

9.04 Antal af voksne berørt af en eller 

flere tvangsforanstaltninger 

(Antal berørt) 

5.633 5.800 5.635 5.637 4 2 

9.05 Andel af voksne berørt af en eller 

flere tvangsforanstaltninger i forhold til 

antal indlagte 

(Andel i pct.) 

22,4 22,6 22,3 22,9 0,5 0,6 

 
 

Kilde: ‘Monitorering af tvang i psykiatrien 2016’, Sundhedsstyrelsen 26/4-17. Data fra Sundhedsdatastyrelsen. 



Børn og unge berørt af tvang 

 
 

  Baseline Monitorering Udvikling 

INDIKATOR REGION 2011-2013 2014 2015 2016 
Baseline til 

2016 

2015 til 

2016 

9.01 Antal af børn og unge 

under 18 berørt af en eller 

flere tvangsforanstaltninger 

(Antal berørt) 

Region Hovedstaden 107 125 119 110 3 -9 

Region Midtjylland 51 76 74 75 24 1 

Region Nordjylland 19 9 15 29 10 14 

Region Sjælland 40 47 61 87 47 26 

Region Syddanmark 37 48 40 71 34 31 

9.02 Andel af børn berørt af 

en eller flere 

tvangsforanstaltninger i 

forhold til antal indlagte 

(Andel i pct.) 

Region Hovedstaden 20,3 22,9 20,8 20,8 0,5 0,0 

Region Midtjylland 18,4 22,2 21,8 23,1 4,7 1,3 

Region Nordjylland 11,5 7,5 12,7 19,9 8,4 7,2 

Region Sjælland 14,6 16,9 22,3 31,6 17,0 9,3 

Region Syddanmark 13,9 14,9 11,8 20,6 6,7 8,8 

Kilde: ‘Monitorering af tvang i psykiatrien 2016’, Sundhedsstyrelsen 26/4-17. Data fra Sundhedsdatastyrelsen. 



Opfølgning 

● Task Force for Psykiatri 

● Redegørelser fra regionerne  

● Tæt opfølgning med de enkelte regioner 

● Erfaringer fra satspuljeprojekter m.v. 
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De hvide kitler er en del af beskyttelsesforanstaltningerne 
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