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Foreningen	7Liv		
Foreningen	7Liv	er	stiftet	med	den	grundlæggende	vision	at	fjerne	ventelisterne	til	
organtransplantation	ved	at	sikre,	at	der	er	nok	organer	til	rådighed	til	de	danskere,	der	har	brug	
for	dem.	Foreningen	er	privatfinansieret	og	har	pt.	260	medlemmer.		
	
Vi	mener,	at	organdonorer	er	livreddere.	Derfor	skal	vi	ikke	blot	bede	danskerne	om	tage	stilling	til	
organdonation.	Vi	skal	bede	dem	om	at	sige	ja	og	fokusere	på	de	levende	og	på	de	liv,	som	kan	
reddes	ved,	at	flere	danskere	giver	livet	videre	ved	at	donerer	deres	organer.		
	
7Liv	arbejder	for:		

• Formodet	samtykke:	
Formodet	samtykke	handler	om,	at	vi	i	udgangspunktet	give	livet	videre,	når	vi	ikke	
længere	har	brug	for	vores	organer.	Og	det	er	et	signal	om,	at	vi	som	samfund	siger	ja	til	
organdonation.	Derfor	arbejder	vi	for,	at	alle	danskere	over	18	år	automatisk	er	
organdonorer	så	organdonation	bliver	et	aktivt	fravalg	i	stedet	for	et	tilvalg	som	i	dag.		

• Ja	til	organdonation:		
Så	længe	Danmark	ikke	har	formodet	samtykke,	arbejder	vi	for	at	flere	borgere	ikke	blot	
tager	stilling	til	organdonation,	men	siger	ja	og	tilmelder	sig	donorregistret.	Det	vil	vi	gøre	
ved	at	gennemføre	målrettede	oplysnings-/	og	kampagneaktiviteter	samtidig	med	at	vi	
arbejder	for	en	enkel	og	tilgængelig	tilmelding	til	donorregistret.	

• Større	politisk	fokus:		
Vi	arbejder	for,	at	organdonation	får	en	større	plads	på	den	politiske	dagsorden.	Det	vil	vi	
gøre	ved	at	flytte	etisk	fokus	fra	de	døde	til	de	levende,	der	har	behov	for	et	organ,	så	det	
bliver	en	rationel	debat	om	sundhed	og	livskvalitet.	Og	vi	vil	fokusere	på,	at	
organtransplantation	er	et	behandlingstilbud	på	lige	fod	med	andre	behandlinger,	der	er	
afhængig	af,	at	der	er	nok	organer	til	rådighed.	Vi	arbejder	ligeledes	for,	at	der	bliver	afsat	
flere	økonomiske	midler	til	området,	så	bl.a.	flere	oplysningsinitiativer	fra	Folketingets	
handlingsplan	for	organdonation	kan	blive	gennemført.	

• Anonym	nyredonation:	
Flere	levende	donorer,	som	giver	nyt	liv	ved	at	donere	deres	ene	nyre,	kan	nedbringe	
ventelisten	til	et	nyt	organ.		10	procent	af	den	danske	befolkning	vil	gerne	donere	deres	
ene	nyre	anonymt	til	en	nyrepatient	på	venteliste,	viser	en	befolkningsundersøgelse,	som	
7Liv	fik	foretaget	i	2014.	7Liv	arbejder	for,	at	Danmark	indfører	muligheden	for	anonym	
nyredonation	i	Danmark	på	samme	måde	som	det	allerede	foregår	i	Storbritannien	og	
Sverige.	

• Anerkendelse	af	donorer:	
Levende	donorer	og	pårørende	til	afdøde	donorer	bliver	ikke	ordentligt	værdsat	for	at	give	
livet	videre.	Vi	arbejder	for,	at	samfundet	udviser	anerkendelse	over	de	danskere,	der	giver	
livet	videre.	For	eksempel	gennem	et	brev	underskrevet	af	hospitalsledelsen	eller	
sundhedsministeren	for	den	sags	skyld,	som	takker	for	at	man	som	pårørende	i	en	svær	
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stund	har	sagt	ja	til	at	forvandle	død	til	liv,	eller	at	man	som	levende	donor	har	givet	nyt	liv	
til	en	nyrepatient	på	venteliste.		

	
7Liv	har	nået	følgende	milepæle	siden	2014:	

• 7Liv	har	etableret	sig	som	en	toneangivende	interessent	på	organdonationsområdet	blandt	
politikere,	i	embedsværket	og	hos	patientforeninger,	og	vi	bliver	uopfordret	kontaktet	som	
kilde	til	historier,	journalister	laver	om	området.		

• 7Liv	har	sat	fokus	på	et	overset	sundhedsområde	blandt	medier	og	politikere	og	har	
genereret	over	200	selvstændige	presseklips	gennem	debatindlæg,	kronikker,	avisartikler,	
nyhedstelegrammer,	TV-	og	radioindslag	mv.	

• 7Liv	har	fået	gennemført	en	befolkningsundersøgelse,	der	kortlagde	danskernes	holdning	
til	spørgsmål	om	organdonation,	som	vi	bl.a.	har	anvendt	til	presseaktiviteter.	

• 7Liv	har	mødtes	med	alle	toneangivende	patientforeninger	samt	DCO	(Dansk	Center	for	
Organdonation)	og	Etisk	Råd	for	at	opbygge	relationer	og	afsøge	samarbejdsmuligheder.	
7Liv	er	som	konsekvens	af	den	indsats	bl.a.	medlem	af	arbejdsgruppen	Oplysning	om	
Organdonation	under	DCO,	som	skal	gennemføre	flere	oplysningsaktiviteter	fra	
Folketingets	handlingsplan.	

	
7Livs	bestyrelse:		

• Karin	Riis-Jørgensen,	formand,	tidligere	medlem	af	Europa-Parlamentet	gennem	15	år	og	
levende	nyredonor	

• Steffen	Thirstrup,	læge	og	adjungeret	professor,	medicinsk	rådgiver	hos	det	internationale	
rådgivningsfirma	NDA	Regulatory	Services	Ltd	og	tidligere	enhedschef	for	
lægemiddelgodkendelse	i	Sundhedsstyrelsen	

• Peter	 J.	 Hancke	 Rossel,	 lektor	 emeritus	 i	 medicinsk	 videnskabsteori	 ved	 Københavns	
Universitet,	medstifter	af	Dansk	Selskab	for	Medicinsk	Filosofi,	Etik	og	Metode		

• Peter	Thygesen,	journalist,	navneredaktør	på	Politiken	og	nyretransplanteret	
	
Derfor	hedder	vi	7Liv:		
Lægevidenskaben	kan	i	dag	potentielt	give	7	gode	liv	ud	af	1:		

• Et	hjerte	kan	give	nyt	liv	til	et	andet	menneske	
• Lungerne	kan	give	livet	videre	til	to	andre	mennesker	
• Nyrerne	kan	give	nyt	liv	til	to	andre	mennesker	
• En	lever	kan	give	livet	videre	til	to	andre	mennesker	

	
Alt	i	alt	kan	ét	dødsfald	på	sigt	blive	til	7	gode	liv.	
	


