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Verdien af et bredt udvalg af
stomihjaelpemidler

Forord

Coloplast Danmark A/S har bedt Copenhagen Economics om at kvantificere effekterne af,
at stomiopererede har adgang til et bredt udvalg af stomihjelpemidler. Dels effekter for
stomiopereredes livskvalitet, dels effekter for samfundsgkonomien.

Analyserne i denne rapport tager afset i et unikt datasaet, der er indsamlet til formélet
gennem en spgrgeskemaundersggelse blandt stomiopererede. Undersggelsen er med sine
540 komplette besvarelser blandt de storste danske undersegelser af stomiopereredes
livskvalitet, deres forhold til hjeelpemidler og arbejdsmarkedstilknytning.

En af styrkerne ved at have et stort datasat af hgj kvalitet er, at rapportens resultater i hg-
jere grad er drevet af faktiske forhold og i mindre grad af antagelser.

I projektet har vi nydt godt af sparring med Stomiforeningen COPA, en stomisygeplejer-
ske og Coloplast Danmark A/S, der alle har bidraget positivt til rapportens kvalitet.

Analysens konklusioner er dog alene Copenhagen Economics’, der ogsé er ansvarlig for
beregninger og dataarbejde.
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Sammenfatning

Der lever omkring 11.000 stomiopererede i Danmark. Ordet stomi er graesk og betyder
mund eller Gbning. Ved en stomioperation fjerner man en sterre eller mindre del af tar-
men og leder tarmen ud gennem en abning i bugvaeggen. Tarmstykket kraenges rundt og
syes fast til huden. Stomioperationer gennemferes blandt andet som konsekvens af tarm-
kreeft. Efter at have faet anlagt en stomi, har stomiopererede behov for et hjelpemiddel.
Der er primert tale om stomiposer til opsamling af affering eller urin, da en stomiopera-
tion afthangigt af stomitypen medferer manglende kontrol over vandladning, affering og
luftafgang fra tarmen.

Men et hjelpemiddel er ikke bare et hjelpemiddel. Som andre mennesker kommer stomi-
opererede i alle forskellige starrelser, former og aldre, og har alle hver sine bevagelses-
menstre og fysiske aktivitetsniveauer. Der findes ikke standarder for menneskekroppe og
fordi hjeelpemidlerne skal passe til den enkelte stomiopereredes krop med henblik pa at
undgé leekage, er der stor variation i udvalget ligesom det er tilfzeldet for andre kropsnaere
produkter sdsom tgj og sko. Det er som et puslespil, der kun gar op, nér de helt rigtige
brikker sattes sammen. Mere end 10 producenter af stomihjelpemidler konkurrerer i
Danmark pa parametre sdsom pris, innovation og udvalgets storrelse. Eksempelvis tilby-
der Coloplast Danmark A/S mere end 600 forskellige typer af stomihjelpemidler.

Det er séledes ikke tilstraekkeligt, at de stomiopererede har adgang til stomihjaelpemidler.
De skal have adgang til det helt rigtige hjeelpemiddel for i s vid udstraekning som muligt
at kunne leve det liv, de gnsker. Det har stomiopererede i dag, hvor valget af hjelpemid-
del sker efter en konkret og individuel vurdering hos en kommunal sygeplejerske. Kom-
munerne giver i overensstemmelse med lovgivningen stomiopererede adgang til hjaelpe-
midler, nar det i veesentlig grad kan afhjalpe varige folger af en nedsat funktionsevne,
lette den daglige tilveerelse i hjemmet eller er nadvendig for, at den pageldende kan ud-
gve et erhverv.

Det er dog ikke sikkert, at det helt rigtige hjeelpemiddel findes i forste forseg, hvorfor
nogle stomiopererede skifter hjelpemiddel i segen efter et bedre produktmatch. Pa
samme made skifter nogle stomiopererede ogsa hjelpemiddel i takt med, at deres krops-
form og fysiske aktivitetsmgnster a&ndrer sig.

Stomiopereredes adgang til et bredt udvalg af hjelpemidler har en rakke positive effekter
for deres livskvalitet. Resultaterne fra vores undersggelse blandt stomiopererede viser, at
omfanget af gener som stomiopererede oplever, athanger staerkt af om de har fundet et
godt produktmatch eller €j. Det vil sige, at et godt produktmatch — altsé det for den en-
kelte bedste hjeelpemiddel — er en forudsatning for at kunne undgéa gener og opretholde
en hgj livskvalitet efter en stomioperation.

Den brede adgang til hjeelpemidler har samtidigt positive effekter pd samfundsgkono-
mien. Copenhagen Economics vurderer pa grundlag af resultater fra undersggelsen, at de
ogkonomiske gevinster for de offentlige finanser og BNP belgber sig til henholdsvis 65 og
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41 mio. kr. om aret. De samlede offentlige udgifter til stomihjaelpemidler er skensmaessigt
anslaet til ca. 320 mio. kr. om aret:.

Gevinsterne ved en bred adgang til hjelpemidler til stomiopererede gar gennem feerre ud-
gifter til indkeb af hjeelpemidler i kommunerne, mindre traek pa sundhedsvaesenet, senere
tilbagetrakning fra arbejdsmarkedet og hgjere produktivitet. De fire effekter er praesente-
ret i nedenstdende Tabel 1.

Tabel 1 Samfundsgkonomiske gevinster ved godt produktmatch
Offentlig saldo, mio. kr. 8rligt ~ BNP, mio. kr. &rligt

Reducerede udgifter til hjeelpemidler 46 9
Sundhedsomkostninger 14 3
Tilbagetraekning 6 16
Produktivitet - 13
Ialt 65 41
Note: ”-" angiver at der ikke indregnes en effekt.

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch.

Den lige og frie mulighed for at skifte mellem et bredt udvalg af stomihjelpemidler har
séledes ikke kun en positiv effekt pa livskvaliteten for stomiopererede, men ogsa pa sam-
fundsgkonomien i form af styrkede offentlige finanser og eget velstand.

Godt produktmatch giver hgjere livskvalitet og staerkere samfundsgkonomi
Stomiopererede, der skifter hjelpemiddel, oplever en ganske betragtelig reduktion af ge-
ner i forbindelse med deres stomi. Hyppige gener ved at have en stomi omfatter blandt
andet hudproblemer, leekage og ballooning (oppustning af stomiposen).

Ifolge vores undersggelse betyder et godt produktmatch en reduktion i gener som lekage
og ballooning pa henholdsvis 70 og 33 pct. Det har altsa stor betydning for mange stomio-
pererede at kunne skifte mellem hjelpemidler fordi forskelle pa kropstyper betyder, at ge-
ner pa tveers af hjelpemidler kan afvige ganske betydeligt. Derudover oplever de stomio-
pererede en reduktion i graden af hudproblemer ved et godt produktmatch.

Den brede adgang til hjeelpemidler medferer en reduktion i forbruget af hjelpemidler pa
10-20 pct. blandt de stomiopererede. Derved sparer kommunerne 46 mio. kr. om aret i
indkeb og et godt produktmatch bidrager siledes til en forbedret kommunal gkonomi.

Stomiopereredes trak pa sundhedsveesenet er ligeledes mindre ved et godt produkt-
match. Adgangen til et bredt produktudvalg, og derigennem et godt produktmatch, sen-
ker sundhedsudgifterne med 14 mio. kr. per ar. Det drejer sig saerligt om, at stomiopere-
rede har faerre kontakter med stomisygeplejersker til konsultationer og behandlinger.

L Opgjort af Coloplast Danmark A/S baseret p& arlige omsetninger angivet af de kommunale indkebsfzllesskaber pa deres ram-
meaftaler i forbindelse med udbud. Tallet er séledes et udtryk for summen af hvad kommunerne historisk mener at have
betalt i slutaret af den senest udlebne rammeaftale. Privatpersoners indkeb af stomihjeelpemidler indgar séledes ikke.
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Omkring 6 pct. af de stomiopererede traekker sig tidligt fra arbejdsmarkedet pa grund af
deres stomi. Ikke overraskende viser vores undersoggelse, at det iser er stomiopererede
med store gener fra deres stomi, der valger at treekke sig tidligt. Det brede udvalg af hjael-
pemidler bidrager til at holde de stomiopererede leengere pa arbejdsmarkedet og derigen-
nem til at sikre et hgjt arbejdsudbud. Baseret pa en konservativ antagelse om sammen-
haengen mellem tilbagetraekning og det rette produktmatch, finder vi, at et bredt udvalg af
hjeelpemidler giver et loft til de offentlige finanser pa 6 mio. kr. om aret.

Stomiopererede kan ogsa bedre passe deres arbejde, nér de har adgang til et bredt udvalg
af hjelpemidler. Det skyldes, at de stomiopererede kan opretholde en hgjere produktivitet
pa arbejdet efter neetter uden afbrudt sgvn. Og stomiopererede far generelt atbrudt deres
nattesgvn 5-6 gange om ugen pa grund af stomien, men har flere netter med uafbrudt
sgvn med et godt end et darligt produktmatch. Vi finder, at den bedre sgvn giver anled-
ning til et produktivitetslaft pa arbejdspladsen svarende til 13 mio. kr. i BNP.

Et bredt udvalg af hjelpemidler sztter den stomiopererede i centrum

Alt andet lige gger et bredt produktudvalg sandsynligheden for at den enkelte bruger kan
finde netop det hjelpemiddel, der giver mulighed for at leve det bedst mulige liv — og med
god samfundsgkonomi oveni. Det handler om at minimere laekager og andre ubehagelige
gener, som stomiopererede oplever. Der er med andre ord behov for en hgj grad af indivi-
dualisering for at mindske graden af gener samt muligggre en god behandling og hgj livs-
kvalitet for de stomiopererede.

Foruden stomiopererede, drager brugere af andre personlige hjelpemidler fordel af den
individualiserede behandlingstilgang, eksempelvis de 12.000 kateterbrugere i Danmark.
Stomiopererede sével som kateterbrugere har behov for kropsnzre hjaelpemidler til en ty-
pisk kronisk tilstand, der kan veere tabubelagt. Og ligesom det er tilfaeldet blandt stomio-
pererede, forer et godt produktmatch til bedre muligheder for hgj livskvalitet og til bedre
samfundsgkonomi for kateterbrugere. I 3. RYK!2 Magasin fra 2012 fremgéar det, at et dar-
ligt produktmatch for en kateterbruger kan fare til hyppigere leegebesog, oget kateterfor-
brug, psykiske gener og fravaer fra arbejde eller uddannelse. Der lader alts3 til at vaere en
effekt pd samfundsgkonomien gennem flere af de samme kanaler som gor sig gaeldende
for de stomiopererede, nar det drejer sig om adgang til et bredt udvalg af hjelpemidler.
Effekten ved et godt produktmatch for kateterbrugere er ikke analyseret i denne rapport.

Hvad enten der er tale om stomiopererede, kateterbrugere eller andre med et behov for
kropsbarne hjalpemidler, skal offentlige udgifter til disse grupper ses i lyset af afledte
gkonomiske effekter, s& kasseteenkning undgés. Eksempelvis forer 1 kr. i offentlige udgif-
ter til stomiopereredes hjelpemidler langt fra til en forveerring af de offentlige budgetter
pa 1 kr. Dette skyldes bade et mindre produktforbrug og en styrkelse af andre offentlige
kasser. Et eksempel pé sidstnaevnte er, nar der bliver betalt flere indkomstskatter, tilbage-
treekningsalderen stiger og udgifterne til indkomstoverfarsler falder. Denne type af gko-
nomiske overvejelser bar indga i beslutninger om stomiopereredes adgang til hjelpemid-
ler og bredden af udvalget.

2 RYK er den danske interesseorganisation for mennesker med rygmarvsskader.
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Individualisering og veerdi for brugerne star ogsa centralt i den danske regerings planer
for sundhedsvaesenet. Det ses senest i regeringens aftale om regionernes gkonomi for
2017. P4 samme méde er udenlandske sundhedsvasener ved at tage skridt mod storre
grader af patientinddragelse og individualisering med henblik pa at sikre mere veerdi for
patienterne. Der er tale om et fundamentalt regimeskift over mod fokus pé kvalitet og re-
sultater for patienterne frem for det fokus pa kvantitet og produktivitetsmél, som har
preaget styringen af sundhedsvaesenet i en l&engere arraekke.

Tilgangen belgnner gode resultater for sundhedsvasenets brugere og setter for forste
gang i praksis patienten i centrum. Det er hverken en model, der er fuldt udviklet eller
kan veere implementeret i morgen. Det er en model som kraver hardt arbejde og et para-
digmeskift i sundhedsvaesenet, og som farst kommer til at vaere fuldt rullet ud flere ar ude
ifremtiden. Til gengeeld er stomiomradet allerede i dag, med individuelle vurderinger og
et bredt udvalg af hjelpemidler, i hgjere grad fremtidssikret end andre dele af sundheds-
vaesenet. Sundhedsvasenets andre dele, hvor der pt. er mindre fokus pa individualisering
og inddragelse, kan derfor med fordel sgge inspiration pa stomiomradet i forbindelse med
transformationen til det veerdibaserede sundhedsvasen.
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Kapitel 1
Livskvalitet

I dette kapitel har vi anvendt resultaterne fra vores nye undersggelse til at opgere betyd-
ningen af et godt produktmatch for livskvaliteten. Det gor vi ved at sammenligne stomio-
pereredes gener og bekymringer med henholdsvis deres nuvaerende og tidligere hjaelpe-
middel. Vi identificerer altsa gevinsten af et godt produktmatch ved at se pa effekten af at
skifte hjelpemiddel, idet skiftet netop foretages for at opna et bedre match.

1.1 Gener

De mest hyppige gener ved at have en stomi er lackage, ballooning og hudproblemer, der
er nermere forklaret i nedenstaende Boks 1. Samlet set er hyppigheden af lackage og bal-
looning samt graden af hudproblemer afggrende for om en stomiopereret har mulighed
for at leve et liv med hgj livskvalitet.

Boks 1 Laekage, ballooning og hudproblemer

Laekage opstdr ved utilstraekkelig kontakt mellem den stomiopereredes hjeelpemiddel og huden.
Leekage kan fgre til hudproblemer, behov for tgjskift, vask omkring stomien og en lavere grad af
social aktivitet.

Ballooning betyder, at stomiposen fyldes med Iuft indefra uden, at luften kan komme ud igen-
nem posens filter. Eksempelvis fordi vaeske stopper filteret. Ballooning kan i sig selv fgre til lae-
kage, men ogsa til afbrudt nattesgvn og ggr stomiposen synlig under tgjet for andre omkring den
stomiopererede.

Hudproblemer opstar typisk omkring stomien, og kan blandt andet skyldes hyppige lzekager.
Hudproblemerne kan blandt andet udvikle sig til smerter og sardannelse og vaere plejekraevende,
hvis drsagerne ikke adresseres. Stomiopererede der hyppigt oplever leekager mellem hud og klae-
ber, der sidder mellem posen og maveskinnet, kan fa hudproblemer, som ofte ggr at klaeberen
ikke kan faestne til huden, hvilket er starten pa en ond cirkel.

Kilde: Copenhagen Economics p& baggrund af coloplast.co.uk

Vores undersggelse viser, at stomiopererede oplever store reduktioner i graden af gener,
nar de pa eget initiativ skifter hjeelpemiddel. Med reduktion af gener skal forstas niveauet
af gener ved de stomiopereredes nuvarende hjelpemiddel i forhold til niveauet ved det
seneste tidligere hjelpemiddel. Vi har spurgt til det seneste skift, hvis den stomiopererede
har angivet at have skiftet hjelpemiddel mindst én gang inden for de seneste fem &r. Skif-
tet kan sédledes vare udtryk for at veere giet bort fra et hjeelpemiddel, der har fungeret
darligt, eller blot et skift i hdb om en marginal forbedring. Derudover bliver skift af hjael-
pemiddel lgbende relevant for stomiopererede. Dels som falge af at de stomiopererede
&ndrer kropsform og beveaegelsesmanstre over tid, dels som folge af lobende forbedringer
og innovation i udbuddet af stomihjaelpemidler. Udviklingen i gener fra for til efter skift af
hjelpemiddel kan ses i Figur 1.1.
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Figur 1.1 Feerre gener ved bedre produktmatch
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Note: Spgrgsmélene i undersggelsen lgd Taenk p§ den seneste m&ned. Hvor mange gange i den seneste
mé8ned har du oplevet falgende gener pga. din stomi (indtast antal gange)? og Taenk p8 en typisk m&-
ned med dit tidligere stomihjaelpemiddel. Hvor mange gange oplevede du falgende gener p& grund af
din stomi (indtast antal)? Forskellene mellem tidligere og nuveerende produkter er statistisk signifi-
kante pd et 1 pct. signifikansniveau. Respondenter der har angivet mere end 30 gange hhv. laekage
eller ballooning pr. uge er sorteret fra. Bemaerk at resultaterne er afrundede. Figuren bygger p& be-
svarelser fra 245 respondenter vedr. ballooning og 252 vedr. laekage.
Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

Markante reduktioner gor sig ligeledes gaeldende for graden af hudproblemer ved skift af
stomihjalpemiddel. Stomiopererede oplever i gennemsnit en lavere grad af hudproble-
mer med deres nuvarende end deres tidligere hjelpemiddel. Der er 13 pct. flere af de sto-
miopererede, der angiver at opleve hudproblemer i meget lav grad, mens 9 pct. faerre op-
lever hudproblemer i hoj grad, hvilket er en vaesentlig forbedring og peger p4, at de havde
et darligere produktmatch med deres tidligere hjelpemidler, jeevnfer Figur 1.2.
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Figur 1.2 Lavere grad af hudproblemer ved bedre produktmatch

Forskel i hudproblemer fra tidligere til nuvaerende hjaelpemiddel

15% 13%
10% Feerre har store
hudproblemer
5% 3%

2%

oo, ||

-5%

Flere har sma

-69,
hudproblemer 6%

I
I

I

I

1 Il .
I -3%

I

I

-10%
-9%
-15%
Slet ikke I megetlavgrad 1Ilav grad I nogen grad I hgj grad I meget hgj
grad
Note: Spgrgsmélene i undersggelsen lgd I hvilken grad oplever du hudproblemer pga. din stomi? og I hvil-

ken grad oplevede du hudproblemer, da du brugte dit tidligere stomihjeelpemiddel? Bemaerk at resul-
taterne er afrundede. Figuren bygger pa besvarelser fra 257 respondenter.

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

Samlet set viser den gennemforte undersggelse, at den brede adgang til stomihjelpemid-
ler, og til at skifte til et produkt der matcher bedre, giver faerre gener og dermed mulighed
for hgjere livskvalitet blandt de stomiopererede.

1.2 Bekymringer

En ting er i hvilken grad stomiopererede oplever forskellige gener i forbindelse med deres
stomi. Noget andet er i hvilken grad de bekymrer sig om generne. Og det er isaer bekym-
ringer, der har indflydelse pa adfaerd og pa om man som stomiopereret begranser sig selv
pé grund af stomien.

En stomiopereret kan godt opleve relativt hyppige leekager uden at bekymre sig naevne-
vaerdigt om det. Og omvendt kan en anden stomiopereret kun i yderst begrenset omfang
opleve leekage, men pa grund af bekymringer om samme undlade at foretage sig en rakke
aktiviteter. Det kan blandt andet veere i forhold til at sage et bestemt job, dyrke sport,
rejse eller indga i sociale relationer. Samme overvejelser kan gores for andre gener sdsom
ballooning og hudproblemer.

Skift af hjelpemiddel giver de stomiopererede anledning til at bekymre sig mindre om lae-
kage, ballooning og hudproblemer, jf. Figur 1.3. Reduktionen af bekymringerne er starst
for lekage, hvilket kan heenge sammen med den store reduktion pa 70 pct. i antallet af
faktiske oplevede leekager som beskrevet ovenfor.

10
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Figur 1.3 Faerre bekymringer ved bedre produktmatch
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Note: Spgrgsmélene i undersggelsen lgd I hvilken grad bekymrer du dig om falgende mulige gener fra din
stomi? og I hvilken grad bekymrede du dig om fglgende mulige gener fra din stomi, da du brugte dit
tidligere hjselpemiddel? Bemaerk at resultaterne er afrundede. Figuren bygger pd besvarelser fra 257
respondenter. Skalaen gik fra slet ikke =0 til i meget hgj grad =5. Forskellene fra tidligere til nuvae-
rende hjselpemiddel er statistisk signifikante pa et 1 pct. signifikansniveau.
Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

Et godt produktmatch betyder séledes ikke bare, at stomiopererede oplever ferre gener i
forbindelse med deres stomi, men ogsa at de bekymrer sig mindre om generne. Det er si-
ledes tydeligt, at det brede udvalg af hjaelpemidler bidrager positivt til de stomiopereredes
livskvalitet.
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Kapitel 2
Samfundsogkonomi

I dette kapitel praesenterer vi den samfundsgkonomiske betydning af, at stomiopererede
har adgang til et bredt produktudvalg. Sammenhangen fra det brede produktudvalg og
mulighederne for et godt produktmatch til samfundsgkonomi gér gennem fire kanaler
som er udgifter til hjeelpemidler, sundhedsomkostninger, tilbagetrakning og produktivi-
tet. Vi gennemgar de fire kanaler fra godt produktmatch til samfundsgkonomiske effekter
hver for sig.

2.1  Produktmatch

De samlede effekter af den nuveerende mulighed for at opna et godt produktmatch giver
en forbedring af den offentlige saldo pa 65 mio. kr. og en stigning i strukturelt BNP pa 41
mio. kr. jeevnfor Figur 2.1.

Figur 2.1 Gevinster ved godt produktmatch
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m Udgifter til hjeelpemidler m Sundhedsomkostninger Tilbagetraekning Produktivitet
Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

Mens den offentlige saldo? er udtryk for det arlige overskud eller underskud pa de offent-
lige budgetter eller finanser, er BNP et udtryk for den velstand der arligt skabes i Dan-
mark#. Det vil med andre ord sige, at de offentlige budgetter er 65 mio. kr. sundere, og at
der i Danmark hvert ir skabes 41 mio. kr. mere i velstand, end det ville have veret tilfel-
det, hvis stomiopererede ikke havde den nuvarende brede adgang til hjeelpemidler.

3 Effekterne pa den offentlige saldo i denne rapport kan opfattes som @ndringer i det strukturelle niveau for saldoen.

4 BNP er det mest almindelige mél for skabelsen af velstand i et land, og BNP pr. indbygger er siledes det mest udbredte mal for
hvor rigt et land er. Der er lobende debat om fordele og ulemper ved at anvende BNP som maél for velstand, og andre mél
har veret foresldet. Da BNP er det mest anvendte og sammenlignelige mal for velstand anvendes det i denne rapport. Dette
er i trdd med tilgangen i fx det danske Finansministerium.
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Det er forst og fremmest &endringen i udgifter til stomihjelpemidler, som traekker effek-
ten pa den offentlige saldo, mens serligt tidlig tilbagetreekning medvirker til at styrke
BNP. Bade udgifter til hjelpemidler, sundhedsomkostninger, tidlig tilbagetrakning og
produktivitet traekker i samme retning og bidrager til at styrke de offentlige finanser og
velstanden i Danmark.

Den samlede samfundsgkonomiske effekt stammer fra de ovennavnte fire kanaler, der
igen kan underopdeles i delbidrag fra forskellige kilder, jf. Tabel 2.

Tabel 2 Udspecificering af den samfundsgkonomiske effekt
Offentlig saldo, mio. kr. &rligt ~ BNP, mio. kr. &rligt

Reducerede udgifter til hjeelpemidler 46 9
Poser i 2-dels produkter 3 1
Plader i 2-dels produkter 15 3
1-dels produkter 28 6
Sundhedsomkostninger 14 3

Besgg hos stomisygeplejerske til vejled-

ning/samtale 6 1
Besgg hos stomisygeplejerske til behandling 8 2
Tilbagetraekning 6 16
Produktivitet - 13
Ialt 65 41
Note: “-* angiver at der ikke er indregnet en effekt. Bemaerk at resultaterne kan afvige p& grund af afrun-
dinger.

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

Alle kanaler understatter, at det brede produktudvalg for stomiopererede har en positiv
samfundsgkonomisk effekt. I naerveerende undersggelse har nogle delbidrag under de en-
kelte kanaler dog vist sig ikke at kunne relateres til en statistisk signifikant forskel mellem
de stomiopereredes nuvaerende og tidligere hjelpemiddel. Det er eksempelvis tilfaeldet for
antallet af sygedage og besag hos egen lege, hvorfor disse er udeladt af tabellen ovenfor.
De fremgar dog i rapportens kapitel 3, hvor vi har beskrevet beregningerne bag resulta-
terne i detaljer.

Nedenfor gennemgar vi betydningen af hvert af de fire hovedomrader begyndende med
udgifter til hjelpemidler.
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2.2 Udgifter

Nar stomiopererede finder et godt produktmatch falder deres forbrug af hjelpemidler.
Det skyldes blandt andet et fald i antallet af leekager, der i sig selv far de stomiopererede
til at seette en ny stomipose pa. I Figur 2.2 ses et eksempel pa forbruget af 1-delshjaelpe-
midler. Der er tale om et fald pé 17 pct. fra 12,6 til 10,4 stk. per uge fra det tidligere til det
nuverende hjelpemiddel. Ikke fordi de stomiopererede far udleveret feerre hjelpemidler
eller pa anden vis bliver begraenset i deres forbrug, men fordi de selv velger at beholde
den enkelte pose pa lidt l&ngere, nar der alligevel ikke er komplikationer eller gener.

Figur 2.2 Forbrug af 1-delshjalpemidler over en uge

s 0 OOOOOOOOOOOEc

Nuvarende P> o 2 2) % ‘& 9 > (o 9 10,4 stk.
hjaelpemiddel

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

For 1-delshjalpemidler gaelder det, at posen og pladen, der sidder mellem posen og mave-
skinnet, haenger sammen i én enhed. I tilleeg til 1-delshjelpdemidler findes der hjalpe-
midler i to dele, hvor poser og plader er separate enheder. Adgangen til sdvel 1-delshjel-
pemidler som hjelpemidler i to dele er én dimension af det brede produktudvalg.

Nar der er leengere imellem at de stomiopererede setter et nyt 1-delshjelpemiddel eller
en ny 2-dels stomipose eller plade pé, opnar kommunerne en besparelse, da de afholder
udgifterne til at anskaffe hjelpemidler. Og den besparelse kunne ikke ngdvendigvis vaere
opnéet uden et bredt udvalg af hjelpemidlers.

De reduktioner i forbruget, som de stomiopererede har oplevet ved at skifte fra deres tid-
ligere til deres nuvarende hjelpemiddel laber generelt op i 10-20 pct. jeevnfor Figur 2.3.

5 Det laegges her til grund at priserne pa det enkelte produkt er uathaengige af bredden i udvalget af hjeelpemidler.
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Figur 2.3 Lavere forbrug af hjeelpemidler ved godt produkt-
match

Forbrug af antal enheder per uge
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mTidligere hjeelpemiddel Nuvaerende hjaelpemiddel

Note: Spgrgsmalene i undersggelsen lgd Hvor stort er dit gennemsnitlige ugentlige forbrug af stomihjaelpe-
midler (indtast antal)? og Hvor stort var dit tidligere gennemsnitlige ugentlige forbrug af dine tidligere
stomihjzelpemidler (indtast antal)? Respondenterne blev delt op forud for spgrgsméalene afhaengigt af
om de bruger et 2-delshjaelpemiddel, hvor poser og plader er selvstaendige produkter eller et 1-dels-
hjeelpemiddel, hvor pose og plade haenger sammen. Bemaerk at resultaterne er afrundede. Figuren
bygger pa besvarelser fra 192 respondenter.

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

De storste reduktioner drives af 1-delshjelpemidler. Det heenger sammen med den store
reduktion pa 2,2 produkter pr. uge, at stykprisen pa 1-delshjalpemidler er hgjere end pa
de enkelte dele i et 2-delshjelpemiddel og, at brugerundersggelsen blandt stomiopererede
viser at knap 2 ud af 3 stomiopererede anvender 1-delshjaelpemidler.

Bidragene til den samfundsgkonomiske effekt for hver af produkttyperne kan ses i Tabel 3
herunder. Den offentlige saldo og BNP bliver styrket med henholdsvis 46 og 9 mio. kr. ar-
ligt ved, at stomiopererede har et lavere produktforbrug pga. et godt produktmatch. Den
starste del af gevinsterne for de offentlige finanser ved at tilbyde stomiopererede det
brede udvalg af hjelpemidler har séledes afset i produktforbruget.

Tabel 3 Udspecificering af udgifter til hjeelpemidler

Offentlig saldo, mio. kr. 8rligt ~ BNP, mio. kr. arligt

Udgifter til hjeelpemidler 46 9
Poser i 2-dels produkter 3 1
Plader i 2-dels produkter 15 3
1-dels produkter 28 6
Kilde: Bemaerk at resultaterne kan afvige pd grund af afrundinger.
Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch
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2.3 Sundhedsvasenet

Et godt produktmatch betyder, at stomiopererede trackker mindre p& sundhedsvasenet.
Stomiopereredes traek pa sundhedsvasenet i forbindelse med deres stomi sker isaer hos
de specialiserede stomisygeplejersker pa landets stomiklinikker. En konsultation kan
handle om vejledning i brug eller skift af hjeelpemidler, ligesom den kan handle om be-
handling af hudproblemer eller andre komplikationer pa stomien. Undersggelsen viser, at
stomiopererede har reduceret deres antal af kontakter til stomisygeplejersker til vejled-
ning og behandling med omkring én kontakt hvert andet &r med deres nuvarende i for-
hold til deres tidligere hjeelpemiddel. Det viser Figur 2.4, der ogséa viser at forbruget af en
reekke andre sundhedsydelser er uafthaengigt af produktmatchs.

Figur 2.4 Mindre sundhedstrzk ved godt produktmatch
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Note: Spgrgsmalene i undersggelsen lgd Hvor mange gange over det seneste &r har du veeret i kontakt med
sundhedsvaesenet pga. din stomi? og Taenk p8 et 8r med dit tidligere stomihjaelpemiddel. Hvor mange
gange var du i kontakt med sundhedsvaesenet pga. din stomi? Bemeaerk at resultaterne er afrundede.
Figuren bygger pd besvarelser fra 251 respondenter.
Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

Ud over @&ndringerne i antallene af besgg hos en stomisygeplejerske til henholdsvis vej-
ledning/samtale og til behandling, er der ikke statistisk signifikante forskelle mellem de
stomiopereredes sundhedstraek med deres nuvaerende og tidligere hjeelpemiddel. Det er
forventeligt, da stomiopereredes kontakt til sundhedsvasenet i forbindelse med deres
stomi primeert foregar hos de specialiserede stomisygeplejersker. Den samfundsgkonomi-
ske effekt af et lavere sundhedstraek pé offentlig saldo og BNP er henholdsvis 14 og 3 mio.
kr., jf. Tabel 4.

6 Forskellene i sundhedstrak fra tidligere til nuvaerende hjlpemiddel er ikke statistisk signifikante pa et 5 pct. signifikansni-
veau, nér det geelder besog eller behandling hos egen laege, indlaeggelse pa hospital eller hjemmepleje pga. stomien.
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Tabel 4 Udspecificering af sundhedstrak

Offentlig saldo, mio. kr. 8rligt ~ BNP, mio. kr. &rligt

Sundhedsomkostninger 14 3
B_eseig hos stomisygeplejerske til vejled- 6 1
ning/samtale

Besgg hos stomisygeplejerske til behandling 8 2
Note: Bemeerk at resultaterne er afrundede.
Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

2.4 Produktivitet

Et godt produktmatch leder til, at stomiopererede kan opretholde en hgjere produktivitet
pa deres arbejde. Det kommer sig af, at et godt produktmatch giver anledning til feerre
forstyrrelser af stomiopereredes nattesgvn, sa de oftere kan made friske op.

Nedenstaende Figur 2.5 viser til venstre, at stomiopererede i gennemsnit far forstyrret de-
res nattesgvn pa grund af deres stomi 5-6 gange om ugen, hvilket typisk skyldes balloo-
ning. Det betyder omvendt, at stomiopererede kun sover igennem 1-2 gange om ugen. Der
sker en forbedring ved skift til det nuvaerende hjeelpemiddel i form af, at de stomiopere-
rede i gennemsnit sover uforstyrret en halv nat per uge mere end med deres tidligere
hjelpemiddel’.

I hgjre side af figuren fremgar de stomiopereredes produktivitet efter en nat henholdsvis
med og uden uforstyrret sgvn og forskellen viser, at produktiviteten falder med 23 pct. pa
dage efter en forstyrret nattesgvn.

Stomiopereredes brede adgang til hjelpemidler bidrager saledes positivt til deres produk-
tivitet, hvilket giver sig udslag i en samfundsgkonomisk effekt p4 BNP, der belgber sig til
13 mio. kr. om &ret.®

7 Sammenhangen mellem produktivitet og sgvn er studeret i eksempelvis G. Kobelt (2002) Productivity, vitality and utility in a
group of healthy professionally active individuals with nocturia, Rockwool Fondens Forskningsenhed (2011) A-mennesker
tjener mere end B-mennesker og Sonia Ancoli-Israel (2010) The effect of nocturia on sleep.

8 Vi opgor effekten fra produktivitet pa den offentlige saldo til nul pa grund af Baumol-effekten. Den tilsiger, at de offentlige fi-
nanser er uafthangige af produktivitetsaendringer fordi offentlige lenninger og overforsler folger udviklingen i den private
sektor pa langt sigt.
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Figur 2.5 Hgjere produktivitet ved uafbrudt nattesgvn
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Note: Spgrgsmalene i undersggelsen lgd (venstre) Oplever du at din nattesgvn bliver afbrudt pga. din stomi,

og hvis ja, s& Hvor mange naetter per uge bliver din nattesgvn afbrudt af gener i forbindelse med din
stomi? Og tilsvarende spgrgsmal for tidligere hjeelpemiddel (hgjre) Forestil dig dagen efter en nat
med god sgvn uden afbrydelser pga. af din stomi. Hvor godt lgser du dine opgaver pa arbejdet pa s&-
dan en dag? Angiv dit svar pa en skala fra 0-10, hvor 10 er den perfekte og fremragende preestation
og Forestil dig en typisk dag efter en nat med afbrydelser af din sgvn pga. din stomi. Hvor godt Igser
du dine opgaver pd arbejdet pd sddan en dag? Angiv dit svar pa en skala fra 0-10, hvor 10 er den
perfekte og fremragende praestation. Bemaerk at resultaterne er afrundede. Figurrene bygger p& be-
svarelser fra hhv. 121 (venstre) og 112 respondenter (hgjre).

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

Et godt produktmatch medfarer ogsd, at stomiopererede er mere tilbgjelige til at tage
jobs, der kraever fysisk anstrengelse, at man opholder sig i forsamlinger eller har rejseak-
tivitet, jeevnfer Figur 2.6.
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Figur 2.6 Adfaerd pa arbejdsmarkedet ved godt produktmatch
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 Lang afstand til bopael

Note: En detaljeret gennemgang af respondenternes svar vedrgrende adfeerd fremgar af bilag A.2.

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

Den ggede fleksibilitet giver anledning til en positiv samfundsgkonomisk effekt fordi de
stomiopereredes fleksibilitet gar det mere sandsynligt, at de far det job, hvor de har den
hgjest mulige lgn, hvilket pa langt sigt afspejler, at de ogsa har den hgjest mulige produk-
tivitet. Dette er en af arsagerne til at fleksibilitet pa arbejdsmarkedet ogsa tilskyndes pa
andre mader, eksempelvis gennem befordringsfradrag, der kan fi arbejdstagerne til at
vere villige til at rejse laengere efter det helt rigtige job.

Effekten pa de stomiopereredes produktivitet er ikke kvantificeret i denne rapport, da vi
ikke kender til hvor meget lavere deres lon og dermed produktivitet ville have vearet, hvis
de ikke havde varet fleksible pa grund af et godt produktmatch. Men det ville ikke desto
mindre traekke i retning af, at de samfundsgkonomiske gevinster er endnu storre.

2.5 Tilbagetrakning

Stomiopererede trakker sig tidligere tilbage fra arbejdsmarkedet end den danske befolk-
ning set over et. Det betyder, at nogle stomiopererede i den arbejdsdygtige alder er uden
for arbejdsmarkedet og dermed med hgj sandsynlighed er pa en eller anden form for ind-
komstoverforsel i stedet for at vare i beskaftigelse og bidrage til samfundsgkonomien.
Det er isaer stomiopererede med betydelige gener i forbindelse med deres stomi, der vel-
ger at treekke sig tidligt fra arbejdsmarkedet. Derfor er adgang til et bredt udvalg af stomi-
hjeelpemidler et veerktej, der bidrager til at give stomiopererede bedre muligheder for at
veare selvforsgrgende og forblive i beskaftigelse indtil den generelle pensionsalder.

Figur 2.7 herunder viser beskaftigelsesstatus for de stomiopererede i den arbejdsdygtige

alder. I denne gruppe er det 6 pct. af de stomiopererede, som har trukket sig tidligt tilbage
fra arbejdsmarkedet pa grund af deres stomi.
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Figur 2.7 Tidligere tilbagetrakning for stomiopererede

1%

28%

6%

® Har trukket sig tidligere pga. deres stomi H gvrige
m] arbejde Ledig
Pensionist Studerende
Note: Spgrgsmélene i undersggelsen lgd Hvor mange &r tidligere end du egentligt ville forlod du arbejds-

markedet p8 grund af din stomi? Og Hvad er din primaere beskaeftigelse? Bemaerk at resultaterne er
afrundede. Figuren bygger pa besvarelser fra 210 respondenter. Figuren omfatter kun stomiopererede
i den arbejdsdygtige alder fra 18 til 63 ar, der er den effektive pensionsalder i Danmark.

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch og OECD (2015) Pensions at
a glance

De stomiopererede, der traekker sig tidligt fra arbejdsmarkedet pa grund af deres stomi,
gor det i gennemsnit 7 ar tidligere end de ellers ville. Hvis det gode produktmatch konser-
vativt anslas til at betyde, at de stomiopererede der trackker sig tidligt pa grund af deres
stomi, gor det bare ét ar senere end ved et darligere produktmatch, sa er den samfunds-
gkonomiske gevinst pa den offentlige saldo og BNP pa henholdsvis 6 og 18 mio. kr.

Opsummering

Vi har nu gennemgaet vaerdien af, at stomiopererede har adgang til et bredt udvalg af
hjeelpemidler. Veerdien bestér dels af mulighed for hgjere livskvalitet blandt de stomiope-
rerede og dels af et positivt samfundsgkonomisk bidrag. I en offentlig optik vil det sige, at
1 kr. brugt pé at tilbyde et bredt udvalg af stomihjelpemidler ikke er lig med en forvaer-
ring af de offentlige budgetter pa 1 kr. I bilag A nedenfor prasenterer vi de data og bereg-
ninger, der ligger til grund for analysernes resultater.
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Bilag A

Data og beregninger

Dette bilagskapitel praesenterer datas relevans og repraesentativitet for respondenterne til
den undersggelse, der er gennemfort i forbindelse med neerverende analyse. Derudover
gennemgas undersggelsens beregninger, der leder frem til analysernes konklusioner.

A.1 Data

Copenhagen Economics har i samarbejde med Coloplast Danmark og Stomiforeningen
COPA, der varetager interesser for stomi- og reservoiropererede i Danmark, udarbejdet
og gennemfort undersggelsen. Undersggelsen er sendt ud til omkring 1.200 medlemmer
af Stomiforeningen COPA, ligesom undersggelsen har kunnet tilgas via COPAs hjemme-
side.

I undersggelsens forste spergsmal bliver respondenterne spurgt til, om de selv har stomi
for at sikre, at alle svar kommer fra stomiopererede. Ud af de 1.200 medlemmer af Stomi-
foreningen COPA, som har modtaget undersggelsen per e-mail, har 540 stomiopererede
respondenter fuldfert ved at besvare alle spgrgsmal. Det betyder, at undersggelsen har
haft en svarandel pa 45 pct. Respondenterne har haft mulighed for at deltage i en lod-
treekning om ét af fem gavekort med en verdi af 500 kr. ved at deltage i undersegelsen.
Dataindsamlingen har fundet sted i perioden 2.-9. juni 2016.

I undersggelsen har respondenternes svar angdende beskaftigelsesstatus og, hvorvidt de
har skiftet hjelpemiddel inden for de seneste fem &r veeret afgarende for hvilke sporgsmal
de er blevet stillet. Det er siledes kun respondenter i arbejde, der er blevet praesenteret
for spergsmal om eksempelvis deres adfard pa arbejdsmarkedet, ligesom det kun er re-
spondenter der har skiftet hjelpemiddel, som er blevet bedt om at angive oplysninger om
deres nuveerende og tidligere hjelpemiddel. Undersogelsen indeholder i alt 64 spergsmal,
men pa grund af de fornavnte opdelinger, har ingen respondenter svaret pa alle sporgs-
mal eftersom ikke alle spergsmal har varet relevante for hver respondent.

Respondenterne er i undersggelsen blevet spurgt til en raeekke baggrundsvariable med
henblik pé at skabe overblik over respondentgruppens reprasentativitet for stomiopere-
rede i Danmark. Vi vurderer, at den opnéede stikprgve har en fornuftig repraesentativitet
for gruppen af stomiopererede i Danmark, og resultaterne fra baggrundsspgrgsmalene er
afrapporteret herunder.

De mest udbredte typer af stomi blandt undersggelsens respondenter er kolostomi og ile-
ostomi, hvilket er dbninger til henholdsvis tyk- og tyndtarmen. Derudover angiver et min-
dretal at have urostomi, hvilket er en urinafledning, eller andre typer af stomi. Godt to

tredjedele af respondenterne angiver at veere pensionister og hver fjerde at vaere i arbejde.
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Beskeftigelsesstatus og stomityper blandt respondentgruppens fremgéar af nedenstdende
Figur A.1.

Figur A.1 Stomitype og beskaftigelse
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Note: Spgrgsmélene i undersggelsen lgd Hvilken type stomi har du? og Hvad er din primaere beskeeftigelse?

Bemaerk at resultaterne er afrundede. Figuren bygger pa besvarelser fra 540 respondenter.

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

Der er i respondentgruppen en stor overveegt af &ldre over 62 ar, hvilket heenger naturligt
sammen med den hgje andel af pensionister. Derudover er der en lige fordeling mellem
kennene. Begge dele kan ses pa Figur A.2.

Figur A.2 Kon og alder

Kgn blandt undersggelsens respondenter Aldersgrupper blandt undersggelsens
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Note: Spgrgsmaélene i undersggelsen lgd Hvad er dit ken? og Hvad er din alder (vaelg din alder i &r)? Be-
maerk at resultaterne er afrundede. Figuren bygger pa besvarelser fra 540 respondenter.

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch
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Fordelingen af respondenternes hgjest fuldferte uddannelses- og indkomstniveauer frem-
gar af Figur A3. De hyppigste uddannelsesniveauer blandt respondenterne er mellem-
lange videregéende uddannelser og derneest faglaerte. Det hyppigste 100.000-kroners ind-
komstinterval er 100-200.000 kr., mens der ogsi er mange i intervallerne op til rsind-
komster pa op til 400.000 kr. Ogsé dette stemmer fint overens med, at en stor andel af
respondenterne er pensionister.

Figur A.3 Uddannelsesniveau og indkomst
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Note: Spgrgsmélene i undersggelsen lgd Hvad er dit hgjeste fuldfarte uddannelsesniveau? og Hvad er din
personlige arlige indkomst for sket? Bemaerk at resultaterne er afrundede. Figuren bygger p& besva-
relser fra 540 respondenter.

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

A.2 Beregninger

I dette afsnit gennemgar vi deltaljerne i de beregninger, der ligger til grund for vores vur-
deringer af de samfundsgkonomiske effekter af, at de stomiopererede har adgang til et
bredt udvalg af hjelpemidler.

Udgifter til stomihjzlpemidler

Adgangen til et bredt udvalg af stomihjalpemidler medferer at den enkelte stomiopere-
rede bruger faerre produkter fordi skift, eksempelvis pa grund af at leekage eller ballooning
forekommer mindre ofte, jevnfar Figur A.4. Dette giver en besparelse for kommunerne
fordi udgifterne til indkeb af hjaelpemidler falder tilsvarende med forbruget.
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Figur A.4 Lavere forbrug af hjelpemidler ved godt produkt-
match
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mTidligere hjselpemiddel = Nuveerende hjaelpemiddel
Note: Spgrgsmélene i undersggelsen lgd Hvor stort er dit gennemsnitlige ugentlige forbrug af stomihjaelpe-

midler (indtast antal)? og Hvor stort var dit tidligere gennemsnitlige ugentlige forbrug af dine tidligere
stomihjselpemidler (indtast antal)? Respondenterne blev delt op forud for spgrgsméalene afhaengigt af
om de bruger et 2-delshjaelpemiddel, hvor poser og plader er selvstaendige produkter eller et 1-dels-
hjeelpemiddel, hvor pose og plade haenger sammen. Bemaerk at resultaterne er afrundede. Figuren
bygger pa besvarelser fra 192 respondenter.

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch
Besparelsen for kommunerne er beregnet for tre produktkategorier: 1-dels hjelpemidler,

poser og plader (de sidste to udger tilsammen et stomihjaelpemiddel). Besparelsen afhaen-
ger af prisen pa hjelpemidlerne, som fremgéar af Tabel A.1.
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Tabel A.1 Listepriser pa stomihjalpemidler

Antal i

Beskrivelse Pris/stk. Pris/aeske =ske Kilde
. https://www.hardam-shop.dk/colo-
COLOPLAST SenSura Mio .
1-dels lukket pose - Neutral Grg 51,1 1.533 30 plast-sensura-mio-lukket-pose-neu-
tral-graa/
WELLAND Aurum, lukket 47,0 1.410 30 https://www.hardam-shop.dk/wel-
pose land-aurum-lukket-pose/
HOLLISTER MODERMA 545 1.634 30 https://www.hardam-shop.dk/holli-
FLEX Lukket ! ' ster-moderma-flex-lukket-pose/
Gennemsnit for 1-dels 50,9 - - -
https://www.hardam-shop.dk/colo-
2-dels ~ COLOPLAST SenSura .
pose click, 2-dels lukket pose 25,1 754 30 gl:ssé/—sensura—cllck—2—dels—|ukket—
HOLLISTER CONFORM 2 238 715 30 https://www.hardam-shop.dk/holli-
Lukket ! ster-conform-2-2-dels-lukket-pose/
WELLAND Aurum 2, 2- 25 5 765 30 https://www.hardam-shop.dk/wel-
dels lukket Pose ! land-aurum-2-2-dels-lukket-pose/
Gennemsnit for 2-dels
24,8 - - -
poser
2-dels COLOPLAST SenSura Flex https://www.hardam-shop.dk/colo-
99,1 991 10
plade plade Xpro plast-sensura-flex-plade-xpro/
HOLLISTER CONFORM 2 https://www.hardam-shop.dk/holli-
FlexWear plade m/klaebe- 96,8 484 5 ster-conform-2-flexwear-plade-
kant mklaebekant/
WELLAND Aurum 2 plade 92,8 464 https://www.hardam-shop.dk/wel-
land-aurum-2-plade/
Gennemsnit for 2-dels 96,2 B o
plader
Note: De viste produkter er udvalgt som repraesentative for hver sin produktkategori med hensyn til listepri-

ser uden rabat.
Kilde:

Priseksempler fra forhandleren www.hardam-shop.dk pr. 30. juni 2016.

De viste priser er listepriser og det er velkendt at disse er markant hgjere end de priser,
der faktisk betales, nr stomihjelpemidlerne kabes gennem kommunale udbud. For at
tage hgjde for de rabatter der gives i disse udbud, er der fratrukket 30 pct. herfra siledes,

at den indregnede pris udger 70 pct. af listeprisen.

Det fremgér, at priserne pa én plade og én pose er betydeligt hgjere end for et 1-dels pro-
dukt. Gkonomien i at bruge 2-delsprodukter er altsd afhaengig af, at den omkostnings-

tunge del, pladen, kan bruges i l&engere tid end poserne. Den samlede besparelse athan-
ger endvidere af hvor mange, der bruger henholdsvis 1- og 2-delsprodukter som fremgar

af Figur A.5.
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Figur A.5 Forbrug af stomihjzlpemidler

m2-dels hjeelpemiddel ®1-dels hjeelpemiddel

Note: Et mindre antal personer, der har angivet at deres stomihjaelpemiddel hverken er 1- eller 2-dels ind-
gar ikke i beregningen. Bemaerk at resultaterne er afrundede. Figuren bygger pa besvarelser fra 251
respondenter.

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

Den samlede besparelse ved andringerne i forbruget af hjelpemidler for alle 11.000 sto-
miopererede er beregnet for hver af de tre typer ud fra nedenstdende ligning (her vist for
1-dels produkter):

besparelse = aendring i forbrug af hjelpemidler pr.uge * 52
* andel af stomiopererede der bruger 1 — dels produkter * antal stomiopererede
* listepris pr. hjelpemiddel * (1 — rabat)

Det er en forudsetning for ovenstiende beregning, at den gennemsnitlige pris pa hjalpe-
midlerne ikke athanger af, om de stomiopererede har adgang til et bredt udvalg af hjeel-
pemidler.

Sundhedsvasenets samspil med stomiopererede

Den gennemforte undersggelse viser, at de stomiopererede reducerer deres trak pa sund-
hedsveaesenet, nir det geelder besgg hos de specialiserede stomisygeplejersker (de gvrige
sundhedsydelser var ikke signifikant forskellige fra nul), jeevnfer Figur A.6.
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Figur A.6 Mindre sundhedstrak ved godt produktmatch
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Note: Spgrgsmalene i undersggelsen lgd Hvor mange gange over det seneste &r har du veeret i kontakt med
sundhedsvaesenet pga. din stomi? og Taenk p8 et 8r med dit tidligere stomihjaelpemiddel. Hvor mange
gange var du i kontakt med sundhedsvasenet pga. din stomi? Bemeerk at resultaterne er afrundede.
Figuren bygger pa besvarelser fra 251 respondenter.
Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

Zndringerne i udgifter til sundhedsvaesenet er beregnet pa baggrund af de eendrede arlige
treek pa stomisygeplejerskerne og priser for de pagaeldende behandlinger i form af de rele-
vante DRG-takster som fremgér af Tabel A.2.

Tabel A.2 Relevante DRG-takster

Kode BG50A PG010
Tekst Ambulant besgg, pat. mindst 7 &r Dermatologisk procedure
Belgb kr. 702 kr. 1.328
Note: Behandlingen af stomioperede hos stomisygeplejersker involverer flere DRG-koder end de viste. De

viste takster vurderes ud fra interviews med en stomisygeplejerske at veere tilstraekkeligt repreesenta-
tive for det spektrum af takster der anvendes.

Kilde: http://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/afregning-og-finansiering/takster-drg/takster-2016 (Takstvejled-
ning 2016) siderne 101-102

Zndringerne i udgifterne i sundhedsvasenet beregnes for hver type sundhedstrak (ek-
sempelvis vejledning hos en stomisygeplejerske) ud fra nedenstéende ligning:

andring i udgifter

= gendring i arligt traek pr.stomiopereret * antal stomiopererede
* DRG-takst
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Betydningen for den danske velstand malt ved BNP beregner vi ved at anvende en skatte-
forvridningsfaktor, der angiver det sdkaldte forvridningstabe, der opstér hver gang der
kraeves en krone ind i skat fra borgerne. Den anvendte skatteforvridningsfaktor er 0,21,
hvilket betyder at den danske velstand er forgget svarende til 20 pct. af de sundhedsudgif-
ter, der undgés som folge af et godt produktmatch.

Sundhedstrakket er lavere for personer der har haft deres stomi i l&engere tid. Forskellen
mellem nuverende og tidligere hjelpemiddel ser ud til at manifestere sig efter det forste
ar, jeevnfor Figur A.7. Reduktionen i treekket pa sundhedsvaesenet over tid kan pa den ene
side skyldes, at sandsynligheden for, at man har fundet det rette produktmatch stiger i
forleengelse af et antal produktskift. Omvendt kan man ogsé forestille sig, at et produkt-
skift treekker i retning af ‘indkeringsstigninger’ i sundhedstrakket eftersom der kan vaere
behov for vejledningskraevende tilvaenning eller at der hyppigere sker fejl med det nye
hjelpemiddel, som giver anledning til et behandlingsbehov. Safremt disse to effekter op-
vejer hinanden kan reduktionen i sundhedstrakket over tid iseer tilskrives det gode pro-
duktmatch, som de stomiopererede opnar hen ad vejen.

10 Skatteforvridningsfaktoren er angivet i Finansministeriets publikation Vejledning i udarbejdelse af samfundsekonomiske
konsekvensvurderinger (November 1999) og senest bekraftet i Svar pa Finansudvalgets spargsmal nr. 170 (Alm. del) af 24.
februar 2016. Finansministeriet beskriver i ovennavnte vejledning baggrunden for at skatteforvridningstabet indregnes
séledes "For en privat virksomhed er et initiativ fordelagtigt, sdfremt nutidsvardien af indtaegterne er storre end nutids-
veerdien af udgifterne. For offentlige initiativer vil der imidlertid sjeeldent veere et sammenfald mellem de driftsokonomi-
ske konsekvenser og de samfundsekonomiske konsekvenser. Et offentligt initiativ kan vare samfundsokonomisk fordelag-
tigt og samtidig udvise et driftsokonomisk underskud. Udviser et offentligt initiativ, der samfundsokonomisk set er fordel-
agtigt, et driftsmeessigt underskud, vil det vaere nodvendigt at finansiere en del af omkostningerne via beskatning af ov-
rige aktiviteter i samfundet. Det er imidlertid ikke omkostningsfrit for samfundet at foretage en sddan omfordeling via
skattesystemet, idet skatterne seedvanligvis medforer en forvridning af aktiviteten i okonomien. Eksempelvis formodes
beskatningen af arbejdskraft at medfore et lavere arbejdsudbud end i en situation uden indkomstskatter”.
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Figur A.7 Ar med stomi og antal besgg hos stomisygeplejerske

Gns. antal vejledninger pr. &r Gns. antal behandlinger pr. &r
3,5 2,0
3,0
2,5 1,5
2,0
1,5 1,0
1,0 0,5
't
0,0 0,0
0 1 2 3 4 5 0 1 2 3 4 5
Antal &r med stomi Antal 8r med stomi
B Nuvaerende hjselpemiddel m Nuvaerende hjaelpemiddel
mTidligere hjelpemiddel Tidligere hjselpemiddel
Note: "0” angiver 6 maneder eller mindre. Figuren bygger p8 besvarelser fra hhv. 174 (hgjre) og 175 (ven-

stre) respondenter. Respondenter der har angivet, at de har haft deres stomi i mere end 5 &r indgar
ikke i figurerne.

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

Produktivitet blandt stomiopererede

Den gennemforte undersggelse blandt stomiopererede viser at nattesgvnen forstyrres 7
pct. mindre med det nuvaerende hjaelpemiddel end med det tidligere hjeelpemiddel. Der-
udover viser undersggelsen, at stomiopererede er 23 pct. mindre produktive pa dage efter
at deres sgvn har varet forstyrret, jeevnfor Figur A.8.

Figur A.8 Hgjere produktivitet ved uafbrudt nattesgvn

Dage per uge Produktivitetsindeks
5,8 5,8 10 9,1
8 7,0
5,6
6
5,4
5,3 4
52 5
5,0 0
Tidligere hjselpemiddel Nuvaerende Uforstyrret sgvn Forstyrret sgvn
hjeelpemiddel
Note: Spgrgsmalene i undersggelsen lgd Oplever du at din nattesgvn bliver afbrudt pga. din stomi, og hvis

ja, s& Hvor mange naetter per uge bliver din nattesgvn afbrudt af gener i forbindelse med din stomi?
Og tilsvarende spgrgsmal for tidligere hjeelpemiddel. Bemaerk at resultaterne er afrundede. Figurerne
bygger pa besvarelser fra hhv. 121 (venstre) og 112 respondenter (hgjre).

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch
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Den samlede effekt for de 11.000 stomiopererede beregner vi ud fra undersegelsens resul-
tater, der viser, at 13 pct. er i arbejde og oplever sgvnforstyrrelser, samt at denne gruppe i
gennemsnit skaber verdi svarende til ca. 600.000 kr. arligt. Dette svarer med en lgnkvote
pé to tredjedele til en arslgn pé ca. 400.000 kr. for stomiopererede, der er i arbejde. Den
samlede effekt pd4 BNP beregner vi ud fra nedenstéende ligning;:

Andring i BNP = @ndring i sgvnforstyrrelser
* endring i produktivitet ved sgvnforstyrrelser
* andel i arbejde der oplever sgvnforstyrrelser = antal stomiopererede
1

* onkvote * gns.veerdiskabelse for stomiopererede i arbejde

Vi beregner ikke en effekt pd de offentlige finanser af stigningen i BNP. Dette skyldes den
sdkaldte Baumol-effekt::. Denne effekt tilsiger, at stigende skatteindtaegter som folge af
hgjere lonninger nar BNP stiger, modsvares af stigende udgifter til offentlige lenninger og
overforselsindkomster. Denne effekt forstarkes i lande (som fx Danmark) hvor overfor-
selsindkomsterne reguleres, si de folger eendringerne i lenningerne pa det private ar-
bejdsmarked. De offentlige lonninger antages at tilpasse sig til lonningerne pa det private
arbejdsmarked séledes at den offentlige sektors evne til at tiltraekke medarbejdere er
uendret (forholdet mellem offentlige of private lenninger er uendret). Derfor har stignin-
ger i produktiviteten ikke indflydelse pa de offentlige finanser.

Et godt produktmatch medferer udover forbedret nattesgvn ogsa, at stomiopererede er
mere tilbgjelige til at tage jobs, der kraever fysisk anstrengelse, at man opholder sig i for-
samlinger eller har rejseaktivitet. Dette ses ved at de stomiopererede angiver, at de med
deres nuvaerende hjelpemiddel er mere uenige i, at disse forhold begraenser dem.

Figur A.9 viser den gennemsnitlige veerdi med det tidligere og det nuvaerende hjaelpemid-
del for hvert udsagn. Forskellene er statistisk signifikante pa et 5 pct. signifikansniveau
for udsagnene "Jeg forsgger sa vidt muligt at undga fysisk kraevende arbejdsopgaver pa
grund af min stomi”, "Jeg forsgger sa vidt muligt at undga store forsamlinger, fx mgder og
preesentationer, pa grund af min stomi” og Jeg forsgger sa vidt muligt at undga rejseakti-

vitet pa grund af min stomi”.

1 Baumol, W. J. (1967), Macroeconomics of Unbalanced Growth: The Anatomy of urban Crisis, The American Economic Re-
view, vol. 57, No. 3 (pp. 415-426).

30



Verdien af et bredt udvalg af Ce p nh GIEY
stomihjaelpemidler Fconomi (J S

Figur A.9 Stomiopereredes adfaerd pa arbejdsmarkedet
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Note: Spgrgsmaélet i undersggelsen lgd "Hvor enig er du i falgende udsagn om din adfeaerd pd arbejdsmarke-

det? Herefter blev respondenterne praesenteret for dem fem udsagn i figuren. Respondenterne blev
for hvert udsagn givet fglgende svarmuligheder: Meget enig = 2, enig = 1, hverken enig eller uenig =
0, uenig = -1 og meget uenig = -2. Bemaerk at resultaterne er afrundede. Figuren bygger pa besva-
relser fra 70 respondenter.

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch

Stomiopereredes tilbagetrakning fra arbejdsmarkedet

Betydningen af de stomiopereredes tidligere tilbagetrakning beregner vi pa baggrund af
undersggelsens resultater vedrgrende tilknytningen til arbejdsmarkedet. Vi identificerer
gruppen af stomiopererede der er ude af beskaftigelse pga. deres stomi ud fra to kriterier,
1) at de angiver at de trak sig tilbage fra arbejdsmarkedet pga. deres stomi og 2), at de er
under den gennemsnitlige effektive pensionsalder i Danmark pé 63 ar:2. Denne gruppe
udger ifelge den gennemforte undersagelse 2,2 pct. af alle stomiopererede og 6 pct. af de
stomiopererede i alderen 18 til 63 ar.

12 OECD Pensions at a Glance 2015.
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Figur A.10 Tidligere tilbagetrakning for stomiopererede
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W Har trukket sig tidligere pga. deres stomi m @vrige
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Note: Spgrgsmalene i undersggelsen lgd Hvor mange &r tidligere end du egentligt ville forlod du arbejds-

markedet p8 grund af din stomi? Og Hvad er din primaere beskaeftigelse? Det var muligt for respon-
denterne direkte at angive, at de ikke trak sig tidligere fra arbejdsmarkedet pga. deres stomi. Be-
maerk at resultaterne er afrundede. Figuren bygger p& besvarelser fra 251 respondenter. Figuren om-
fatter kun stomiopererede i den arbejdsdygtige alder fra 18 til 63 8r, der er den effektive pensionsal-
der i Danmark.

Kilde: Copenhagen Economics (2016) Undersggelse om stomi og produktmatch og OECD (2015) Pensions at
a glance

Vi beregner effekten pa BNP pa baggrund af, at denne gruppe i gennemsnit skaber vaerdi
svarende til ca. 600.000 kr. Dette svarer med en lenkvote pa to tredjedele til en arslen pa
400.000 kr. for stomiopererede, der er i arbejde. Derudover viser undersggelsen at de
stomiopererede, der er uden for arbejdsmarkedet pga. deres stomi arbejdede 32 timer i
gennemsnit pr. uge, hvilket anvendes til at omregne til fuldtidsstillinger.

De stomiopererede der har trukket sig fra arbejdsmarkedet pga. deres stomi angiver, at de
i gennemsnit trak sig 7 ar for de ellers ville have trukket sig. Vi laegger til grund for bereg-
ningerne, at dette ville have veeret 1 ar mere, hvis ikke der var en bred adgang til stomi-
hjelpemidler svarende til at det tabte arbejdsudbud ville vaere 12,5 pct. storre. Dette sva-
rer til at knap 30 stomiopererede er i fuldtidsbeskeaftigelse fremfor at veere uden for be-
skeeftigelse.
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Pé baggrund af ovenstdende beregner vi betydningen for BNP ud fra nedenstaende lig-
ning:

Effekt pd BNP =
andel af alle stomiopererede der er ude af arbejdsmarkedet pga.deres stomi

* antal stomiopererde * gns lgn for stomiopererede i arbejde
(gns. ugentlig arbejdstid ved tilbagetraekning)
*

37
(gns reduktion i tidlig tibagetraekning )
*
gns.antal ar tidligere tilbagetraekning

Effekten pa de offentlige finanser beregner vi ud fra effekten af at flytte én person i be-
skaeftigelse dvs. effekten af at gge arbejdsudbuddet med én fuldtidsbeskeeftiget. Det laeg-
ges til grund at de stomiopereredes der kommer i arbejde har samme alternativ til be-
skeeftigelse som alle andre danskere der er uden for beskaftigelse. Den gkonomiske mo-
delgruppe DREAM har ud fra disse antagelser estimeret den langsigtede effekt pa de of-
fentlige finanser til ca. 180.000 kr. pr. person der kommer i arbejde. Saledes beregner vi
effekten ud nedenstdende ligning:

effekt pa of fentlige finanser

= andel af alle stomiopererede der er ude af arbejdsmarkedet pga.deres stomi
* antal stomiopererde * 180.000 kr.
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