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Forord

Det er Folketingets § 71-tilsyns opgave at fare kontrol med forholdene for personer, som er administrativt
frihedsbergvede. Det drejer sig bl.a. om tvangsindlagte patienter, tvangsanbragte barn samt demente, der
bliver tilbageholdt pa et plejehjem.

Tisynets opgave folger af Grundloven og omfatter - ud over tilsynet med forholdene for administrativt
frinedsbergvede personer - ogsa disse personers ret til at henvende sig til tilsynet.

Der er 9 medlemmer af § 71-tilsynet, som pr. 9. juli 2015 bestar af: Karina Adsbel (DF), formand, Liselott
Blixt (DF), Jane Hettmann (V), Hans Andersen (V), May-Britt Kattrup (LA), Karen J. Klint (S), naestformand,
Stine Brix (EL), Carolina Magdalene Maier (ALT) og Lotte Rod (RV).

Tilsynet afgiver hvert ar en beretning, der i korte traek beskriver tilsynets arbejde i det forgangne
folketingsar. Formalet med beretningen er at udbrede kendskabet til

§ 71-tulsynet til en bredere kreds af offentlige myndigheder, personale og ikke mindst de administrativt
frihedsbergvede personer.

I beretningen kan du bla. laese om de tilsynsbesgg, som § 71-tilsynet har veeret pa, og hvilke udtalelser
det har givet anledning til, samt hvilke spargsmal tilsynet har stillet til forskellige ministre.
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I Folketingsaret 2014-15 har tilsynet haft et seerligt fokus pa barn og unge i psykiatrien og pa forholdene
for tvangsfjernede barn, herunder deres mulighed for sgskendekontakt. Tilsynet har ogsa haft fokus pa
anvendelse af store doser medicin i psykiatrien, pa tvang efter psykiatriloven overfor patienter, der er
indlagt til behandling pa en somatisk afdeling, samt pa magtanvendelse efter serviceloven i forhold til
demente aeldre.

God leeselyst.

Arets beretning er afgivet den 10. september 2015.

P& § 71-tilsynets vegne

kiyir\& Adsbel

Karina Adsbgal
Formand
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Beretning afgivet af § 71-tilsynet
den 10. september 2015

1.§ 71-TILSYNETS VIRKSOMHED GENERELT

Det retlige grundlag
§ 71-tilsynet er udtrykkeligt naevnt 1 grundloven.

Grundlovens § 71, stk. 6 og 7, har falgende ordlyd:

»Stk. 6. Uden for strafferetsplejen skal lovligheden af en frihedsberavelse, der ikke er besluttet af en
dammende myndighed, og som ikke har hjiemmel i lovgivningen om udleendinge, pa begaering af den, der
er beravet sin frihed, eller den, der handler pa hans vegne, foreleegges de almindelige domstole eller
anden demmende myndighed til pravelse. Naermere regler herom fastseettes ved lov.

Stk. 7. Behandlingen af de 1 stk. 6 naevnte personer undergives et af Folketinget valgt tilsyn, hvortil de
pdgeeldende skal have adgang til at rette henvendelse.«

Bestemmelserne er baggrunden for, at man taler om Tilsynet 1 henhold til grundlovens § 71 eller 1 daglig
tale § 71-tisynet.

§ 71-tilsynet bestar af 9 medlemmer.

Opgaver

Med hensyn til sine opgaver adskiller § 71-tilsynet sig fra Folketingets avrige udvalg. Pa sine mader
behandler tilsynet en raekke generelle og konkrete sager. Derimod bliver lov og beslutningsforslag ikke
henvist til behandling 1 tilsynet.
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Tilsynet modtager henvendelser fra og om enkeltpersoner, som administrativt er bergvet deres frihed. En
del af disse henvendelser vedrarer spargsmal, som ligger uden for tilsynets kompetence, herunder
spargsmal om lovligheden af selve frihedsberavelsen. Andre sager finder tilsynet det mest hensigtsmaes-
sigt at henvise eller videresende til de administrative klage- eller tilsynsmyndigheder pa det pagaeldende
retsomrade. Tilbage er et antal sager vedrarende selve behandlingen under frihedsberavelsen. Tilsynet
behandler disse sager, som bl.a. giver anledning til besgg pa psykiatriske afdelinger.

§ 71-tilsynets besag pa psykiatriske afdelinger kan vaere enten anmeldte eller uanmeldte. Besggene er et
meget vaesentligt element i tilsynsvirksomheden. Som led i de almindelige bestraebelser pa at falge med

i, hvad der sker i regioner og kommuner pa tilsynets omrader, kan tilsynet ogsa besgge veeresteder, skoler
m.v.

Ud over sine ordinaere mader holder § 71-tilsynet ogsa mader med Folketingets Ombudsmand, foreninger
m.v., som bla. kan vaere med til at belyse, hvad der - set fra henholdsvis patienternes, de pararendes og
personalets synsvinkel - giver anledning til problemer pa tilsynets omrader.

§ 71-tilsynet deltager desuden t konferencer, studieture m.v. til belysning af emner inden for tilsynets
omrader.

De generelle og konkrete sager giver - sammen med besggene, maderne, konferencerne m.v. - bl.a.
anledning til, at tilsynet retter henvendelse til og stiller spargsmal til ministre,regioner og kommuner.

Udtalelser

§ 71-tilsynet kommer med sin vurdering af forhold, der vedrarer behandlingen af administrativt frihedsbe-
rovede, f.eks. kan tilsynet udtale kritik og komme med anbefalinger og henstillinger. Typisk sker det enten
i forbindelse med behandlingen af en konkret sag eller pa baggrund af et tilsynsbesgg pa en institution,
hvor der er admimistrativt frihedsberavede personer.

§ 71-tilsynet kan derimod ikke traeffe afgarelser 1 konkrete sager, behandle en klage eller tage stilling til,
om en beslutning om administrativ frihedsberavelse er rigtig eller forkert.

Sammenfatning
§ 71-tilsynet er nedsat 1 henhold til grundloven for at fare tilsyn med behandlingen af de personer, som
administrativt er bergvet deres frihed.

§ 71-tilsynet bestraeber sig i hele sin virksomhed pa at fare dette tilsyn pa en sddan made, at behandlin-
gen af de administrativt frihedsberavede personer til stadighed forbedres pa savel det konkrete som pa
det generelle plan.
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2. INDLEDNING

§ 71-tilsynet har i labet af folketingsaret 2014-15 holdt 12 mader. Tilsynet har endvidere veeret pa
tilsynsbesag pa seks psykiatriske afdelinger, heraf pa fem barne- og ungepsykiatriske afdelinger.

Tilsynet har i folketingsaret 2014-15 haft fokus pa anvendelse af store doser medicin i psykiatrien, brug
af magt over for aeldre pa plejehjem i henhold til serviceloven samt anvendelse af tvang i henhold til
psykiatriloven 1 forbindelse med behandling af patienter indlagt med somatisk lidelse/organisk delirium.

De generelle og konkrete sager, der lobende har veeret 1 tilsynet, har - sammen med tilsynsbesggene og
maderne - givet anledning til, at tilsynet har rettet henvendelse og stillet spargsmal til flere ministre
samt regioner og kommuner om forskellige problemstillinger, som der kan leeses om 1 det falgende.

3. KONKRETE SAGER

Tilsynet har i labet af folketingsaret modtaget henvendelser fra og om enkeltpersoner, der administrativt
er bergvet deres frihed. En del af disse henvendelser vedrarte spargsmal, som ligger uden for tilsynets
kompetence, herunder spargsmal om lovligheden af selve frihedsberavelsen eller tvangsforanstaltningen.
Andre sager har tilsynet fundet det mest hensigtsmaessigt at henvise eller videresende til de administra-
tive klage- eller tilsynsmyndigheder pa det pagaeldende retsomrade. Tilbage er et antal sager, der
vedrarer forholdene under frihedsberavelsen. Tilsynet har ogsa i enkelte tilfeelde af egen drift valgt at
behandle konkrete sager, som de har faet kendskab til via omtale i pressen eller pa de sociale medier.
Sdledes har tilsynet i ar bla. behandlet sager om forholdene for tvangsadskilte sgskende og for tvangs-
indlagte barn og unge. Tilsynet har behandlet disse sager fortroligt.

4. SPOGRGSMAL TIL MINISTRE

4.1 Anvendelse af tvang efter psykiatriloven over for patienter, der er indlagt til behandling pa en
somatisk afdeling (organisk delirium)

Pa baggrund af en undersagelse af anvendelse af tvang efter psykiatriloven foretaget af overleege Jens
Narbaek pa Psykiatrisk Center Hvidovre har § 71-tilsynet bedt ministeren for sundhed og forebyggelse om
at redegare for regler, procedurer og omfanget af tvangsanvendelse 1 henhold til psykiatriloven over for
patienter, der er indlagt pa en somatisk afdeling til behandling for en legemlig lidelse.

Ministeren for sundhed og forebyggelse svarede bl.a.:

»Undersggelsen omfatter alle journaler pa Psykiatrisk Center Hvidovre, der har veeret frihedsberavet i
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2012. Det drejer sigomialt 157 patienter. Ud af de 157 frihedsbergvede patienter var de 54 sakaldt
dobbeltindlagte, dvs. udstationeret til undersggelse og behandling pa Hvidovre Hospital. 3 af de 54 var
frihedsberavet med henblik pa at blive behandlet for en legemlig lidelse i forbindelse med en kronisk
psykose. Hovedparten -1 alt 38 ud af 54 - blev underlagt psykiatrisk tvang pga. delir. 20 ud af de 54
patienter blev tvangsfikseret under deres ophold pa Hvidovre Hospital «

»I alle 54 tilfeelde er lovens bestemmelser blevet overholdt, og patienten har modtaget klagevejlednmng
og faet en patientradgiver.«

»0Opgarelsen fra Psykiatrisk Center Hvidovre er udarbejdet pa baggrund af en manuel gennemgang, og der
er ikke udarbejdet tilsvarende analyser pa de avrige centre i Region Hovedstadens Psykiatri. Det er derfor

ikke muligt at vurdere det samlede antal tvangsanvendelser 1 Reglon Hovedstaden vedr. patienter indlagt
med en fysisk lidelse.«

Se § 71-tilsynet alm. del - svar pd spm. 1 0g 2.

4.2 Status for anvendelse af Open Dialogue i psykiatrien i Finland

I forbindelse med overvejelser om en eventuel studietur til Finland har § 71-tilsynet bedt ministeren for
sundhed og forebyggelse om en status for anvendelsen af Open Dialogue 1 psykiatrien 1t Finland.
Ministeren for sundhed og forebyggelse svarede bla.:

»Aben Dialog som relations- og netvaerksorienteret tilgang er udviklet i Finland i 1990%erne.

I 'dansk kontekst er tilgangen taget 1 brug og udviklet 1 f.eks. Herning og Odsherred Kommune, 1 hospitals-
psykiatrien 1 Svendborg, 1 ungdomspsykiatrien 1 Senderjylland og som en del af Sundhedsstyrelsens
satspuljeprojekt for »Den gode psykiatriske afdeling« 1 Distrikt Kege 1 Reglon Sjeelland.

Der findes i dag muligheder for uddannelse for Aben Dialog og relations- og netveerksorienteret tilgang
bade nationalt og internationalt, f.eks. er der i Arhus etableret kurser i Aben Dialog, som kan uddanne 30
personer arligt.«

»Ministeriet har ikke naermere kendskab til den aktuelle brug af aben dialog i Finland.«

Se § 71-tilsynet alm. del - svar pd spm. 4.

4.3 Anvendelse af blade stofseler i eeldreomsorgen

P& baggrund af en konkret sag pa et plejehjem i Aalborg Kommune har § 71-tilsynet bedt ministeren for
barn, ligestilling, integration og sociale forhold om at redegare for anvendelsen af blade stofseler pa
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plejehjem. Tilsynet har ogsa spurgt ministeren for sundhed og forebyggelse om sagen fra Aalborg og om,
hvorvidt overleege Jens Narbaeks undersggelse fra Psykiatrisk Center Hvidovre giver ministeren anledning
til at overveje endringer 1 psykiatriloven.

Ministeren for barn, ligestilling, integration og soclale forhold svarede bl.a.:

»Det er [...] den enkelte kommune, der ma pase, at stofselerne efter en faglig vurdering er sikkerheds-
meaessige forsvarlige for borgeren, og at der fares det rette tilsyn.

Der udarbejdes ikke nationale statistikker om kommunernes anvendelse af fastspaending med stofsele.

Efter Servicelovens § 136 skal magtanvendelse efter Servicelovens § 128 registreres og indberettes af
tibuddet til den kommunalbestyrelse, der har ansvaret for borgerens ophold 1 tibuddet og til kommunal-
bestyrelsen 1 den kommune, der farer det driftsorienterede tilsyn med tilbuddet.

Hvis borgeren ikke samtykker 1 anvendelsen af fastspaending med stofsele efter Servicelovens § 128 er
der tale om magtanvendelse, der har karakter af administrativ frihedsbergvelse.«

»Der er kke fastsat seerlige krav til, hvordan kommunalbestyrelsen skal treeffe afgarelse efter servicelo-
vens § 128. Kommunalbestyrelsen har derfor mulighed for at delegere kompetencen til forvaltningen.«

»Jeg har iregi af Ankestyrelsen igangsat en undersggelse af kommunernes handtering af reglerne om
magtanvendelse i forhold til mennesker med demens. Et af formdlene med undersggelsen er at fa belyst
kommunernes handtering af tilsynet med borgere, hvor der anvendes stofseler. Den endelige rapport kan
forventes ultimo august 2015.«

Ministeren for sundhed og forebyggelse henviste - for sa vidt angar spargsmalet om fastspaending af
demente borgere med stofsele - til ministeren for barn, ligestilling, integration og sociale forhold og
svarede bla., at

»... det ikke giver mening at aendre psykiatrilovens bestemmelser.«

»Hvad angar overleege Jens Narbaeks undersagelse fra Psykiatrisk Center Hvidovre henviser jeg til
samradet 1 § 71-udvalget den 16. december 2014 og mit tilsagn om at fortsaette draftelserne om tvang i

somatikken pa vores kommende etiske made.«

Se § 71-tilsynet alm. del - svar pd spm. 5,6, 7,8, 10, 11, 12 08 13.

11
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4.4 Sikring af ledelsesmaessig opbakning til implementeringen af gennembrudsprojektet

§ 71-tilsynet har spurgt ministeren for sundhed og forebyggelse om, hvordan ministeren vil sikre, at der 1
forbindelse med implementeringen af gennembrudsprojektet er den forngdne ledelsesmaessige opbak-
ning pa afdelingerne.

Ministeren for sundhed og forebyggelse svarede bla.:

»Der er ingen tvivl om, at et staerkt og ledelsesmeaessigt fokus og en bevidst prioritering hos savel
sygehusledelse som afdelingsledelse gger mulighederne for at nedbringe anvendelsen af tvang. Opmeerk-
somhed fra ledelsen er tullige en forudseetning for at sikre organisatoriske forhold, herunder eendring af
kultur til fastholdelse af gode resultater.

Netop ledelsesfokus indgar som et seerligt princip 1 de partnerskabsaftaler om nedbringelse af tvang, som
ministeriet 1 efterdret indgik med regionerne.«

Se § 71-tilsynet alm. del - svar pd spm. 9.

5 BES@G PA PSYKIATRISKE AFDELINGER M.V.

§ 71-tilsynet tager i labet af et folketingsar pa bade uanmeldte og anmeldte tilsynsbesgg pa forskellige
psykiatriske afdelinger. Efterfalgende skriver tilsynet en faktuel rapport og stiller en raekke opfalgende
spargsmal til den pageeldende region. Nar disse er besvaret, skriver § 71-tilsynet en endelig rapport, hvor
tilsynet giver deres vurdering af konkrete forhold pa afdelingen. De endelige tilsynsrapporter er offentligt
tilgeengelige pa Folketingets hiemmeside www.ft.dk.

5.1 Regionspsykiatrien Horsens

Den 24. januar 2014 aflagde S 71-tilsynet et uanmeldt besgg pad intensivt sengeafsnit 02 i Horsens.
Tilsynsbesaget foregik 1 forrige folketingsar, men den endelige rapport ndede ikke at blive omtalt i
arsberetningen for 2013-14, hvorfor den medtages i denne arsberetning.

I'den endelige rapport udtalte tilsynet:

»Tilsynet finder det positivt, at afsnittet har gode fysiske rammer bade for sa vidt angdr patientstuerne
som de feelles arealer.

Tilsynet finder det positivt, at ledelsen lytter og seger at finde losninger pa personalets @nsker dels om
flere keededyner m.v., dels om at kunne baere arbejdsuniform/busseronne.
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Tilsynet finder det positivt, at patienterne har stor indflydelse pa kostplanen, og at personalet sarger for,
at der serveres tulstreekkeligt med mad.«

Hele rapporten kan leeses pa § 71-tilsynet alm. del - bilag 11.

5.2 Barne- og Ungepsykiatrien i Roskilde

Den 14. marts 2014 aflagde § 71-tilsynet et anmeldt besag pa afsnit U1 og U3, Barne- og Ungepsykia-
trien 1 Roskilde. Tilsynsbesgget foregik i forrige folketingsar, men den endelige rapport ndede ikke at blive
omtalt i drsberetningen for 2013-14, hvorfor den medtages i denne arsberetning.

I'den endelige rapport udtalte tilsynet:

»Tilsynet finder det posttivt, at miljget 1 den nye bygningsarkitektur er taenkt ind 1 forebyggelsen af tvang,
og at der ogsa arbejdes forebyggende ved brug af fysisk aktivitet.

Tilsynet finder det positivt, at der er opmaerksomhed pa de patienter, der oplever at blive vidne til tvang
mod andre, og at der bliver fulgt op ogsa over for disse patienter.

Tilsynet finder det uheldigt, at der pa afsnittene anvendes medicin, som ikke er godkendt i Danmark til
anvendelse pa barn og unge.

Tilsynet finder det uheldigt, at der ved omorganiseringen 1 2012 ikke er taget hgjde for, at det bar veere
muligt at treekke oplysninger om udviklingen i omfanget af tvangsforanstaltninger m.v. over arene. Det er
sdledes ikke muligt for tilsynet at konstatere, om sammenlaegningen af regionens sengepladser i Roskilde
generelt har medfert en nedgang eller en stigning 1 tvangsanvendelsen m.v.

Tilsynet finder det positivt, at der er sget opmaerksomhed pa, at tallene for tvangsanvendelse, medicine-
ring m.v. skal veere sd retvisende som muligt.«

Hele rapporten kan leeses pa § 71-tilsynet alm. del - bilag 39.

5.3 Barne- og Ungepsykiatrien i Hillerad

Den 25. april 2014 aflagde § 71-tilsynet et anmeldt besag pa afsnit B303, Barne- og Ungepsykiatrien i
Hillered. Tilsynsbesaget foregik i forrige folketingsar, men den endelige rapport ndede ikke at blive omtalt
i arsberetningen for 2013-14, hvorfor den medtages i denne arsberetning.

I'den endelige rapport udtalte tilsynet:

»Tilsynet finder det positivt, at tvangsanvendelsen pa afsnit B303 12014 ser ud til at vaere vaesentligt
lavere end i tidligere ar.

13
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Tilsynet finder det positivt, at personalet er opmeerksomt pa, at evrige patienter ikke bar overveere
tvangsanvendelse, og at safremt dette alligevel skulle ske, at der falges op med en draftelse af oplevel-
sen.

Tilsynet finder det uheldigt, at der pa afsnittet anvendes medicin, der ikke er godkendt i Danmark til
anvendelse pa barn og unge. Ogsa selv om det ikke forekommer i stort omfang.

Tilsynet finder det uheldigt, at nogle patienter gav udtryk for at have haft darlige oplevelser i forbindelse
med henholdsvis tvangsanvendelse og tvangsopfalgning samt meddelelse af diagnose og medicinering,
og at der blev givet udtryk for et gnske om starre forudsigelighed og bedre planleegning af mader.«

Hele rapporten kan leeses pd § 71-tilsynet alm. del - bilag 28.

5.4 Psykiatrisk Center Ballerup, intensivt voksenafsnit
Den 31. oktober 2014 aflagte § 71-tilsynet et uanmeldt besgg pa intensivt voksenafsnit MO1 i Ballerup.

I'den endelige rapport udtalte tilsynet:

»Tilsynet finder det uheldigt, at der har hersket usikkerhed omkring registreringspraksts, samt at det ikke
er muligt at fa oplyst sammenlignelige tal pa afsnitsniveau fra far primo 2013.

Tilsynet finder det positivt, at der nu er fokus pé registreringspraksis, sdledes at tallene for tvangsanven-
delse, medicinering m.v. er sa retvisende som muligt.

Tilsynet har noteret sig, at faldet 1 beeltefikseringer er sket uden signifikant stigning t antallet af
fastholdelser og anvendelse af akut beroligende medicin.

Tilsynet finder det seerdeles positivt, at der er massivt ledelsesmaessigt fokus pa at skabe en inklude-
rende og imgdekommende kultur og at nedbringe antallet af beeltefikseringer og anden tvangsanven-

delse.

Tilsynet finder det uheldigt, at der pa grund af overbelaegning er sket hurtigere udskrivning af patienter,
hvilket gger risikoen for genindlaeggelse.

Tilsynet har noteret sig, at der er fokus pa sammenhangen mellem gennemsnitlig indleeggelsestid og
genindleeggelsesprocent, og at overbelaegning bar sgges undgaet«.

Hele rapporten kan leeses pd § 71-tilsynet alm. del - bilag 25.
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5.5 Psykiatrisk Center Glostrup, intensivt degnafsnit for unge
Den 31. oktober 2014 aflagde § 71-tilsynet et uanmeldt tilsynsbesgg pa afsnit B204, Psykiatrisk Center
Glostrup, intensivt degnafsnit for unge.

I den endelige rapport udtalte tilsynet:

»Tilsynet finder det uheldigt, at det ikke er muligt at fa oplyst tal for tvangsanvendelse pa afsnit B204 fra
for ultimo 2013.

Tilsynet finder det positivt, at der er sket et samlet fald 1 antallet af tvangsforanstaltninger fra 2013 til
2014, herunder et vaesentligt fald 1 antallet af beeltefikseringer.

Tilsynet finder det ikke tilfredsstillende, at de unge patienter ikke har medindflydelse pa sammensastnin-
gen af menuen, og at mange finder maden gammeldags.

Tilsynet finder det beklageligt, at det ikke har veeret muligt at imgdekomme behovet for bedre fysiske
rammer, herunder 1kke mindst for ordentlig afskaermning t afsnittet.

Tilsynet finder det positivt, at afsnittet deltager 1 det nationale gennembrudsprojekt, og der bar vaere
staerkt ledelsesmeaessigt fokus pd, at det ogsa forankres hos afsnittets personale«.

Hele rapporten kan leeses pa § 71-tilsynet alm. del - bilag 26.

5.6 Barne- og Ungdomspsykiatrisk Center, Bispebjerg
Den 28. november 2014 aflagde S 71-tilsynet et uanmeldt tilsynsbesag pa afsnit B104, Barne- og
Ungdomspsykiatrisk Center, Bispebjerg.

Pa tidspunktet for beretningens afgivelse var den endelige rapport ikke feerdiggjort. Rapporten vil blive
omtalt i naeste arsberetning.

5.7 Barne- og Ungdomspsykiatri Kolding
Den 30. januar 2015 aflagde § 71-tilsynet et anmeldt besgg pa afsnit U1 og U2, Barne- og Ungdomspsy-
kiatri Kolding.

Pa tidspunktet for beretningens afgivelse var den endelige rapport ikke feerdiggjort. Rapporten vil blive
omtalt i naeste arsberetning.

5.8 Barne- og Ungdomspsykiatri Odense
Den 30. januar 2015 aflagde § 71-tilsynet et uanmeldt besag pa dagnafsnit BUP-O, Barne- og Ungdoms-
psykiatrt Odense.
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P& tidspunktet for beretningens afgivelse var den endelige rapport ikke feerdiggjort. Rapporten vil blive
omtalt i neeste arsberetning.

5.9 Barne- og Ungdomspsykiatrien Aalborg
Den 13. marts 2015 aflagde § 71-tilsynet et uanmeldt besgg pa sengeafsnit BU1, Aalborg Universitetsho-
spital - Psykiatrien.

P& tidspunktet for beretningens afgivelse var den endelige rapport ikke feerdiggjort. Rapporten vil blive
omtalt i neeste arsberetning.

6. OPF@LGNING PA TIDLIGERE BES@G PA PSYKIATRISKE AFDELINGER M.V.
Det er tilsynets praksis, at der cirka et ars tid efter et tilsynsbesgg som udgangspunkt falges op pa den
rapport, som besgget mundede ud 1 over for den ansvarlige region.

§ 71-tilsynet har i indevaerende samling spurgt til en opfalgende status pa de kritikpunkter, som fremgik
af den endelige rapport for folgende afdelinger:

6.1 Psykiatrisk Center Kgbenhavn, Bispebjerg, Afd. A

Den 22. april 2013 aflagde § 71-tilsynet et anmeldt tilsynsbesgg pa Psykiatrisk Center Kebenhavn,
Afdeling A, Bispebjerg. Pa baggrund af § 71-tilsynets rapport fra tilsynsbesgget har tilsynet den 5. maj
2015 skrevet et opfalgende brev til Region Hovedstaden for at sparge til en status pa forskellige omrader.

Af Region Hovedstadens svar fremgar bla.:

»Generelle bemaerkninger

Afdeling A er siden tilsynsbesgget 1 2013 lavet om som felge af en ny organisering af Psykiatrisk Center
Kabenhavn. Afsnittet, som § 71-tilsynet refererer til, findes derfor ikke leengere. Omorganiseringen har
bla. betydet en stigning 1 antallet af akutte behandlingspladser fra 20 tu 25.

De retslige patienter, som pa daveerende tidspunkt var indlagt pa afsnit 52.2, bliver nu fordelt p& andre
afsnit i centret. Der er etableret udflytning af fire sengeafsnit til matriklen pa Gentofte Hospital, og
centerledelsen er 1 gang med at finde en holdbar visitering til de lukkede behandlingspladser

med oprettelsen af en »flowmaster-funktion«. Dette skal medvirke til et dagligt overblik over udvisitering
fra akutafsnit og flytninger mellem stationaere afsnit, sa der sikres bade hensyntagen til patientforlab og
til de enkelte afsnits ressourcer.

Udviklingen vedrarende efteruddannelse af specielle noglepersoner inden for feltet
dobbeltdiagnose
Psykiatrisk Center Kebenhavn har uddannet ressourcepersoner pa tveers af centret. Ressourcepersonerne
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folger et forlob med labende opkvalificering pa Psykiatrisk Center Sct. Hans. Der er lavet en handleplan
med uddannelse af ngglepersoner 1t halvdelen af centrets enheder, som er gennemfort. 2. halvdel af
handleplanen er under udarbejdelse 1 samarbejde med et konsulentfirma, hvor resten af centrets
neglepersoner og personalegrupper gennemgar undervisning i dobbeltdiagnoser.

Udviklingen vedrarende retspsykiatriske patienter, som venter pa overflytning til andre afsnit
Siden tilsynsbesgget er der pa Afdeling A sket et fald i antallet af indlagte, retspsykiatriske patienter.

Udviklingen med hensyn til antallet af voldsepisoder mod personalet med sygemelding til folge
Der er sket et fald 1 antallet af registrerede voldsepisoder mod personalet med fraveer som folge. Centret
har fokus pa registrering af arbejdsskader samt konstant fokus pa voldsforebyggende tiltag.

Status for afdelingens medicinstudier

Oplysninger om medicinstudier, som der blev refereret til under tilsynsbesgget 1 2013, havde tkke
specifikt noget med afdelingen eller Psykiatrisk Center Kebenhavn at gare. Oplysningerne var ment som
en generel orientering af tilsynet om, at Danske Regloner 1 2013 besluttede af oprette en uafhaenglg
forskningspulje pa medicinomradet. Puljen var pa 20 mio. kr. 1 2014 til brug for finansiering af projekter,
som laeegemiddelindustrien tkke har en gkonomisk interesse 1 at gennemfare og finansiere.«

Se Region Hovedstadens svar pd § 71-tilsynet alm. del 2014-15 (2.samling) - bilag 3.

6.2 Psykiatrien Roskilde, Afsnit @4 og @5

Den 9. december 2013 aflagde § 71-tilsynet et anmeldt besgg hos Psykiatrien Roskilde, afsnit @4 og 5.
Pa baggrund af § 71-tilsynets rapport fra tilsynsbesgget har tilsynet den 5. maj 2015 skrevet et opfol-
gende brev til Region Sjeelland for at sparge til en status pa forskellige omrader.

Af regionens svar fremgér bla.:

»Sammenhangen mellem fysisk aktivitet og minimering af tvang
Afsnit @4 og @5 er siden § 71-tilsynets besgg blevet en del af henholdsvis afsnit @1 og @2, hvilket har
medfart et »databrud«, som gar at de to afsnit ikke kan folges separat efter sammenlaegningen.

Rekrutteringsproblemer og konsekvensen heraf for aktivitetstilbud

Der er fortsat rekrutteringsproblemer, specielt 1 forhold til sygeplejersker, hvorfor der er ansat sygeplejer-
sker i seerlige 1-arige introduktionsforleb som led i rekruttering og fastholdelse. Det har i perioder veeret
nadvendigt at give patienterne feerre aktivitetstilbud.

Etablering af flugtsikret hegn omkring haven
Der er siden § 71-tulsynets besgg blevet etableret hgjere hegn om haven, som giver starre sikring mod
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undvigelser. Der er dog ikke tale om en fuldstaendig flugtsikring. I avrigt er haven blevet udvidet og
nyanlagt, sa det bla. er muligt at dyrke motion i haven.

Udviklingen i forhold til samarbejde med parerende
Der er fortsat fokus pa samarbejdet med de pararende. Der vil blive gennemfart nye tiltag i efterdret 2015
med henblik pa yderligere optimering«.

Se Region Sjeellands svar pd § 71-tilsynet alm. del. 2014-15 - bilag 71.

6.3 Psykiatrisk Center Hvidovre, afsnit 809 og 811

Den 7. oktober 2013 aflagde § 71-tilsynet et uanmeldt tilsynsbesag pa Psykiatrisk Center Hvidovre,
afsnit 809 og 811. Pa baggrund af den endelige rapport fra tilsynsbesgget har tilsynet skrevet et
opfelgende brev til Region Hovedstaden den 5. maj 2015 for at sparge om status pa forskellige omrader.
P& tidspunktet for afgivelse af beretningen var der endnu ikke indkommet svar pa spargsmalene. Svaret
vil fremga af naeste ars beretning.

7. M@DER

7.1 Mgde med Folketingets Ombudsmand

Tilsynet har holdt made med Folketingets Ombudsmand den 2. december 2014. Pa madet orienterede
Ombudsmanden blandt andet om arets tilsyn og planer for 2015 pa det psykiatriske omrade, om arbejdet
pa barneomradet og om en raekke generelle problemstillinger, som man er stadt pa i drets lab.

7.2 Mgde om anvendelse af tvang efter psykiatriloven pa somatiske afdelinger (Hvidovre)
Tilsynet har den 4. november 2014 holdt made med overlaege Jens Naorbaek og ledende liaisonsygeplejer-
ske Elsebeth Glistrup om anvendelse af tvang over for patienter med organisk delirium pa somatiske
afdelinger.

Madet fandt sted pa baggrund af en undersggelse pa Psykiatrisk Center Hvidovre, som har vist, at en stor
del af tvangsanvendelser efter psykiatriloven ikke foregar pa de psykiatriske afdelinger, men pa de
somatiske.

Madet gav bla. anledning til en raekke spargsmal til ministeren for sundhed og forebyggelse, jf. afsnit 4.1.

7.3 Temamgde om anvendelse af store doser medicin i psykiatrien

Tilsynet har den 9. december 2014 holdt et temamade med tre eksperter om anvendelse af store doser
medicin i psykiatrien. P& madet blev problemstillingen draftet, og madet gav bla. anledning til, at

§ 71-tilsynet overvejer en studietur til Norge for at hare om norske erfaringer med effekten af langvarig
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tvang, »tvungen psykisk helsevaern« samt tilgangen til tvang ogsa over for andre grupper end psykiatri-
ske patienter, f.eks. gravide, alkoholikere m.fl.

7.4 Mgde med ministeren for born, ligestilling, integration og sociale forhold om omfanget af
kommunernes magtanvendelse efter serviceloven i forhold til demente aeldre

Tilsynet har den 20. januar 2015 holdt et made med ministeren for barn, ligestilling, integration og soclale
forhold, hvor servicelovens regler om brug af stofsele 1 kommunerne blev draftet.

Bade forud for og efter madet stillede § 71-tilsynet en raekke skriftlige spargsmal til ministeren.

Se ministerens talepapir fra madet pd § 71-tilsynet alm. del - bilag 44.

8. SAMRAD

8.1 Samrad om en forebyggelsesplan for anvendelse af tvang over for patienter med organisk
delirium

§ 71-tilsynet havde den 16. december 2014 ministeren for sundhed og forebyggelse i samrad om, hvordan
ministeren vil forebygge anvendelse af tvang t henhold til psykiatriloven over for patienter med organisk
delirium, som er indlagt pa somatiske afdelinger, og om ministeren vil tage initiativ til at udarbejde en
forebyggelsesplan, ligesom man har gjort det t lande som Holland, England og Canada.

Se ministerens talepapir fra samrddet pd § 71-tilsynet alm. del - svar pa spm. 7 0g spm. 8.

9. INFORMATION OM TILSYNETS ARBEIDE

Der findes en folder, som orienterer om tilsynets kompetence og arbejde. Malet er, at folderen skal
medvirke til en positiv udvikling, saledes at administrativt frihedsberavede personer, hvor de end befinder
sig, bliver tilbudt rimelige forhold.

Folderen udleveres efter anmodning og 1 forbindelse med tilsynsbesgg eller besvarelse af henvendelser.
Orientering om tilsynets arbejde, herunder de offentlige dokumenter, kan findes pa Folketingets hjemme-
side: Folketingets 71-tilsyn
(http://www.ft.dk/Folketinget/udvalg_delegationer_kommissioner/Udvalg/71tilsynet. aspx)

Karina Adsbal (DF), formand, Liselott Blixt (DF), Jane Hettrmann (V), Hans Andersen (V), May-Britt Kattrup
(LA), Karen J. Klint (S), neestformand, Stine Brix (EL), Carolina Magdalene Maier (ALT) og Lotte Rod (RV).
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