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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 20. november 2015 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 95 (Alm. del) til sundheds- og &ldreministeren, som hermed besvares.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Finn Sgrensen (EL).

Spgrgsmal nr. 95:

"Vil ministeren oplyse, hvor ministeren mener, at graensen gar for hvilke opgaver de
pargrende kan blive bedt om at udfgre? Mener ministeren f.eks. det er rimeligt, at de
pargrende skal udfgre intimhygiejne, kateterskift og/eller skift af stomi-pose?”

Svar:

F@rst og fremmest vil jeg gerne understrege, at kommunerne har en lovgivningsmaes-
sig forpligtelse efter serviceloven til at yde den ngdvendige hjzelp og pleje til ldre
borgere, som ikke lzengere kan klare sig selv. Det kan vaere personlig pleje, hjzlp til
ngdvendige praktiske opgaver i hjemmet samt madservice efter serviceloven. Kom-
munerne er ligeledes efter sundhedsloven ansvarlige for at tilbyde vederlagsfri
hjemmesygepleje efter leegehenvisning til personer med ophold i kommunen. Det
geelder bade i borgerens eget hjem og pa plejehjem. En kommune kan saledes ikke
fralaegge sig sit ansvar og palaegge en pargrende at udfgre omsorgs- og plejeopgaver,
som kommunen efter lovgivningen er forpligtet til at yde.

Ved vurdering af borgerens konkrete behov for hjalp og stgtte i forhold til hjemme-
hjaelp efter serviceloven skal kommunen bedgmme borgerens samlede situation. Der
skal bl.a. tages hensyn til borgerens pargrende og netvaerk. Det forudsaettes i den
forbindelse, at eventuelle gvrige voksne medlemmer af den faelles husstand deltager
i opgaveudfgrslen i hjemmet. Kommunen kan derved ved tildelingen af hjemmehjzlp
tage hensyn til, i hvilket omfang f.eks. en aegtefalle er i stand til at varetage praktiske
opgaver i hjemmet.

Sundhedsfaglige opgaver som anlaeggelse af kateter, herunder kateterskift, er en lae-
geforbeholdt opgave i henhold til autorisationsloven. Opgaven kan dog delegeres til
andre i henhold til bekendtggrelse om anvendelse af medhjzelp (delegation af forbe-
holdt sundhedsfaglig virksomhed). | de tilfeelde, hvor f.eks. en laege informerer en pa-
tient om behandling med henblik p3, at patienten selv skal udfgre den, er der tale om
selvadministration. Det g@r sig ogsa geeldende, hvis en pargrende hjalper. De parg-
rende handler i patientens sted og ikke som medhjalp for patientens laege.

Skift af stomi-poser og intimhygiejne er ikke laegeforbeholdte opgaver, men udfgres
af sundhedsfagligt personale eller social- og sundhedsassistenter, som har det for-
ngdne kendskab og er blevet oplaert heri.

Nogle patienter gnsker, at de selv eller deres pargrende far den forngdne oplaering i
at foretage engangskaterisation eller at skifte en stomi-pose. Det kan veaere vigtigt for,
at patienten oplever sig selv som selvhjulpen og dermed for patientens livskvalitet.



Side 2

Sa lenge inddragelsen af de pargrende sker frivilligt, og kommunerne holder sig in-
den for lovgivningens rammer, sa synes jeg, at det er positivt, hvis der er mulighed for
at inddrage de pargrende i forbindelsen med tildelingen af hjaelp til de zldre.

De pargrende har ofte et godt kendskab til den zeldre og viden om, hvilke behov, va-
ner og gnsker den zldre har, som det kan vaere vigtigt for plejepersonalet at kende
til. Derfor er det ogsa meget relevant at ggre aktivt brug af den viden, nar plejen skal
tilrettelaegges.

Der vil vaere forskel pa, hvordan pargrende som f.eks. bgrn eller andre slagtninge
kan indga i forhold til plejen af de aeldre. Det afhanger af, hvad de aldre selv gnsker
og de pargrendes ressourcer og muligheder.

Med venlig hilsen

Sophie Lehde /  Anna Jin Rolfgaard



