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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 20. maj 2016 stillet fglgende spgrgs-
mal nr. 606 (Alm. del) til sundheds- og &ldreministeren, som hermed besvares.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Trine Torp (SF).

Spgrgsmal nr. 606:

”Deler ministeren den opfattelse, at sakaldt “kaskade-screening” vil vaere et effektivt
instrument til at gge den nationale opsporing af personer med arveligt forhgjet kole-
sterol (familizer hyperkolesteroleemi (FH)) mhp. at nedbringe for tidlig dgd blandt
denne gruppe af kroniske patienter i Danmark?”

Svar:
Til brug for min besvarelse har ministeriet indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen,
som oplyser fglgende:

"Fgrste trin ved udredning af arvelig hjertesygdom er at fastsla om den fgrst
diagnosticerede i familien har en hjertesygdom med formodet arvelighed.
Naeste trin er at afklare, om patienten har slaegtninge, og i givet fald at tilby-
de et sygdomsspecifikt klinisk udredningsprogram, der kan afklare om der er
tegn pa den pageeldende sygdom. Hvis disse sleegtninge findes klinisk eller
genetisk afficerede udvides familieudredningen med ’fgrsteleds slaegtninges
fersteleds slaegtninge’. Dette betegnes 'kaskade-screening’.

Sundhedsstyrelsen kan konstatere at Dansk Cardiologisk Selskab i sin vejled-
ning om arvelige hjertesygdomme fra 2013, allerede anbefaler denne type
udredning, herunder ogsa kaskadescreening, af FH. Formalet med udrednin-
gen er at identificere og tilbyde forebyggende behandling til sleegtninge med
FH. Behandlingen forventes at forsinke eller forebygge udviklingen af hjerte-
kar-sygdom.

Sundhedsstyrelsen finder det vaesentligt at retningslinjen for Dansk Cardio-
logisk Selskab implementeres, herunder kaskade-screening malrettet slaegt-
ninge til patienter med FH. Denne opsporingsmetode anbefales ogsa i inter-

nationale vejledninger pa omradet.”

Jeg kan henholde mig til ovenstaende.

Med venlig hilsen

Sophie Lghde / Mathias @rberg Dinesen



