
 

 

Sundheds- og Ældreudvalget har den 29. april 2016 stillet følgende spørgsmål nr. 550 

(Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Yildiz Akdogan (S). 

 

Spørgsmål nr. 550:  
”Vil ministeren oplyse, om en person, der har et misbrug, men som også lider 
af psykisk sygdom – og hvor den psykiske sygdom er det dominerende problem 

– skal behandles for sit misbrug i kommunalt eller regionalt regi? ” 

 

Svar: 

Kommunerne har ansvaret for misbrugsbehandlingen. Dog er Kriminalforsorgen an-

svarlig for misbrugsbehandling af indsatte i Kriminalforsorgens institutioner, hvortil 

kommer et regionalt ansvar for misbrugsbehandling under sygehusindlæggelse samt 

for akut, kompliceret afrusning og behandling af akut alkoholforgiftning, jf. nedenfor.  

  

For så vidt angår behandling for alkoholmisbrug, følger det kommunale ansvar af 

sundhedslovens § 141. For så vidt angår lægelig stofmisbrugsbehandling (substituti-

onsbehandling) og social stofmisbrugsbehandling, følger det af henholdsvis sund-

hedslovens § 142 og servicelovens § 101. 

 

Det er den enkelte kommunes ansvar at tilrettelægge behandlingsindsatsen på mis-

brugsområdet. Kommunen har valgfrihed til selv at etablere behandlingspladser, 

træffe aftale med region/en anden kommune eller træffe aftale med private udbyde-

re af behandlingstilbud. Kommunen skal sikre, at der er et tilstrækkeligt udbygget be-

handlingstilbud, som også tilgodeser udsatte grupper – herunder tilbud, som særligt 

retter sig mod personer, som ud over misbruget også har en psykisk lidelse. Det 

kommunale behandlingssystem må ikke afvise at udrede eller behandle personer 

med et misbrug med den begrundelse, at de har en psykisk lidelse. 

 

Regionen har efter sundhedsloven ansvaret for behandling i praksissektoren og syge-

husvæsenet. Behandling af en psykiatrisk lidelse er derfor regionens ansvar, og be-

handlingen kan foregå ved praktiserende læge, praktiserende psykolog, praktiseren-

de speciallæge i psykiatri og i sygehusvæsenet. Regionen må ikke afvise at udrede el-

ler behandle personer med en behandlingskrævende lidelse med den begrundelse, at 

de har et misbrug.  

 

Hvis en person med et misbrug har en psykisk lidelse, som kræver indlæggelse på 

sygehus, skal sygehuset under indlæggelsen behandle patientens misbrug. Sygehuset 

har også ansvaret for akut, kompliceret afrusning og behandling af akut alkoholfor-

giftning.  Regionen afholder de udgifter, der er forbundet med den behandling, som 

sygehuset således er ansvarlig for. 
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Side 2 

Påbegyndes misbrugsbehandling under sygehusindlæggelse, skal der med samtykke 

fra patienten etableres forbindelse til det kommunale misbrugsbehandlingssystem 

med henblik på at sikre videreførelse af behandlingen efter udskrivning fra sygehus, 

såfremt patienten måtte ønske det. Det gælder også i de tilfælde, hvor patienten ef-

ter udskrivning fortsætter behandling for sin psykiske lidelse i f.eks. ambulatorium, 

distriktspsykiatrien eller hos egen læge. 

 

Som det fremgår af ovenstående er ansvaret for misbrugsbehandlingen kommunalt, 

når der ses bort fra under sygehusindlæggelse, hvor ansvaret er regionalt. 

 

 

 

Med venlig hilsen 
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