
 

 

Folketingets Ligestillingsudvalg har den 2. juni 2016 stillet følgende spørgsmål nr. 118 

(Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er 

stillet efter ønske fra Rasmus Horn Langhoff (S). 

 

Spørgsmål nr. 118:  

”Ministeren bedes kommentere artiklen: ”Slut med uvildig abortrådgivning til tvivle-

re”, bragt i Informationen den 1. juni 2016, og herunder forholde sig til, at fremover 

ikke vil være muligt at modtage abortrådgivning i regi af Mødrehjælpen ” 

 

Svar: 

Kvinder, der overvejer at få en abort, eller som har fået en abort, kan stå i en meget 

vanskelig situation, særligt følelsesmæssigt. Nogle kvinder er afklaret med deres be-

slutning, mens andre har brug for rådgivning og støtte. Derfor har kvinder også krav 

på at modtage vejledning og støttesamtaler både inden og efter en evt. abort. Det 

fremgår således af sundhedslovens § 100, stk. 3, at den gravide skal vejledes af en 

læge om indgrebets beskaffenhed og direkte følger samt om den risiko, der må anta-

ges at være forbundet med aborten. Derudover fremgår det af sundhedslovens § 

100, stk. 5, at forud for og efter aborten skal den gravide tilbydes en støttesamtale. 

Formålet med samtalen før en evt. abort er at sikre, at kvinden kan få støtte til at 

træffe en beslutning. Den efterfølgende samtale har til formål at afhjælpe eventuelle 

psykiske gener som følge af aborten. 

 

Abortstøttesamtaler kan finde sted i offentlig, privat eller frivilligt regi. Sundhedssty-

relsen har oplyst, at abortstøttesamtalerne hovedsageligt gennemføres hos den prak-

tiserende læge, men kan også finde sted på fx sygehuset. I tillæg til de offentlige til-

bud tilbydes der i dag også abortstøttesamtaler og rådgivning hos fx Sex og Samfunds 

klinik i København og Mødrehjælpen.  

 

Det påhviler regionerne at sikre, at der er et tilbud om abortstøttesamtaler både før 

og efter en evt. abort. Jeg har tillid til, at regionerne lever op til dette ansvar. 

 

Til sidst kan jeg oplyse, at yderligere midler til abortstøttesamtaler i regi af Mødre-

hjælpen ikke indgik i den samlede prioritering for satspuljepartierne ved satspuljefor-

handlingerne i efteråret 2015. Det står selvfølgelig satspuljepartierne frit for at bringe 

sagen op i de kommende satspuljeforhandlinger i efteråret 2016. 
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