
 

 

 

Kære sundhedsordførere 

 

Den 7. maj 2015 blev vi enige om kommissoriet for undersøgelse af Sundhedsstyrel-

sens tilsynssager m.v. Dette brev omhandler det forskningsprojekt, der jf. kommisso-

riets tredje del skal gennemføres for at følge op på, hvilken lære der kan uddrages af 

gennemgangen af psykiaterens patientjournaler og for at få et overblik over de er-

statnings- og forældelsesretlige aspekter i sagerne. 

 

Region Midtjylland indledte gennemgangen af psykiaterens patientjournaler primo 

2015 ved at skrive ud til psykiaterens tidligere patienter eller deres forældre, hvis der 

er tale om personer under 15 år. I regionens brev blev de tidligere patienter opfor-

dret til at kontakte egen læge ved tvivl eller usikkerhed, ligesom der blev vejledt om 

klage- og erstatningsmuligheder. 

 

Som opfølgning på dette brev udsendte Region Midtjylland ultimo 2015 endnu et 

brev til de tidligere patienter. I dette brev tilbød regionen en gennemgang af patien-

tens journal hos egen læge eller på et af regionens ambulatorier. 

 

I forlængelse heraf vurderes det, at forskningsprojektet snart vil kunne iværksættes.  

 

Forskningsprojektet 

Af kommissoriet fremgår det, at forskningsprojektet bl.a. skal undersøge følgende: 

 

 Patienternes videre behandling efter psykiateren blev frataget sin autorisa-

tion.  

 Hvor mange af de patienter, der er kontaktet pr. brev, der har henvendt sig 

til egen læge eller ambulatorium. 

 Hvor mange af disse patienter, der er henvist til Patienterstatningen. 

 Hvor mange af patienterne der har fået ny læge/psykiater - og hvor mange 

der er uden læge. 

 Hvor mange af de patienter, som er henvist til Patienterstatningen, der har 

søgt erstatning.  

 Hvor mange, der har fået erstatning og med hvilket beløb.  

 I hvor mange sager der har været tale om forældelse. 

 

Det er desuden anført i kommissoriet, at ovenstående spørgsmål eventuelt kan sup-

pleres med kvalitative interviews med udvalgte patienter for at kortlægge, hvordan 

de har opfattet henvendelsen fra Region Midtjylland m.v. 

 

Her snart et år efter kommissoriets udarbejdelse bør det overvejes, om ovenstående 

stadig udgør et tilstrækkeligt skelet for det, der ønskes undersøgt i projektet.  
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Side 2 

Her kan særligt nævnes psykiaterens behandling af børn og unge under 18 år, som ef-

ter min opfattelse bør behandles særskilt under ovennævnte spørgsmål. 

 

Jeg ønsker desuden at adressere den opmærksomhed, der er blevet rettet mod en 

mulig overdødelighed blandt psykiaterens tidligere patienter. Som anført i mit svar på 

alm. del spørgsmål 277 til Sundheds- og Ældreudvalget, vurderer Statens Serum Insti-

tut, at det vil kræve en meget omfattende undersøgelse at fastlægge, om der stati-

stisk har været en overdødelighed blandt psykiaterens patienter sammenlignet med 

andre patienter med tilsvarende diagnoser. Af hensyn til at få belyst dette væsentlige 

spørgsmål ønsker jeg det derfor også inkluderet i forskningsprojektet.  

 

Foruden fokus på børnene og en mulige overdødelighed blandt psykiaterens tidligere 

patienter kan det være relevant at inddrage andre relevante emner i forskningspro-

jektet. Region Midtjylland er i den forbindelse blevet spurgt, om den mener, at forsk-

ningsprojektet bør inkludere andre aspekter end de ovenstående. 

 

I lighed med ministeriet finder Region Midtjylland det relevant at undersøge dødsfal-

dene blandt psykiaterens tidligere patienter nærmere, herunder om der hersker en 

overdødelighed blandt psykiaterens tidligere patienter. 

 

Region Midtjylland har yderligere anført, at det med hensyn til de erstatnings- og 

forældelsesretlige aspekter af sagen også kunne være relevant at gennemgå klagesa-

ger, dvs. hvor mange tidligere patienter har klaget til Styrelsen for Patientsikkerhed 

(tidligere Patientombuddet), hvor mange af disse sager var forældet etc. 

 

Disse forslag foreslås også medtaget i forskningsprojektet. 

 

Videre proces 

Hvis I er enige i de foreslåede udvidelser, vil mit ministerium under inddragelse af re-

levante fagpersoner nærmere undersøge, hvordan forskningsprojektet kan tilrette-

lægges, så det også inkluderer ovennævnte emner. Herefter vil der blive indhentet 

tilbud på opgaven fra eksterne parter. Der stiles mod, at forskningsprojektet udføres 

som én samlet opgave, men såfremt ingen forskningsgruppe er i stand til at påtage 

sig det samlede projekt under de givne rammer, kan det evt. deles op i mindre dele.  

 

Jeg skal samtidig gøre opmærksom på, at undersøgelsen af en eventuel overdødelig 

blandt psykiaterens tidligere patienter formentlig vil strække sig ud over det år, som 

forskningsprojektet ifølge kommissoriet forventes at skulle vare. Statens Serum Insti-

tut vurderer umiddelbart, at det vil tage ca. 18 måneder at gennemføre denne del af 

undersøgelsen, da der dels skal indhentes data, laves en journalgennemgang og ef-

terfølgende udarbejdes statistiske analyser og rapport, hvilket er en tidskrævende 

proces. 

 

Jeg håber, at I kan tilslutte jer det foreslåede, og I bedes give en tilbagemelding her-

om senest den 11. maj 2016. Såfremt jeg ikke hører fra jer, går jeg ud fra, at ovenstå-

ende kan accepteres. 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 
Sophie Løhde 


