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Fra: Anette Lykke Petri [mailto:ALP@SST.DK]
Sendt: 12. august 2015 16:22

Til: Lilian Zgliner

Emne: SV: Selvmordsforsgg bland 18-24 &rige

Kzere Lillian

Tak for din mail og orientering.
Vi ser frem til at fa landsdeekkende data pa omradet.

Bedste hilsener
Anette

Fra: Lilian Zgllner [mailto:lz@cfsmail.dk]
Sendt: 11. august 2015 08:02

Til: Anette Lykke Petri

Emne: VS: Selvmordsforsgg bland 18-24 arige

Kzere Anette Lykke Petri

Center for Selvmordsforskning har siden foraret faet mange henvendelser fra lseger og sundhedspersonale
vedrgrende medicinering af unge. Henvendelser er kommet som spgrgsmal, og som led i en debat i
Ugeskrift for Laeger.

Arsagen er sundhedspersonalets usikkerhed om validiteten af Sundhedsstyrelsens afggrelse om
medicinerring af unge.

Center for Selvmordsforskning, hgrer under Social- og Indenrigsministeriet. Centeret fgrer to registre:
Register for Selvmord og Register for Selvmordsforsgg.

Tidligere har Register for Selvmordsforsgg kun omfattet Fyns Amt. Men Centeret har af
Sundhedsministeriet faet tilladelse til at indsamle data for selvmordsforsgg fra sygehuse i hele landet,
hvilket vi er i gang med.

Vi forventer at have et landsdaekkende Register for Selvmordsforsgg (dvs. data fra sygehuse i alle fem
regioner) inden for overskuelig tid. Der er et teet samarbejde med sygeplejersker, leeger, forskere m.fl. om
dataindsamling, og de enkelte sygehuse/regioner far tilbagemeldinger med opggrelser over
selvmordsforsgg fordelt pa kgn, alder m.v. efter dataindsamling hvert ar. Det abner muligheder for, at den
enkelte region kan optimere forebyggelse af selvmordsadfzerd, idet Regionerne nu har valide data at bygge
pa. De enkelte sygehuse og regioner far i forbindelse med dataindsamlingen indsigt i kodning i henhold til
WHO'’s retningslinjer.

Stgtte til dataindsamling til Register for Selvmordsforsgg er i gjeblikket finansieret af fondsmidler, som
udligber.

Jeg henleder opmarksomheden p3, at der i april 2015 blev afsat midler for de kommende ar til at sikre en
forstaerket sammenhangende indsats overfor mistrivsel og selvmord. Center for Selvmordsforskning
bidrager — med fondsmidler, som udlgber — til sammenhaeng og forebyggelse af selvmordstanker og
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selvmordsadfeerd. Data for Register for Selvmord og Register for Selvmordsforsgg er tilgeengelige pa
Centerets hjemmeside.

Centeret vil i november 2015 pa et seminar/konference arrangeret af laeger redeggre for Centerets arbejde
med dataindsamling til Register for Selvmordsforsgg og Register for Selvmord.

Vi haber naturligvis pa, at vi pa dette seminar/konference kan stille sundhedspersonalet i udsigt, at
dataindsamlingen til et landsdaekkende register for selvmordsforsgg og det forebyggende arbejde
fortseetter i arene, der kommer, samt bidrage til at belyse eventuelle misforstaelser om Sundhedsstyrelsens
afggrelse.

Venlige hilsner
Lilian Zgllner
Centerleder, Ph.D.

Center for Selvmordsforskning
Bangs Boder 28-30

5000 Odense C

TIf. 66 1388 11

Mobil: 22 75 75 32
www.selvmordsforskning.dk

Fra: Anette Lykke Petri [mailto:ALP@SST.DK]
Sendt: 21. april 2015 12:02

Til: Christina Petrea Larsen

Emne: SV: Selvmordsforsgg bland 18-24 drige

Kaere Christina

Tak for dit grundige svar. Jeg skriver at der ikke findes noget landsdaekkende register og derfor ikke findes
valide tal og sa henviser jeg til jeres hjemmeside hvilket jeg haber er OK med jer?

Bedste hilsener og tak
Anette

Fra: Christina Petrea Larsen [mailto:crpe@cfsmail.dk]
Sendt: 20. april 2015 15:11

Til: Anette Lykke Petri

Emne: SV: Selvmordsforsgg bland 18-24 &rige

Keere Anette.

De tal, som jeg i gjeblikket kan give dig, er desveerre af eeldre dato, da de nyeste endnu ikke er faerdig behandlet.
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1 2010, i det gamle Fyns Amt, blev der registreret 133 selvmordsforsgg i aldersgruppen 18-24 &r. Veer opmaerksom pa at
133 er antallet af kontakter pa baggrund af et selvmordsforsgg og ikke antallet af personer. Dvs. én person kan have
flere selvmordsforsag.

| 2011 blev der i det gamle Fyns Amt registreret 114 selvmordsforsgg i aldersgruppen 18-24 ar.

| 2011 blev der i Region Syddanmark registreret 261 selvmordsforsgg i aldersgruppen 18-24 ar (psykiatrien i Esbjerg
indgar ikke i disse tal).

| Danmark er der i gennemsnit 17-18 personer, der forsgger selvmord hver dag, og som kommer i kontakt med
hospitalssektoren. Herudover er der et ukendt antal selvmordsforsgg, som ikke registreres pga. manglende kontakt til
hospitalssektoren. Center for Selvmordsforskning har et Ungdomsbarometer (undersggelse blandt 13-19 arige pa
uddannelsesinstitutioner), som i 2014 viste, at 18 % ud af de i alt 3206 unge havde forsggt at skade sig selv. Disse unge
havde ikke kontakt til hospitalssektoren efter selvskadende adfeerd.

Som du selv skriver, s findes der pt. ikke et landsdaekkende register for selvmordsforsgg. Men Center for
Selvmordsforskning har tilladelse til udvidelse af Register for Selvmordsforsgg, og Centret indhenter nu data fra
regionerne. Et landsdaekkende valideret register vil inden for en kort arreekke veere tilgaengeligt hos Center for
Selvmordsforskning.

Med venlig hilsen

Christina Petrea Larsen
Sundhedsfaglig akademisk medarbejder
Sygeplejerske og cand.scient.san

Center for Selvmordsforskning
Bangs Boder 28-30, St. th
5000 Odense C

TIf.: 63 11 21 88

E-mail: crpe@cfsmail.dk

www.selvmordsforskning.dk

Fra: Anette Lykke Petri [mailto:ALP@SST.DK]
Sendt: 20. april 2015 11:18

Til: Christina Petrea Larsen

Emne: Selvmordsforsgg bland 18-24 3rige

Kaere Christina
Tak for din hjelp. Nedenstaende det specifikke spgrgsmal:

Hvor mange 18-24 arige har suicidalforsgg arligt?

Forelgbigt Svar: Der findes ikke et landsdaekkende register for selvmordsforsgg og mange
selvmordsforsgg registreres ikke.

Det samlede antal selvmordsforsgg er anslaet til at ligge mellem 6.000 - 12.000 om aret
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Med venlig hilsen
Anette

Anette Lykke Petri

Enhedschef, overlaege, ph.d.

TIf. 7222 7929 (dir.)

E-post: seost@sst.dk eller alp@sst.dk (dir.)

Sundhedsstyrelsen
Embedslzegeinstitutionen @st og Tilsyn
Axel Heidesgade 1

2300 Kgbenhavn S

TIf. 7222 7450

Fax. 7222 7420

Stnd hedsstyrelsen

Danish Health and Medicines Authority
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