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Hvordan vi taler om “psykisk syge”

« Er“den psykisk syge” en person med et iboende potentiale for
vold?

* Kun en meget lille del af mennesker med psykiske
vanskeligheder begar personfarlig kriminalitet.

* Ingen mennesker ER “psykisk syge”.
* Vold er en desperat kommunikationsform.

« Trusler og vold er adfaerd, der skyldes et dysfunktionelt samspil
mellem person og omgivelser.

« Positivkommunikation,fx “National handlingsplan for tryghed og
udviklingsmulighederi botilbud”.
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Meningsfulde liv skaber vi sammen

« Effektive indsatser sker ikke i tredjeperson,meni et tillidsfuldt
mede mellem et jeg og et du.

* Ingen professionel kan "fixe” en anden person.

* Mennesker kan kun udvikle sig selv. Det gelder ogsa personer
med et livslangt behov for kompenserende stotte.

« Borgeren (patienten) er forst og fremmest medskaber ikke
modtager af statten.

* Bevaegelsen fra patient til person og fra professionel til personer
en faelles rejse.
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Sa hvad skal vi gore?

Turde stille kritiske spargsmaltil os selv. Er vi dygtige nok?

Styre trangen til at svare strukturelt pa komplekse udfordringer
(ny lovgiving, nye mursten): Nej tak til tvang i sociale tilbud.

Laere af de gode eksempler: Hvorfor har nogle botilbud sa fa
episoder med voldsom adfaerd.

Opbygge markant bedre forebyggelse via systematisk
borgerinddragelse.

Integrere misbrugsbehandling og tilbud til mennesker med
psykiske vanskeligheder.

Udvikle en langsigtet plan for et holdbart sektorsamarbejde.
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