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Spgrgsmal nr. 110 (Alm. del) fra Folketingets Retsudvalg:

”Kan ministeren bekrafte, at der - enten i leengere eller i korte-
re forlgb - sidder psykisk syge indsatte i de danske feengsler og
arresthuse, og kan ministeren oplyse, om dette giver anledning
til, at enkelte feengselsbetjente far tiloud om kurser i at handte-
re psykisk syge indsatte bedst muligt?”

Svar:

Justitsministeriet har til brug for besvarelsen af spargsmalet indhentet en
udtalelse fra Direktoratet for Kriminalforsorgen, der har oplyst falgende:

"Psykisk syge i Kriminalforsorgens institutioner

Det folger af principperne i straffelovens § 16, at sindssyge va-
reteegtsarrestanter/afsonere ikke ber veere frihedsbergvet i kri-
minalforsorgens institutioner.

Af bekendtgarelse nr. 399 af 9. april 2015 om sundhedsmaessig
bistand til indsatte i kriminalforsorgens institutioner fremgar
det af § 2, stk. 4, at indsatte med behov for psykiatrisk bistand
indlzegges pa psykiatrisk afdeling eller hospital eller overfares
til Anstalten ved Herstedvester.

Det fremgar endvidere af De Europaiske Fangselsregler, at
personer, der lider af en psykisk sygdom, og hvis psykiske hel-
bredstilstand er uforenelig med frihedsbergvelse i et feengsel,
bar frinedsbergves i en institution, der er serligt indrettet til
formalet. Hvis sadanne personer alligevel undtagelsesvist fri-
hedsbergves i et faengsel, skal der veere sarlige regler, der tager
hensyn til deres status og behov.

Pa baggrund af disse regler og principper, og fordi kriminalfor-
sorgens institutioner ikke er egnede til at huse sindssyge ind-
satte, forsgger Kriminalforsorgen altid at fa en psykisk syg
indsat, som lider af egentlig sindssyge (psykose), indlagt pa en
psykiatrisk afdeling.

| praksis forekommer det, at der befinder sig psykisk syge
(psykotiske) indsatte i kriminalforsorgens institutioner i den
periode, hvor de pageeldende afventer overfarsel til en psykia-
trisk afdeling. De psykisk syge (psykotiske) indsatte, som kan
have ophold i kriminalforsorgens institutioner i kortere eller
leengere tid, kan opdeles i falgende grupper:

- Indsatte (varetaegtsarrestanter og foranstaltningsdemte), der
afventer, at retsafggrelse om placering pa en psykiatrisk
afdeling kan effektueres,



- indsatte (afsonere eller varetegtsarrestanter), som ved ind-
settelsen var eller senere under opholdet konstateres psy-
kisk syge, eller hvor der er mistanke om psykisk sygdom,
)

- indsatte (afsonere), som skal anbringes pa en psykiatrisk
afdeling i henhold til straffuldbyrdelseslovens § 78, og som
afventer dette.

Kriminalforsorgen har pa baggrund af satspuljemidler i perio-
den 2009-2012 gennemfart et screeningsprojekt for psykisk
sygdom (sindssygdom) blandt varetegtsarrestanter i Vestre
Feengsel.

Det fremgar af undersggelsen, at 8 procent af de 672 vare-
teegtsarrestanter, der indgik i undersggelsen, havde en psykisk
sygdom (psykose) og derfor ikke burde have ophold i krimi-
nalforsorgens institutioner, men behandles i det almindelige
psykiatriske behandlingssystem.

Undersggelsens resultater kan ikke uden videre generaliseres
til at geelde for den samlede varetaegtspopulation eller for samt-
lige indsatte som helhed, fordi udenlandske vareteegtsfengsle-
de var udeladt, unge indsatte var overreprasenteret, og under-
sggelsen udelukkende var baseret pa varetegtsfengslede i Ve-
stre Feengsel.

Antallet er saledes usikkert, men det er et velkendt problem, at
der periodevist kan opholde sig psykisk syge (psykotiske) ind-
satte i kriminalforsorgens institutioner. Disse psykisk syge ind-
satte er personer, der afventer overfarsel til en psykiatrisk afde-
ling.

For at fremme samarbejdet mellem regionspsykiatrien samt
fastholde fokus pa den vigtige opgave med at fa disse psykisk
syge overfart til psykiatrisk afdeling har kriminalforsorgen si-
den 2005 haft et formaliseret samarbejde med Region Hoved-
stadens Psykiatri, idet det primaert er i hovedstadsomradet, der
er problemer med ventetid pa overfarsel til det psykiatriske sy-
stem. Samarbejdet bestar i regelmaessige mgder med regionen,
hvor der drgftes relevante samarbejdsmaessige problemstillin-
ger, herunder de gennemsnitlige ventetider, enkeltsager, even-
tuelle problemer i forhold i visitationen af de indsatte m.v.

Som led i flerarsaftalen 2013-2016 har kriminalforsorgen
ivaerksat et lignende formaliseret samarbejde med samtlige af
landets gvrige regioner pa det psykiatriske omrade.

Handteringen af psykisk syge i kriminalforsorgens institutioner

Der er til alle feengsler og arresthuse tilknyttet en leege, som
kan henvise til en psykiatrisk afdeling. Alle feengsler og naesten



alle arresthuse (pt. 32 ud af 36 arresthuse) har derudover til-
knyttet en psykiater, typisk pa konsulentbasis, hvilket betyder,
at speciallaegen er til stede i institutionen et bestemt antal timer
om ugen. Der arbejdes fortsat pa at tilknytte psykiatere til de
resterende arresthuse. De fleste faengsler har tillige tilknyttet en
psykolog, typisk ogsa pa konsulentbasis. Anstalten ved Her-
stedvester har en landsdaekkende funktion i kriminalforsorgen
for sa vidt angar de darligst fungerende indsatte med sveere
psykiske problemer, der har behov for psykologisk/psykiatrisk
bistand, og institutionen har fuldtidsansatte sygeplejersker,
psykiatere og psykologer.

Kriminalforsorgen har derudover stort fokus pa at styrke det
ikke-sundhedsfaglige personales kompetencer, viden og mu-
ligheder for at handtere indsatte med psykiske lidelser og psy-
kisk sygdom.

Pa grunduddannelsen til feengselsbetjent er der 16 lektioners
specifik undervisning i psykisk sygdom og forebyggelse af
selvmord. Pa grunduddannelsen bergres derudover tilgreensen-
de emner som f.eks. traumatiske kriser og krisehandtering,
konflikthandtering, handtering af leegemidler, kommunikation
m.m.

Kriminalforsorgens Uddannelsescenter afholder endvidere kur-
ser for fengselsbetjente og veerkmestre fra feengsler og arrest-
huse, der retter sig mod handtering af psykisk sygdom blandt
de indsatte. Kurset ’Serligt kreevende indsatte”, som var et 2-
dages kursus, blev afholdt et antal gange i perioden 2009-2012,
hvor 426 medarbejdere i alt har deltaget. | perioden 2012-2014
har kurset APG-Agression Profile Guidelines”, der ligeledes
var et 2-dages kursus, veret udbudt et antal gange, hvor 131
medarbejdere i alt har deltaget.

Aktuelt er Direktoratet for Kriminalforsorgen i samarbejde
med Kriminalforsorgens Uddannelsescenter i gang med tilret-
teleeggelsen af en raekke kursusdage for fengselsbetjente ved-
rarende afdekning af indsattes psykiske forhold i forbindelse
med modtagelsen af indsatte i feengslerne. Kursusdagene er
planlagt til afholdelse ultimo 2015.

Herudover kan personalet deltage i kurser m.v., der retter sig
mod handtering af psykisk sygdom blandt de indsatte, og som
udbydes i andet regi end Kriminalforsorgens Uddannelsescen-
ter. Der henvises i den forbindelse til Justitsministeriets besva-
relse af 27. oktober 2014 af spgrgsmal nr. 1536 fra Folketin-
gets Retsudvalg.”



