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Folketingets § 71-tilsyn har ved brev af 5. maj 2015 anmodet Psykiatri- Psykiatrihuset
en Region Sjelland om besvarelse af nogle spergsmal som opfelgning Noregatesa®

pa Tilsynets beseg hos Psykiatrien @st, afsnit @4 og @5, Roskilde, den e

9. december 2015.

Tilsynets spergsmal har vaeret forelagt for afdelingsledelsen for Psy-
kiatrien @st, og pd denne baggrund kan der gives folgende svar pd

spergsmalene.

1. Erder sket et fald i anvendelsen af tvang pa baggrund af det age-
de fokus p& sammenhzengen mellem fysisk aktivitet og minime-
ring af tvang? Huilke erfaringer og resultater er opndet?

Afsnit @4 er siden § 71-tilsynets besag blevet en del af afsnit @1 og
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afsnit @5 er blevet en del af afsnit @2, hvilket har medfert et "data-
brud”, som ger at de to afsnit ikke kan folges separat efter sammen-
leegningen. Nedenstdende opgerelser viser dataudtraek for Birke-
hus, afsnit @4 og afsnit @5, for rene 2011-2013 (FIG. 1), og dataud-
treek for Birkehus, afsnit @2, for arene 2014-2015 (FIG. 2). Opgo-
relserne giver en indikation pa udviklingen, baseret pA samme sen-

genormering (28 senge).

FIG. 1 - Birkehus — afsnit @4 og @5.
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FIG. 2 - Birkehus — afsnit @2

Sum af antal 2014 2015 Hovedtotal

Beroligende medicin 37 2 39
Balte 29 9 38
Dgraflasning 1 1
Fastholden 34 5 39
Personlig skeermning 2 3 5
Remme 14 8 22
Hovedtotal 117 27 144

Opggrelsen viser samlet antal tvangsforanstaltninger foregdet fysisk i psykiatrien inkl. tvangsforanstaltninger, der er
foregdet i somatisk afdeling, hvor patienten formelt har vaeret indlagt i afsnit @2 (dobbeltindlagt). Tendensen for 2015
viser et samlet fald i anvendelse af tvangsforanstaltninger i forhold til 2014.

2. Oplever afsnittene fortsat rekrutteringsproblemer, som har den konsekvens, at aktivi-
tetstilbud ma reduceres?
Der er fortsat rekrutteringsproblemer, specielt i forhold til sygeplejersker, hvorfor der er
ansat sygeplejersker i seerlige 1-arige introduktionsforleb som led i rekruttering og fast-
holdelse. Det har i perioder vaeret nadvendigt at give patienterne feerre aktivitetstilbud.
3. Er der blevet etableret et flugtsikret hegn omkring haven?
Der er etableret hgjere hegn om haven, som giver sterre sikring mod undvigelser. Der er
dog ikke tale om en fuldsteendig flugtsikring. I @vrigt er haven blevet udvidet og nyanlagt,
s det bl.a. er muligt at dyrke motion i haven.
4. Hvordan har udviklingen veeret i forhold til samarbejde med parerende?
Der er fortsat fokus pa samarbejdet med de pérerende. Psykiatrien @st vil gennemfare

nye tiltag i efterfiret 2015 med henblik pa yderligere optimering.

Med venlig hilsen
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