
Ja efter jeg i 52 år havde røget mellem 30-40 cigaretter om dagen,begyndte jeg at ryge E-cigaret 

(har jeg gjort 2/1/2 år nu):for det første har jeg fået det meget bedere helbredsmæsigt og så sparre 

jeg ca 1800-2000 kr om mdr..det er simpelt hen den bedste opfindelse der er gjort for Rygere: al 

deres nikotin indhalator,nikotintyggegummi og nikotinplastre er ikke en skid bevendt:En gammel 

exrygers mening:mvh john kure  
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