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Offentligt

Hej!

Mit Navn Jacob Skjgnberg jeg har veeret storryger (60stk om dagen) i 18 ar, har prgvet at holde med at ryge mange
gange med bade plaster, tyggegummi, spray og inhalator uden at det har hjulpet. sa faldt jeg over e cigeratten, som jeg
pa ingen made trode pa. i dag har jeg veeret rggfri i fem ar. efter meget kort tid pa damp kunne jeg meerke at jeg kunne
treekke vejret, ligge ned og sove og ga op af trappen uden at skulle holde pause. ydermere kunne jeg hurtigt begynde at
smage og lugtet.

haber ikke at det lovforslag omkring e cigaretter bliver stemt ind i det format det sat op i. det dette vil dreebe denne meget
sundere made at holde med at ryge pa. og mange af de folk som damper i dag helt sikkert vil falde tilbage pa smggerne.
og lige til orientering sa har damp ikke noget som helst med rygning at gare. og vi gnsker heller ikke at blive sidestillet
med rygerne.

haber i teenker jer rigtigt meget om inden i tager en beslutning.
Hilsen

Jacob Skjgnberg
Risskov



