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Til medlemmer af Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg 
 
Sundhedsstyrelsen anmeldte i foråret 2014 body-sds-behandler Bengt Valentino 
til politiet for overtrædelse af loven om autorisation af sundhedspersonale (LBK 
nr. 877 af 04/08/2011, populært kaldet Autorisationsloven). 
 
Dansk Kiropraktor Forening følger løbende retssagen, der nu er blevet udsat på 
ubestemt tid. I den forbindelse er foreningen blevet opmærksom på, at Rikke 
Lyngdal m.fl. på vegne af Body-sds den 10. april 2014 havde foretræde for Sund-
heds- og Forebyggelsesudvalget.  
 
Bilag 347, der danner baggrundsinformation for foretrædet, giver ikke et ud-
tømmende og retvisende billede af fakta. Tværtimod mener vi, at det kan med-
virke til at give en opfattelse af, at bekendtgørelsen omkring kiropraktorvirksom-
hed er uhensigtsmæssig og giver kiropraktorerne monopol på manuel behandling 
af kroppens led. 
 
Kiropraktorer har ikke monopol 
Den korte historie er, at kiropraktorerne ikke har monopol, idet kiropraktorernes 
virksomhedsområde (der i bekendtgørelsen benævnes manuel behandling, og 
som længere fremme i teksten almindeligvis sættes lig 'knækket') også må udfø-
res af autoriserede læger og fysioterapeuter.  
 
https://www.retsinformation.dk/forms/R0710.aspx?id=46331 omkring § 1, stk. 2: 
 

Bekendtgørelse om kiropraktorvirksomhed  
Stk. 2. Ved kiropraktisk behandling forståes manuel behandling af kroppens 
led. I forbindelse med den kiropraktiske behandling kan kiropraktoren tilli-
ge anvende bløddelsbehandling og anden relevant supplerende behand-
ling. 
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Det fremgår ganske rigtigt ikke af den bekendtgørelse som vi herover citerer, 
men derimod af den lov, som ligger ovenover den pågældende bekendtgørelse, 
nærmere bestemt paragraf 52 i LBK nr. 877 af 04/08/2011, der i daglig tale be-
nævnes Autorisationsloven.  
 
https://www.retsinformation.dk/forms/R0710.aspx?id=138178#Kap12 § 52: 
 

LBK nr. 877 af 04/08/2011 
 
Autorisationsloven 
 
§ 52. Autorisation som kiropraktor meddeles den, der har bestået dansk ki-
ropraktoreksamen eller en udenlandsk eksamen, der kan sidestilles her-
med, jf. §§ 2 og 3. 
 
Stk. 2. Ret til at betegne sig som kiropraktor har kun den, der har autorisa-
tion som kiropraktor. 
 
Stk. 3. Ret til at udøve kiropraktorvirksomhed har kun den, der har autori-
sation som kiropraktor, jf. dog stk. 6. 
 
Stk. 4. Kiropraktorvirksomhed omfatter diagnostik, forebyggelse og kiro-
praktisk behandling af biomekaniske funktionsforstyrrelser i rygsøjle, bæk-
ken og ekstremiteter. 
 
Stk. 5. Ministeren for sundhed og forebyggelse kan fastsætte regler om 
udøvelse af kiropraktorvirksomhed, jf. stk. 4, og om afgrænsning heraf. 
 
Stk. 6. Lægers og fysioterapeuters virksomhed berøres ikke af bestemmel-
serne i stk. 3-5. 

 
Der er således, jf. stk. 6, ingen begrænsninger for, at også fysioterapeuter og læ-
ger kan udføre manuel behandling.  
 
Det er imidlertid rigtigt, at massører og alle andre end de tre autoriserede fag-
grupper (kiropraktorer, læger og fysioterapeuter), ikke må udføre manuel be-
handling. Det er sandsynligvis derfor, Sundhedsstyrelsen på eget initiativ har an-
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lagt tilsynssagen mod body-sds-behandleren Bengt Valentino, der vist 'knække-
de' nakken på Tommy Kenter for åben skærm i et indslag i TV2 Lorry.  
 
Der er en del fysioterapeuter, der udfører disse former for manuel behandling og 
også læger, fx i Dansk Selskab for Manuel Medicin. Der har aldrig, ifølge vores 
kendskab, fra Sundhedsstyrelsens side været stillet spørgsmålstegn ved dette.  
 
Man har således sikret, at en behandlingsform, som det kræver et højt niveau af 
uddannelse dels at udføre og dels at kende indikationerne og kontraindikatio-
nerne for, kun udføres af autoriserede, som opfylder de uddannelsesmæssige 
betingelser.  
 
Manipulation er ikke noget, man kan lære sig selv, for ved man ikke, hvordan 
kroppen reagerer på manipulationen, risikerer man at gøre langt, langt mere 
skade end gavn. Desuden kræver det et vist uddannelsesniveau for at kunne vur-
dere, om det i virkeligheden er noget andet end dysfunktionelle muskler og led, 
som forårssager patientens smerter, så patienten kan modtage den rette be-
handling.  
 
Endvidere skal vi huske, at patienterne hos kiropraktorer, læger og fysioterapeu-
ter er omfattet af den offentlige patientforsikring i tilfælde af fx skader eller util-
sigtede hændelser.   
 
 
Venlig hilsen 

 
Christian Ankerstjerne 
 
Kommunikationschef 
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