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MRSA pa hospitaler

-
Udfordringer for sundhedssystemet

Svend Ellermann-Eriksen
Professor, dr.med., ph.d.
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Hvem tager sig af MRSA |
sundhedsvaesnet?

Hospitaler:

Laeger og sygeplejersker i afdelingerne
(Infektionshygiejniske enheder)

Primaersektoren:

Praktiserende laeger
(Regionale MRSA-enheder)
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MRSA-enheden i Region Midtjylland

Arsberetning
2013

Aarhus Universitetshospital
Kiinisk Mikrobiologisk Afdeling
Infektionshygiejnisk Afsnit
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Hospitaler:
Laeger og sygeplejersker i afdelingerne
ved indlaeggelse eller dagkirurgi:

Sﬁndhedsstyre lsen

VEJLEDNING OM
FOREBYGGELSE AF

SPREDNING AF MRSA

2012

Aarhus Universitetshospital
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Hovedprincipperne i forebyggelsesstrategien

— at finde og fjerne MRSA hos den enkelte

— at forebygge spredning i hospitalsmiljget
(medpatienter og personale)
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Forebyggelse af spredning af MRSA

Identifikation af patienter med risiko for MRSA

podning og isolationved indlzggelse

Risikosituation Kriterier der skal vare opfyldt Podning  Isolation
Tidligere faet pavist MRSA. Ikke dokumenteret MRSA-frived kontrolpodning
E maneder eller senere efter endt behandling. + *
Dokumenteret MRSA-frived kontrolpodning & maneder
eller senere efter endt behandling. B B
Inden for de sidste & maneder haft | Boet sammen med eller haft anden husstandslignende
komtakt med MRSA-positiv person. | kontakt med en person, der er MRSA- positiv. * N
Inden for de sidste & maneder Ophold owver 24 timer: + +
modtaget behandling pa hospital
eller klinik i udlandet Ophold under 24 timer, men der har vaeret udfgrt invasivt
(uden for Norden). indgreb, fx. anl==ggelse af venekateter, dran eller katetre,
dialyse syning af sar (i denne sammenhang anses injektio- B -
ner og blodprevetagning ikke for et invasivt indgreb).
Ophold under 24 timer uden imvasivt indgreb. - -
Inden for de sidste & maneder haft | Selv eller et husstandsmedlem har haft dagligt arbejde i
direkte eller indirekte kontakt med | en svinestald eller p@ anden made arbejdet med + -
lewende swin. levende swin.
Specislle risikosituationer. Se Regionale e-Dok, Organisatoriske PR 1.6.4.2, skema 2. Individuel vurdering
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Podning for MRSA

Der podes fra: Desuden sendes:

- Nase = Urin fra kateterbzzrere

- Svelg - Trachealsekret fra intuberede/
- Perineum tracheostomerede

- Rar

- Eksem

- Indstikssteder

Praver rekvireres som: Staphylococcus aureus [MRSA] (dyrkning).

Flere oplysninger findes | Regionale e-Dok,
Organisatoriske PRI, 1.6.4.2. Undersggelse af patienter for MRSA

Lidarbejget ok tober 2014 af de infektonshy giefniske enheder Region Mide, |t Sunches styrelsens vefleaning 2012

Eoynun Kation, AUH B eeter 1500 5235

Loy

Aarhus Universitetshospital
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MRSA podning

7 Aarhus Universitetshospital
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MRSA dyrkn

Aarhus Universitetshospital




regio”midtJVHandm]dt

Forebyggelse af spredning

—-Overholde de
generelle infektionshygiejniske retningslinjer

-Supplerende infektionshygiejniske forholdsregler
(indleeggelse og dagkirurgi)

|solation (enestue)

Vaernem'\d\er (overtr
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1.6.4.4. MRSA - Isolation af indlagte patienter

- Infektionshygiejniske forholdsregler - Regional instruks

Besggende: Kontakt venligst personalet

ALT PERSONALE

Pa isolationsstuen skal fglgende varnemidler benyttes:

Overtrakskittel Handsker
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1.6.4.4. MRSA - Isolation af indlagte patienter

- Infektionshygiejniske forholdsregler - Regional instruks

VIGTIG INFO TIL ALLE ™
| {‘ Husk

Handdesinfektion
inden stuen forlades

Aarhus Universitetshospital
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WMA Declaration of Lisbon on the Rights of the Patient _

"1.a. Every person is
entitled without
discrimination to
appropriate medical

care.”

Personer med MRSA
har samme krav pa
sundhedsydelser
som alle andre!

Aarhus Universitetshospital
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Personer med MRSA

Hospital:
e har samme krav pa sundhedsydelser som andre

e kan indlaegges pa en hvilken som helst
hospitalsafdeling

Samfundet:

e kan deltage i sociale aktiviteter, genoptraening mv., hvis de
bor pa plejehjem eller modtager pleje i primaersektoren

e kan komme i skoler og daginstitutioner med mindre de har
symptomer pa akut sygdom som luftvejsinfektion, sar eller
bylder

Aarhus Universitetshospital

.
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Behandling af infektion

- LANGT
de fleste blot koloniseret (baarere)

— Infekti 3
ion (sar, bylder, led, knogle, hjertekl
p ap ...)

|okok-antib'|otika:

handling
rskellige antibiotika

. .tant overfor alm. stafy
ket effektiv be

. Darligere virkning evt. flere fo

Hospita\smi\iaet:
edspektrede antibiotika
_udviklind | -sele

—, anden resistens

ktion
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Nye personer med MRSA i Region Midt
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Antal patienter
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Hvor mange personer undersgges?

Antal personer undersggte for MRSA pa KMA, AUH
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Fund i sdr m.m. podet af praktiserende laeger

Ar

MRSA
(alle typer)

S.aureus
(folsom)

2010

26

1950

2011

24

2266

2012

18

2296

2013

53

2670

2014
(pr.30/9)

64

2418

Aarhus Universitetshospital
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Fund i sar m.m.

Ar 2010

MRSA (CC398)

MRSA (andre)

I alt

7

78

85

2011

10
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2012

15

92

107

013 (2088,
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92 90
129 136
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MRSA pad hospitaler
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Svend Ellermann-Eriksen

Klinisk Mikrobiologisk Afdeling, Aarhus Universitetshospital

Aarhus Universitetshospital
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Sundhedspersonale undersgges

e Hver 6. maned hvis:
- samboende med MRSA positiv person

- regelmaessigt medvirker til overflytning af
patienter fra udlandet

- regelmaessigt arbejder i udlandet

e Desuden undersgges udenlandsk sundheds-
personale (udenfor Norden), hvis de har
patientkontakt




