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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 25. november 2013
stillet følgende spørgsmål nr. 13 (L 33) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Jens Hen-
rik Thulesen Dahl (DF).

Spørgsmål nr. 13:
”Hvordan vil ministeren sikre, at der i forbindelse med forhåndsgodkendelser 
etableres ens retningslinjer i regionerne?”

Svar:
Ved bekendtgørelse vil der blive fastsat nærmere regler om regionsrådenes 
behandling af ansøgninger om forhåndsgodkendelse, og kriterier for afslag vil 
fremgå heraf, hvor særligt kriteriet om, hvorvidt behandling kan leveres rettidigt 
af regionen vil være af betydning.

Patienterne vil kunne klage til Patientombuddet, hvis regionerne ikke meddeler 
forhåndsgodkendelse i tilfælde, hvor de er forpligtede til det. Som beskrevet i 
lovforslaget får Patientombuddet tillige til opgave at fungere som et koordine-
rende kontaktpunkt, bl.a. med henblik på at sikre vidensdeling på tværs af re-
gionerne og sikre ensartet praksis m.v. Hertil kommer, at regionsrådene for-
ventes løbende at ville udveksle erfaringer om deres praksis og retningslinjer.

Hvorvidt et regionsråd godkender en ansøgning om forhåndsgodkendelse til 
sygehusbehandling, vil bero på en konkret vurdering med udgangspunkt i bl.a. 
patientens situation og det ønskede behandlingstilbud. 

Det bemærkes, at der ikke vil være regler eller retningslinjer, der hindrer regi-
onerne i at give patienterne bedre vilkår, end det følger af reglerne og direkti-
vet. Der vil således ikke være retningslinjer, der hindrer en region i at meddele 
forhåndstilsagn til refusion i tilfælde, hvor man ikke er forpligtet til det. Det me-
ner jeg heller ikke, der bør være.   

Med venlig hilsen
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