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Offentligt

SJ/EZELLAND e

Til Danske Regioner

Status pa regionens efterlevelse af udredningsretten

Danske Regioner har i mail af 20. november 2013 anmodet regionerne
om en redeggrelse vedrarende implementering af retten til hurtig ud-
redning gaeldende pr. 1. september 2013.

Region Sjelland har folgende svar til henvendelsen:

1.

Hvilke initiativer har regionerne taget for at leve op til
udredningsretten (aftaler med private, laengere ab-
ningstider, flere ressourcer, optimering af arbejdsgan-
ge m.m.)?

Forud for ikrafttraedelse af den nye lovgivning om ret til hurtig
udredning inden for 30 dage ved henvisning til sygehusbehand-
ling, igangsatte Region Sjelland en rackke pukkelafviklingspro-
jekter.

Pukkelafviklingsprojekterne blev iveerksat og malrettet omrader
der primeert havde sigte pa udredning. Projekterne blev igangsat
for sommerferien. De fleste af projekterne er i mél og de sidste
forventes afsluttet ved udgangen af 2013.

Derudover har Region Sjalland etableret specialeopdelte falles-
visitationer for at sikre en optimal udnyttelse af regionens sam-
lede sygehus kapacitet.

Som led i lesningen med at sikre tilstraekkelig kapacitet pa
sundhedsydelser indgik Region Sjelland pr. 1. juli 2013 en part-
nerskabsaftale med Privathospitalet Aleris- Hamlet og Hospita-
let Valdemar. Aftalen er siden blevet udvidet. Dertil har regionen
indgéet en ny samarbejdsaftale med Privathospitalet Men pé
uro-gynakologi for at imgdekomme udredningsretten.

Planlaegger regionerne yderligere tiltag for at kunne le-

ve op til udredningsretten?

Region Sjzlland har under implementeringsperioden fundet en-
kelte omrader, hvor den samlede kapacitet i regionen ikke er til-

streekkelig til at imedekomme udredningsretten og i forleengelse

heraf behandling inden for 2 méaneder, og hvor der inden for dis-
se omrader ikke for nuvaerende er aftaler indgéet mellem Danske
Regioner og Brancheforeningen for private sygehuse.
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Region Sjalland planlegger siledes med en aftale pa udredning og behandling af ske-
lebgrn ligesom der planleegges med en samarbejdsaftale overordnet pa det endokrino-
logiske omréde.

Region Sjalland vil lebende folge op pa udredningsretten og i takt hermed skabe den
ngdvendige kapacitet enten pa egne sygehuse eller ved at indga yderligere private
samarbejdsaftaler.

3. Hvordan informerer regionerne patienterne om deres ret til udredning
indenfor 30 dage, herunder hvilken information far patienten, hvis regi-
onen ikke kan give leve op til udredningsretten?

Patienterne informeres overordnet om deres rettigheder til sygehusbehandling i et
feelles informationsbrev, der vedlegges indkaldelsesbrevet. Her informeres patienten
om sine muligheder, hvis regionen ikke kan leve op til udredningsretten. Tilsvarende
har Region Sjelland udformet et fzlles Informationsbrev til brug for de private sam-
arbejdspartnere.

Region Sjzlland oversender patienter direkte til en privat samarbejdspartner, nar ud-
redningsretten ikke kan imgdekommes inden for de 30 dage med en efterfelgende
mulighed for patienten til at frabede sig udredning pa et privat sygehus. Forsggsvis
ringes patienterne op forud for viderehenvisning til en privat samarbejdspartner med
samme formal til sigte, nemlig at kunne frabede sig sin ret. Patienterne informeres
om konsekvenserne ved at frabede sig sin ret til hurtig udredning.

4. Er der omrader, hvor der er sazrlige udfordringer i forhold til at kunne
leve op til udredningsretten?
Region Sjalland folger lovens intentioner om at viderhenvise patienter til andre ud-
redningstilbud, hvis udredningsretten pa 30 dage ikke kan imgdekommes pa regio-
nens egne sygehuse.
Dog er der udfordringer med at imgdekomme udredningsretten pa mere specialisere-
de omrader med en lille landsdeekkende kapacitet fx neurofysiologiske og klinisk fysi-
ologiske undersggelser.

Venlig hilsen

Peder Ring
Kvalitetsdirektor
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Aleris namlet Ea_lfl(_

HOSPITALER Healthcare VALDEMAR

Informationsbrev

Ret tH hurtig udredning

Region Sjzelland har indgaet samarbejdsaftaler med Aleris—Hamlet Hospitaler i Sgborg og
Hospitalet Valdemar i Ringsted, som private aftalesygehuse, for at sikre korte ventetider til
udredning og behandling.

Patienter henvist til sygehusbehandling har, i henhold til lovgivningen, ret til at fa en hurtig
afklaring pa sin sygdomssituation.

Sygehuset skal derfor sikre, at du inden for 30 dage gennemgar et undersggelses- og
udredningsforlgb, der kan medvirke til at afklare din sygdomssituation.

Der vil veere sygdomstilfaelde, hvor udredning af laegefaglige grunde ikke kan gennemfgres
inden for de 30 dage. I de tilfaelde vil sygehuset give dig en plan for det videre undersggelses-
og udredningsforlgb. Planen skal veere skriftlig og skal som minimum indeholde oplysninger
om den fgrstkommende undersggelse, herunder tid og sted.

For at kunne imgdekomme din ret til hurtig udredning, er du henvist til Aleris—-Hamlet
Hospitaler i Sgborg.

Du kan dog altid frasige dig den mulighed og i stedet gennemfgre dit udredningsforlgb pa det
sygehus du finder mest hensigtsmaessigt.

o

Fristen for hvorndr du skal vaere udredt regnes fra den dato, hvor Region Sjzelland har
modtaget din henvisning, og til den dato hvor dit udredningsforlgb er gennemfgrt. Det gaelder
ogsa i de tilfaelde, hvor dit undersggelses- og udredningsforlgb involverer flere afdelinger eller

sygehuse.
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Ved 1 maned forstas 30 dage inkl. weekend og helligdage.

Opfylderdu betingelserne for befordring eller befordringsgodtggrelse, vil du vaere omfattet af
disse regler.

I ganske saerlige tilfaelde vil det blive ngdvendigt at henvise dig til et udredningsforigb pa et af
de private sygehuse, der har indgdet aftale med regionerne i faellesskab (Danske Regioner).
Det vil dog vaere din bopaelsregion, der er forpligtet til at henvise dig til et sadant tilbud, nar
udredning ikke kan gennemfgres inden for 30 dage pa et af Region Sjeellands egne sygehuse
eller pa et af samarbejdssygehusene.

Dine muligheder for selv at veelge et privat aftalesygehus vil i et vist omfang vaere begraenset
ud fra et geografisk hensyn.

P& www.sygehusvalg.dk kan du finde en oversigt over de private sygehuse og klinikker, der
har aftale pa undersggelses- og udredningsforlgb.

Opfylder du betingelserne for befordring eller befordringsgodtggrelse, vil du vaere omfattet af
disse regler.



N&r du som patient er henvist til udredning pa et sygehus, s& har du frit sygehusvalg til alle
offentlige sygehuse her i landet. En sygehusafdeling kan dog af kapacitetsmaessige

drsager lukke midlertidigt for modtagelsen af fritvalgspatienter fra andre regioner, hvis det
skyldes vaesentligt lzengere ventetider end lignende sygehusafdelinger.

Du bgr derfor, inden du veelger et andet offentligt sygehus, undersgge den aktuelle ventetid og
om det pagzeldende sygehus kan tilbyde dig den undersggelse eller det udredningsforlgb din
laege har henvist dig til.

P& www.venteinfo.dk kan du, for hele landet, finde de enkelte sygehuses ventetider til en lang
raekke af undersggelser og udredningsforlgb.

Du skal vaere opmaerksom pa, at nadr du vaelger et sygehus i en anden region end din
bopaelsregion, sa kan du ikke direkte benytte et privatsygehus, nar fritvalgssygehuset ikke kan
overholde udredning inden for 30 dage. Det vil kraeve, at du henvises tilbage til et sygehus i
din bopalsregion. Herefter vil din bopaelsregion vaere forpligtet til at sikre dig hurtig udredning
enten pa egne sygehuse eller pa et privatsygehus.

Retten til befordring bortfalder ved frit valg af sygehus.

%
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n transport til og fra undersggelse, udredning og

"Kan du selv, skal du selv” sgrge for di
behandling pa et sygehus.

Safremt du opfylder betingelserne for befordring eller befordringsgodtggrelse, kan du fa
befordring eller fa daekket dine befordringsudgifter ved behandling pa sygehuse i Region
Sjzelland eller pa de sygehuse Region Sjzelland har indgdet en samarbejdsaftale med.

Du har ret til at blive kgrt til og fra sygehuset, hvis din helbredstilstand ngdvendigggr transport
og du opfylder kriterierne for at blive kart.

Hvis du mener at have ret til kgrsel, skal du henvende dig til: Befordringsservice -
telefon: 70 15 35 15. Anmodning om befordringsgodtggrelse rettes til:
Befordringsservice, Falledvej 1, 4200 Slagelse.

Har du spgrgsmal til ovenstdende informationer eller har du szerlige gnsker til, hvor dit
undersggelses- og udredningsforlgb skal finde sted, skal du snarest rette henvendelse til:

Aleris-Hamlet Hospitaler i Sgborg
Telefon: 38 17 08 11 i tidsrummet: 09:00-11:00.



