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Sundhedstjek til personer med sindslidelse og udviklingshaemning
virker viser resultaterne af et nyt pilotprojekt

Kare medlem af Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg

Hermed fremsendes rapporten "Lige adgang til sundhedsvaesenet”, der dokumenterer
resultaterne af et pilotprojekt, hvor vi har afprgvet en model for sundhedstjek for personer
med udviklingshaemning eller sindslidelse i botilbud.

Rapporten viser, at der for alle deltagende borgere blev opdaget sundhedsmaessige
problemstillinger ved sundhedstjekket. Sundhedstjek medfarer et ekstra fokus pa borgerens
sundhed hos personale og leeger, samt at tilgangen til arbejdet med sundhed bliver
opsggende og systematisk. Et sundhedstjek betyder samlet set, at flere sundhedsmessige
problemstillinger bliver afdaekket, bade i borgerens hverdag og ved besgg hos legen.

Projektet er gennemfegrt i et samarbejde mellem Danske Handicaporganisationer,
Kgbenhavns Kommune og Region Hovedstaden, som primert har staet for formidling af
kontakt til legerne. Landsforeningen LEV og Landsforeningen SIND har ydet
konsulentbistand i projektet.

DH anbefaler

Resultaterne fra projektet understgtter bade nationale og internationale erfaringer med
sundhedstjek til personer med udviklingsheemning eller sindslidelse og DH vil derfor
opfordre medlemmerne af udvalget til at arbejde for, at Ministeriet for Sundhed og
Forebyggelse kommer med konkrete, nationale anbefalinger til etablering af et
landsdekkende tilbud om sundhedstjek til personer med intellektuel eller psykisk
funktionsnedsettelse.

Med venlig hilsen

el

Thorkild Olesen

Formand

DH’s medlemsorganisationer: ADHD-foreningen « Astma-Allergi Danmark + Danmarks Bladerforening « Danmarks Lungeforening « Danmarks Psoriasis Forening + Dansk Blindesamfund
Danske Dgvblindes Faellesrepreesentation « Dansk Epilepsiforening « Dansk Fibromyalgi-Forening « Dansk Handicap Forbund ¢ Dansk Landsforening for Laryngectomerede - Strubelgse *
Danske Dgves Landsforbund « Diabetesforeningen « Stammeforeningen i Danmark « Gigtforeningen * Hjernesagen « Hjerneskadeforeningen « Hgreforeningen « Landsforeningen Autisme
« Landsforeningen LEV < Landsforeningen Sind + Landsforeningen til Bekaempelse af Cystisk Fibrose < LungePatient.dk < Muskelsvindfonden < Nyreforeningen < Ordblinde/
Dysleksiforeningen i Danmark + Osteoporoseforeningen ¢ Parkinsonforeningen < PTU - Landsforeningen af Polio-, Trafik- og Ulykkesskadede + Sammenslutningen af Unge Med
Handicap « Scleroseforeningen « Spastikerforeningen « Stomiforeningen COPA



